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Introduccién

Ningln grupo, ninguna sociedad, ni movimiento eg@l, o de otro modo
conformado con los métodos de la lealtad grupalaesociedad (social y animal),
recibira el ultimo desarrollo que es exclusivoagld personalmente a él! Sélo debido a
que los aspectos individuales de la Kabbalah Larigume es el método eterno que en
este momento es revelado a la raza humana, hayopodunidad positiva. Por
consiguiente a este mundo le son dados los libebAd y el Zohar, para que cada
individuo-y de esa manera la raza humana por enfaeda recibir la Gltima liberacion
de su propia esclavitud egoista.

Rabi Michael-Ben-Pesach Portnaar



Aviso al lector

Si llega a tener dificultad con alguna parte del texto, a pesar de haber intentado todo para
comprenderlo, puede contactarme a la siguiente direccion de correo electronico:
Verkabbala@planet.nl

Gracias

Un sincero agradecimiento a mis estudiantes Daniel Schulman por la traduccién completa al
espafiol y a Tassos Panajotidis por la representaciones graficas, sin cuya ayuda este libro
electrénico no hubiera podido publicarse.




Acerca de este libro

Este libro esta escrito en Arameo, el texto original del Zohar, con el famoso
comentario de HaSulam (la Escalera), que se encuentra en Hebreo. En
nuestro libro ambos componentes estan destacados en negrita: tanto en la
lengua original como en la traduccion al Espafiol. El comentario de HaSulam
no esta indicado en forma separada, ya que no aportaria mayor claridad.

Este libro también incluye dos de mis comentarios sobre el Zohar y
HaSulam:

1) ©Y9N YN 7943 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

(abr. BI”S) esta basado en las clases sobre el Zohar que comencé a dictar
hace un par de afios en Amsterdam a mis estudiantes holandeses y belgas.
Estas clases fueron grabadas en audio.

2) O991 MY)9 - Marglét haSulam - La base de la Escalera (abr.

M"S) estd basadoen las clases sobre Zohar que comencé a imparter desde
Septiembre de 2007 en Inglés online. Este es un comentario adicional
importante que deberia ser estudiado conjuntamente con Baderej el
haSulam.

Como resultado, uno debe estudiar cada clase en dos momentos: primero
Baderej el haSulam y luego Marglot haSulam. Como resultado de esto, el
material educativo se hace mas duradero y su contenido se adherira al yo
interior del lector.

Todo aquel que lee este libro con total atencion y aplique sobre si mismo el
contenido, experimentara el camino hacia los mundos espirituales y su
propia salvacién. Paso a paso sera guiado a su salvacion, realizacion y
plenitud. Si usted se siente tocado profundamente y desea conocer mas
acerca de la Unica Instruccién, no dude en ponerse en contacto con
nosotros. Tal vez sea posible que comience (o continle) su estudio en
nuestro Centro para la Cabala Luriana.



En la cueva donde fue escrito el Zohar, se encuentra una
piedra con los nombres de diez rabies.

Y “}"; AW Todos ellos son colaboradores del Zohar bajo la guia de

| Shimon bar Yochai. EI lugar en el que se encuentra la
. cueva es [lamado ‘La Iedra’ (cdmara).

@ T -

Ha-ledra
KDN-KNN- B 1 Shimon bar Yochai en 1. Yosi yr. Chizkiay r. Yosi
B s or- ok B ben Yaakov

y 1. Yehuda y . Aba y r. Eliézer y . YVitschaky
r. Chija y . Yeysi.

Prefacio
Leer y estudiar el libro del Zohar. ¢ Qué significgpara nosotros?

La importancia de estudiar el libro secreto deléajuiza se ilustra mejor con algunos
comentarios de los antiguos sabios de la Toralggi€abalistas mismos. Ademas el
texto del Zohar nos muestra muy claramente cuariatres que nos ocupemos en ello.

No incluimos citas referenciales a pie de pagioagye no tienen importancia para
nosotros. Ademas; todo lo atraemos de una solat&uen

Tikunei Zohar (parte del Zohar):

“En este tiempo... un espiritu partird y no retoénas el espiritu del Mashiaj (Mesias).
iEl infortunio sea para aquellos que causan sidpaytalejamiento del mundo, nunca
sin retorno! Estos son los que hacen que la Ta@&emo un lugar seco y estéril, y que
no deseen sumergirse en la sabiduria de la CaBéliacion para aquellos que traen la
pobreza, la guerra, la desgracia, el asesinatagdauccion en el mundo”.

“Las letras de la palabBereshit (Génesig)ueden ser reacomodadas para ser leidas
comoatar yaveshque significa ‘un rio de la Tora destruido y seEm ese momento,
cuando esta seco, los nifios debajo gritan al uaigalicen: ‘Shema Israél — no hay
sonido ni respuesta aun. Estos se refiere a aqeataysa que la Cabala y la sabiduria
partan de la Tora Oral y de la Tora Escrita promdoaque otros no intenten
entenderlas, diciendo que no hay otra cosa gpshelt,el significado simple en la Tora
y el Talmud”.

“Ciertamente es como si fueran la causa de quajeldivino parta de este jardin y del
rio de la Tora. Miseria para aquellos — pues hats&to mejor no haber sido traidos al
mundo y no haber estudiado nada de Tora Oral, griesnsidera como si hubiera
retornado el mundo a la falta de forma y el caassando pobreza en el mundo y una
prolongacion del periodo de exilio”.
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"Uno esta obligado a involucrarse hasta el liméesds mejores capacidades en los
secretos de la Tora..."

Rabi Avraham Azulai:

“Considerad que, si uno no conoce la sabiduria @abala, es como una
bestia...porque guardaitzvot preceptos, sin saber la razon y gustar de esids,
menteniéndolos como una tradicion. Y se parecessfids que comen heno, que no
tiene el sabor del alimento hecho para el hombr&iry'si uno estd muy involucrado en
cuestiones de negocios y muy preocupados, noxstée de ocuparse de la sabiduria
de la Cabala. Debe tratar de sustraer algun tietepsus actividades cada dia para
sumergirse en esta sabiduria, porque es el fundardera Tora. Usted no esta exento
de estudiar la Tor4 interior, es decir, la Cabaddque, sin ello, la persona es como un
buey que come paja”.

“Involucrarse abiertamente en el estudio de laatZaba estado prohibido s6lo por un
periodo limitado de tiempo, hasta el afio 5250 (I4¥0C). La generacién que llego
después es llamada la ‘Ultima generacion’, y aquglie estaba prohibido se permitio.
Y este permiso se nos ha concedido para que npewas del estudio del Zohar. Y
desde el afio 5300 (1540 A.E.C.) es sumamente despablas masas, grandes y
pequefias, se ocupen del estudio de la Cabala. ¥spwmérito el Rey Mesias vendra
en el futuro — y no en cualquier otro mérito — acerrecto ser desanimado al estudio
de la Cabala”.

Rabi Yaakov Abujatzeira:

“No hay alegria que pueda compararse con el rggdeiconocer la sabiduria secreta
de la Tord, porque esta es la razon principal @cuhbl el alma viene a Este Mundo”.

“Mientras el hombre no conoce la sabiduria seaet Tora, camina en la oscuridad,
como un ciego en un tunel. Cuando uno conoce abtdigia, emerge de la oscuridad
hacia la luz”.

“El conocimiento del hombre no queda establecidanmpliado excepto a través del
conocimiento de los secretos de la Tora a traviésbde del Zohar”.

Ramjal (Rabi Moshé Jaim Luzzatto):

“Respecto de una persona que gime todo el diasplsgarias y aiin no conoce el
secreto de la unificacién del nombiaVal’Ha apropiadamente, esta dicho: "Entonces
vendrén a llamarMe, pero no responderé; me bustandprano pero no me
encontraran, porque han aborrecido el conocimigmio eligieron temer al Sefior."

“Pero aquellos discipulos de la Cabala asciendas alturas y se conectan Contigo con
un vinculo de fé para suscitar la divina y bueslantad que emana delante de Ti, e
inmediatamente un océano de bendiciones se al@elos...y todos tus misterios son
revelados delante de ellos... Y esto es la Cabad®jd8ria de la Verdad que revela Tu
Verdad en el mundo”.



“Es sabido a través de las palabras de nuestrazsssgie incluso la lectura del Zohar
sin comprender una palabra de él es un méritoiegdigrande y poderoso y uno sera
merecedor de cosas grandes y milagrosas. Y estle moenpararse con alguien que
esta enfermo y necesita un doctor con urgencia. |[Egiroporciona la medicina. Y
aunque la ciencia médica no conozca como curaerdsamedad, la medicina que el
doctor le da funciona y lo sana.”

“La humanidad se restaura y acelera la redencidla awcion desrael (yashar-El—
todos aquellos que desean la unidadldakal’Ha) a través de la compasion, como
esta escrito: ‘A través del libro del Zohar serdimedo con misericordia del exilio”.

“Todas las pesadas regulaciones estan siendo asulado hay nada como el Zohar
gue es como un muro opuesto a todas las posilgakotones pesadas. Este purificara
y santificara el alma hasta que ella es purificadadiante. Este lo protegera contra
eventos malignos en este mundo y en el mundo pur. igno sera inalcanzable para
los acusadores y su mala inclinacion.”

“El libro del Zohar permanece oculto hasta querellfde los tiempos habra una
generacion a la cual le sera revelado. Por el méétocuparse de este libro, vendra el
Mashiaj; entonces la tierra estara llena de coreat.”

“Y asi como Israel no fue liberado de Egipto hastasantificadaesde lo altopor el
inico Santo, Bendito sea El, con la sangre delfgagrde Pesaj y de la circuncision
(ambos ‘sacrificios’ significan que los hombregden sunefeshanimal en favor de
dar), la futura redenciémgeuld no sera liberada hasta que la misma gente chasske
abajo la redencidn final y se haga merecedora de cdrseen urkli — un receptor
completo de la bendicibn como santo efecto deZalél Zohar. Este es el deseo del
Uno Unico, Bendito sea El. Bendito es aquel queas® merecedor de la luz del
Zohar.”

“A través del mérito de estudiar este libro, el @gha nacion judia saldra del exilio de
una forma misericordiosa”.

Del Ari"zal (Rabi Itzjak Luria Ashkenazi):

“La persona no completa del todo su obligacionstadar Tora involucrandose con el
Tanaj, la Mishnd, la Hagadéa y el Talmud Babilonidejor, uno esté obligado a
compromer lo mejor de su habilidad en el Zohalpsrsecretos de la Tora y en el
Trabajo de la Carroza, porque no hay mayor plaaex P-s en toda la creacion que
cuando Sus hijos abajo se invlucran en los secdet¢s Tora — para conocer Su
grandeza, Su belleza, y Su supremacia.

“Mi maestro, de bendita memoria, solia decir respeauella persona muy inteligente
y de agudo ingenio en el estudio del Talmud, quauesio para ella una o dos horas por
dia y no mas — para quebrar kipot, las cascaras. Pero respecto de la persona que
tiene dificultad con el estudio profundo del Talmed mejor probar el interior de la
cosa, por ejemplo de la fruta, antes quelig®t”

Rabi Baal Shem Tov:



“En esta generacion, la del ‘talébn del Mashiaj’Adlzal y el Shem Tov han dicho que
es unanitzva revelar aspectos ocultos de la Tor4 y secretogsahirales para quemar
las "espinas del vifiedo ".

“La redencién de Israel y todo el valor de Isragppehde de estudiar el Zohar...”
Rabi Gaoén de Vilna:

“Aquel que es capza de entender los secretos Teréay no trata de comprenderlos
sera juzgado duramente, quiera D-s tener miserectrd

"la esencia de la Redencion depende de estud@Zabala..."

“La Redencion vendra solo con el estudio de l&éTgila esencia de la redencion
depende de estudiar la Cabala”.

“Todos aquellos que no entienden el significadoeteadetras dgbshat el significado
simple, ni siquiera entienden el significado sirfiple

“El Mal Impulso es incapaz de vencer a aquellosspiecupan de captar los niveles
secretos de la Tora”.

Rabi Ben Ish Jai:

“Escuchen, aquellos que pueden oir y comprendeellms dotados de inteligencia, de
los cuales nuestros sabios han dicho y que adeegtidformado &ada judio de
acercarse al Santo involucrdndose en los secrettzsTbra y sus aspectos ocultos.
"Ella es Arbol de Vida para aquellos que la coengen”

Rabi Shlom¢ Elijashiv:

“Ellos dicen: ‘Esta escrito, 'El secreto de HaVA#Ids para aquellos que Le temen’.
Este versiculo se refiere a la idea de que alnwili® estudia Mishna, Guemara y sin
embargo no siente temor de los Cielos — de nasiavie chapotear en las grandes aguas
de la Cabala, todo su esfuerzo es vano. Y todol ageees temeroso de D-s debe
aplicarse activamente a los aspectos ocultos @erfa que son la esencia de la
sabiduria y del conocimiento, por ejemplo, 'Laiglae D-s' es algo oculto'. ¢ Cuando le
daras gloria &laVal’Ha? Cuanto te ocupes de la Cabala y de los aspeuitieode la
Tord".

“Me asombran mucho aquellos estudiosos de la T®ta generacién que no saben
nada, porgue no se involucraron en el studio dzalsala. ¢ COmo pueden resistir sin
involucrarse con la Cabala, que esel aspecto migeria Tora? Les resulta extrafia al
punto tal que ignoran completamente de qué s€ trata

“Y todas sus excusas y razones para no estudial&abn totalmente inadecuadas,
como esté dicho: "Porque la Tora no se encuentaasate en los Cielos ". Pero si
estuviera en los Cielos, uno tendria que ir endeoslla. Y es simple que el significado
de este versiculo se refiere a todas las parteslen de la Tora, y que el aspecto

oculto ‘es superior a todos los demas’ ".



Baal haSulam (Rabi Yehuda Leib Ashlag):

“La redencion de Israel y el valor de Israel dejgedel estudio del Zohar y del aspecto
mas profundo de la Tord”.

"¢, Como pueden resistir sin involucrarse con la Galehaspecto interior de la Tora..."

“Lo opuesto también es verdad. Todas las aflic@gndegradaciones que han caido
sobre los Hijos de Israel son a cuenta de su dksde la parte mas intima de la Tor4,
y no haberla valorado sino habiéndose relacionada@tio como algo superfluo, D’s no
lo permita”.

Rabi Abraham Itzjak HaCohen Kook:

“Debido a la alienacién de la Cabald, los ‘secrem®-s’, las mas elevadas cualidades
de las profundidades de una vida devota son redsicidanalidadesque no penetran la
profundidad del alma. Cuando esto ocurre, la mésmsa fuerza se ausenta del alma
de la nacion e individual, y el Exilio encuentratarreno favorable... No debemos
negarnos a cualquier concepcién basada en lauegtiél temor de los Cielos en alguna
forma — solo el aspecto de tal aproximacion queaeggar los misterios y su gran
influencia sobre el espiritu de la nacion. Estarestragedia que debemos combatir con
el consejo y comprension, con santidad y coraje”.

“Ahora, cuando la salvacioén final es inminente V& de la paloma se escucha en
nuestra tierra, y los capullos se pueden ver’'gxigencia de buscar la luz de
HaVal’Ha, de la busqueda exaltada de la redencion espjrniteka fuente de

HaVal’Ha y de Su bondad, se acrecienta y florece. Ahosati¢mpos requieren el
estudio de la Cabala, la Tor4 interior, con savitienes que no pueden comenzar a
escucharse sino a traves del ascenso del almexal@cion de su fortaleza en la luz de
su vida elevada y pura. Una masa cuyos corazomesitha tocados por D’s, de este
campo divino, sera el poder que sienta las baskssigdvacion, el poder que otorga
gracia, la luz de vida y el orgullo de grandezardéroélanesencial del renacimiento
nacional en la Tierra de Israel. El Zohar, que aloevos caminos, crea un camino en el
desierto, una via en la aridez — el y toda su ¢asestan listos para abrir las puertas de
la redencién”.

Rabi Michael-ben-Pesaj Portnaar

Ningun grupo, ni asociacion ni movimiento espiritaiguno, o de otro tipo, que se
ajustan a métodos externos,y mayormente conduqidoslideres (socialmente y

bestialmente), lo conduciran al desarrollo Gltime s determinado y exclusivo solo
para esa persona. Solo a través del método INDIIDUde la Cabaléa Luriana, que

esel método eterno revelado en esta época a lanideda hay una verdadera
oportunidad para ello. Por consiguiente los libde$ Ari y el Zohar son dados al

mundo, para que cada individuo — y de esta mandeal& humanidad — pueda llegar al
camino mas rapido para la redencién completa, jbireel Ultimo rescate de su

esclavitud egoista.
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Oracion previa al estudio del Zohar

(por el Arizal)

By VNS T T ahty akihy
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oS DRI 3 OUTNT NN B 1Y

o R ST Ve

P ST ST AW ARV 7R3
W s ain nivos pn wp A U
by ,ma YT TOm MY DUV WK D M M
737 oo Simany o R DR MM 12
WP DT WY Y ON) i oD
R or R -
2UPY TSI TNTY R DX A iy
i nfriea Ty 3o naEm TN WY AN
T T NGP WY TN AW
Jnpma B33 umavy Y X w0y PINm My
D9 0T B R BT Iy R v
anYin Do aniay mon oman oive moK T
AT YU ha MD Ty onu opvavm
TRED O NRY MR WPY TR LA N
i RSXDY MK B O3 R nivy o
AT T T R R N N O
TN YT VB M i o3 O

Ribén haolamim vaadonei ha-adonim, av
harajaméan vehaslijét.

Modim an&jnu lefaneja ADONAI ELOHEINU
veELOHEI avotéinu,

be’kida uvehishtajavaia, stkeavtanu letoratéj
ve-laabodateja, avodat

ha kédesh. Ve-natata lanu jélek besodét toratéa
ha-kedosha. Ma

anu, ume jaiéinu ashér asita imanu jésed gaddl
kazé. Al

ken anajnu mapilim tajanunéinu lefanéja, she-
timjél vetisl4j lejol

jatotéinu vi-ahonotéinu, ve-al iheit honotéinu
mavdilim beinéinu

leveingja. Uvején ihi ratson milefanéja
ADONAI ELOHEINU ve-ELOHEI

avotéinu, she-t'jonén et levaveinu leir'atéha u-
leahavtéja, ve-takshiv

oznéja ledvaréinu éle, ve-tiftaj I'vavéinu hearél
be-sodét toratéja,

ve-ih'ié limudéinu ze najat ruaj lifnéi kisé
kevodéja keréaj

nijéaj, vetaatzil aléinu or mekér nishmatéinu
bejol bejinatéinu.

Ve-she-it'notzetzl nitzutz6t avadéja ha-
kedoshim ashér al iadam guilita

devareina éle ba-olam, u-z'jutam u-zejit
avotam u-zejut toratdm

u-t'mimutam u-k'dushatam iaamad lanu leval
nikashél bi-dvarim

éle. U-vizjutam tair ejnéinu ve-méa she-anu
lomdim kemaaméar

neim zemir6t israél gal einai ve-abita nifladt
mi-toratéja.

Ih'i leratson imréi fi vehegueion libi lefanéja
ADONAI tsuri

ve-goali. Ki ADONAI itén jojméa mi-piv daat-u
tevuna).
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Oracion previa al estudio del Zohar
(por el Arizal)

Amo de los mundos y Sefior de sefiores, Padre disdaicordia y del perdon. Te
agradecemos, HaVal"Ha, nuestro Elokim y Elokim destros antepasados, inclinandonos
y arrodillandonos, porque Tu nos has traido méasacde Tu Tord y de Tu santo servicio.
Ta nos has iniciado en los misterios de tu sagfada. ¢ Qué somos? Qué es nuestra vida
que TU, con tu gran misericordia nos has dada?efa razén te damos nuestra oracion y
nos arrodillamos ante Ti, porque TU das miserieoydl U perdonas todas nuestras
transgresiones y pecados. jQue nuestros pecadussrsgparen de Ti, Sefior!

Por esta razon, sea Tu voluntad, HaVal’Ha, Elokiragtro y Elokim de nuestros
antepasados, que adaptes nuestros corazoneswtabue te temamos y amemos.
Escucha nuestras palabras y abre nuestros coraneireancisos a los misterios de Tu
Tora. jQue nuestro estudio, que estamos a punteatiear ante el trono de Tu

gloria, sea agradable como una suave fraganciabbersobre nosotros la luz de

la fuente de nuestras almas cualquiera sea nwestdicion.

Haz que brillen las chispas de Tu santo servictiog\aés de quien TU revelaste estas
palabras al mundo. jOjala que sus méritos y Iasudeantepasados y los méritos de su
estudio y pureza nos asistan, para que no tropeceomoel recto entendimiento de las
palabras que estamos a punto de estudiar! Queillgs lsobre nosotros debido a nuestros
méritos por lo

gue aprendemos, como expresion agradable de lanalalole Israel: "Abre mis ojos para
gue yo vea las maravilla de Tu Tora".

Que las palabras de mi boca y la meditacion deonaizén sean agradables para

Ti, HaVal'A, mi roca y mi redentor; porque HaVal'@ara de Su boca la
sabiduria, el conocimiento y la comprension.
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0901 YN 7971 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 1

Ha llegado el momento de aprender el Zohar; nodael® en este momento. Cada
generacion tiene su oportunidad y debemos tomBrasu momento también Moshé
tomé esta oportunidad. Moshé dijo que no podiaangddrque su boca no era buena. En
esa época la oportunidad en parte se perdié poorstruccion del becerro de oro. Y
también Noé tuvo la oportunidad, €l habia constrietl Arca durante 120 afios. El
Creador lo habia distinguido pidiéndole que cowystrai el Arca. Y la gente se rié de él.
Cada generacion tuvo posibilidades... el Ramjal,Agl.. pero no como nuestra
generacion, porque ya estamos preparados parddeinos llegado tan bajo (por
consiguiente en cierto modo tan alto) en nuestoogeg podemos entender y tomar lo
gue se dice en el Zohar.

Las lecciones son para los estudiantes de estaagéiey para todas las generaciones
por venir. Hasta la vispera de la llegada del Mestdo tenemos el Zohar. En tanto
llegue el refinamiento, lo Unico que puede traedadiberacion, el rescate y el logro.
Inconscientemente el Zohar nos lleva a un nivelcegz mas profundo de nuestra
liberacion.

Por consiguiente es un deber que estas leccionestangeneracion también le sean
transmitido a usted, esto es algo que tiene queincu

Nada viene de arriba si no ha sido despertado &gid.poniéndonos en armonia con lo
gue esta sobre nosotros, los milagros ocurren ricio. ¢, Por qué? Porque nos hemos
vuelto receptivos.

Es importante que usted desee recibir la luz queadeel Zohar, para que pueda entrar
en union con lo que usted leyd y escuch6 sobreneht

No hay sufrimiento en el mundo espiritual. El Zoharutiliza palabras que se refieran
al sufrimiento. Lo que siempre ocurre, nunca egcacee sufrir. Justifique todo.

Cualquier cosa que usted haga, hagala con alégriaxperiencia de sufrir como tal
sélo viene por nuestra falta de conexion.

No intente recordar algo porque ése es un instrtordmnuestro mundo; intente
absorberlo en usted. Conducirse conforme a ladfalaue leyd o escuchd, para unirse
con ellas; ése es el milagro que ocurrira.

El Zohar ha sido escrito en Arameo. El Arameo d#ia es la fuerza mas interna del
universo. El Hebreo de la Tora es la primera césqae cubre al Arameo. Leyéndola
primero en Arameo, usted alcanza la cascara nedisnola. Luego, cuando empieza a
leerla en Hebreo alcanza la primera envolturangmiente la lee en su propio idioma.

El acento en el Hebreo generalmente esté en taalftilaba, que no es el caso en el
Arameo. El Arameo es como el Hebreo escrito decthara izquierda, o de
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corregido a no corregido. Es la tarea de Israettsactransparente, elevarse primero él
mismo y luego a todos los pueblos. Israel es lazéuéde la columna) derecha en el
hombre, y los pueblos son la fuerza (de la colurmplierda en el hombre.

Del lado derecho proviene la luz, del lado izquigpdoviene la sabiduria y la verdad se
ubica en el medio. Este medio también es llamada,Téstaes vida. Todo el Zohar
habla sobre el curso medio.

Diez sabios han tomado parte en la escritura de l#so bajo la guia de Rashbi.
Primero citaron una parte de los 24 libros del Tgrdespués hicieron sus comentarios;
como los procesos mentales para ser entendid@ntlagar en el libro. Si ve nombres
no piense en personas porque solo se refiererrzafien la Creacién, y no a personas
de carne y hueso. En una época existieron las mesgse carne y hueso en la tierra,
pero esto no le concierne al Zohar.

Las fuerzas impuras quieren ganar la verdaderaQuando estemos aprendiendo el
Zohar, todo tipo de fuerzas intentaran evitar gog ocupemos del Zohar. Adn asi, si
encontramos la fortaleza como para continuar apgadd del Zohar, las fuerzas
impuras diran: esto es nada para usted... ustedene tjue hacer esto. Su ego, sus
rudimentos basicos, las ganancias de su sufrimieletdas fuerzas oscuras y no hay
fuerza oscura mientras usted esta aprendiendohalrZo

Si una palabra termina en una vocal y la proximalpa empieza con un bet/pe/kaf,
debe pronunciarlas como wet/fe/jaf. Las figuramgpiee estan indicadas en hebreo con
caracteres.

Ot (paragrafoplef (1)
Maamar 9»R% (asunto) haShosharraews? (la azucena).

2°n> ,nnD (DRIWY PR DADIRY AR AT 71OV ,MMYRN 920 ,K") e v (R
NIRT 732) ,PROWY N0 KT LTI IR LAMIT PR TIRNS (2 2w 1Y)
NDID MR LN PRID 72 NIR 2T P2 UTRT TN 7, (AR DR e
72 POR DROWS OIS MIN,TOY 090N 712 NOR IR I LR 1PT 72 DR DRI
PIDR ,ISTRT RNYRWH K377 270N MIN LRI Do 779 PINOT MAA0T I905R "0hn
19 RUIDY HROWS N9k XD Pasn "ovhn

1) Rabi Jizkid comenz6 a demostrar con el versiculécomo la azucena bajo las
espinas" (Shir Hashirim 2:2). El pregunta: ¢Qué eda azucena? Y se responde:
"ella es la comunidad de Israel" (Israel), que es Mljut. Porque hay una azucena;
y hay una azucena. Asi como la azucena entre lapess esta coloreada de rojo y
blanco, también la comunidad de Israel es influenada por las cualidades de juicio
y misericordia. Asi como la azucena tiene trece Ja&s, la comunidad de Israel esta
rodeada por trece atributos de misericordia. Del nimo modo, desde que el
nombre Elokim aparece mencionado en el pasaje: "Erl comienzo cre6 Elokim"
(Bereshit 1:1) hasta que aparece mencionado por sggla vez, hay trece palabras
en el versiculo, que son: el cielo, y, la tierra, la tierra, era, sin forma, y vacia, y la
oscuridad, estaba sobre, la superficie, del abismp el espiritu” (Ibid.2). Estas
palabras circundan e instruyen a la comunidad de tael.
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Traduccién de Yehuda Ashlag (p.1, columna deregp@ximadamente en la mitad):
R’ Jizkia comenzd con ett21 mnd 7°p1n ', para abrir el versiculo, el libro o la Tord,
la demostracion, su boca. R' quiere decir Rabé Estritaans:

Como una azucena entre las espirzssiiT 192 71w

Usted debe estar prepararse para hacer todoildepsr la unidad en el mundo, pero
eso solo es posible si usted se independiza absumtate de todas las otras personas.
Solo entonces puede amar a toda la humanidad. dsteel ser uno con la fuente.
Primero tiene que trabajar sobre usted mismo yolupgdr4 amar a otras personas. No
sabemos en absoluto qué es el amor. No existe@| assolo un juego - yo le rasco su
espalda y a cambio usted rasca la mia. Lo queeesistembargo es el esfuerzo para
actuar de acuerdo con las leyes del Universo, ggrano con las fuerzas del Universo
quees amor.

La gente generalmente traduz¥minT 392 IR (azucena entre espinas) a partir de
su comprension terrenal de la azucena, como ura posque esta escrito - entre las
espinas — cuando en realidad es la azucena porquene del segundo capitulo del

Shir Hashirim, y alli el rey Salomén habla sobrazacena.

Lily, no la azucena, la flor, en si misma, tiene daalidad de hacer ciertas
comparaciones. Hay en ella algo de la azucenaoydida rosa, ambas cualidades; y no
nos importa si algo existe o no, porque el Zohadite una sola palabra referida a
nuestro mundo, entonces, ¢cémo podemos aprentizandd la palabras de nuestro
mundo? Todo el Zohar tiene un proposito, llevanahbre hasta cierto punto mas alla
de la gravedad, mientras experimenta la gravedaten@remos una nueva dimension
de la vida: la delicada linea del medio.

Debemos experimentar las palabras del Zohar, tabaesta escrito, no tratando de
ponerlo en consonancia con todo lo que sabemosrbebeliminar nuestro
conocimiento ahora porque ¢ de qué modo podrianpesimentar la dimension
desconocida de la perpetuidad? Experimentarlaf&igrque debe moverse en forma
separada del intelecto terrenal, ya que nadieesa Hu intelecto terrenal!

El pregunta?R1W: ¢,qué es la azucenafw I8»: y responde: Ella es la colectividad
(Knesset) de Israel DX 2" no1s X7 7

Esto no tiene nada que ver con el Israel de casamgre, (solamente si se unen con sus
raices espirituales) sino que se refiere a fuergpsituales. Usted no debe pensar en la
Knesset como el parlamento porque ni en el Zohamna Tora. se menciona palabra
alguna referida a nuestro mundo.

Aprenderemos lo que significa cielo, tierra, etarque no hay otra manera que utilizar
el idioma de nuestro mundo. El Arameo y el Hebredad Tor4 se han preservado
auténticos, en ellos todas las fuerzas del univeesmanecen con su forma auténtica.
No realice ninguna accion porque eso esta equiwoaattiori. Entender con su cabeza
no lo llevara a ninguna parte en lo espiritualpslando experimente. La experiencia
trae la comprensién. Permitase ser guiado por leiZo
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No tenemos apuro con el Zohar. Si sélo estudiamogetsiculo puede ser suficiente,
porque todavia no tenem&slim ni puertas para la percepcion que nos propornione
una percepcion de lo espiritual. En otros términsged no ha abierto las puertas para la
nutricion espiritual. Gradualmente la luz de Zokara ir dejando ligeras marcas en
usted, en su yo interior; ahora es una secuencevelgos como comer, tomar, sexo,
etc. No se aferre a su ego, usted no perdera supegw permitale al Zohar hacer Su
trabajo, sea como la cera de una vela, receptiv@aiyso para hacerse suave para que
puedan ser hechas las ranuras por las que lallZolar pueda brillar ligeramente.

Esto es Maljutnis?». Maljut del mundo de Atzilut. Todo tiene diez sefiy la mas

baja, es Maljut, la union de todas las fuerzasotias palabras, Maljut es la creacion
real.

Pregunta de un participante del curso: ¢lo fisico?

No, no nos referimos a lo fisico. Hay 10 emanad@ahe luz, la nueve superiores son
las propiedades de la luz misma, las cualidade€ddor, y la décima es Maljut, la
creacion en si misma. Porque el Creador quiso areacreacion que fuera unica. Pero
Maljut también tiene 10 (sefirot) en si misma; 9\i&ljut también son propiedades de
la luz misma; solo ‘Maljut de Maljut ' es la cre@tireal.

Paso a paso, no iremos mas alla de lo que indigalelr, daré una breve explicaciéon
sobre el Sulam, pero permitamos que el Zohar sestrauguia.

Porque existe una azucena y alli existe una azupmmar NONY TR NONT.
Se trata de trazar una comparacion entre dos forhas situaciones — de la azucena.

Asi como una azucena, que se encuentra entre SSpEN&ITT 92 IV I8,

esa azucena tiene roTRX 712 WS: y blanco: "M en ella. Hemos dicho que
hablamos de una azucena que sin embargo tieneaslguopiedades de la rosa, el rojo
y el blanco.

También la colectividad (Knesset) tizael: "R7W" noI> ANR: una cierta fortaleza,
Maljut del mundo de Atzilut tiene en si misma joici>7 713 @, y misericordia:

2%519.

iMire qué comparacion traza el Zohar, para tragrpaso a paso la percepciéon de esta
familia espiritual! Knesset Israel es el Maljut dgie provienen todas las cosas buenas
que nos llegan. El Blanco o claro no tiene fuei@griras pero el rojo si.

Knesset Israel también tiene en si mismo judiio- y misericordiarajamim -, porque

la creacion esté construida con esas dos fuerZssriocordia y | juicio; no podemos sin
esas dos fuerzas.

El Zohar nos ensefiard como tenemos que tratagstan fuerzas.

Asi como la azucena tiene 13 hojashy A" 72 w° 7w 7, también Knesset
IsraelPXw° NI 7o tiene 13 cualidades de misericordia?anam MTa 37 72 W,

que la rodean por todos lado377¥ 927 MR M2207° . Esta es la segunda
comparacion. Asi como el blanco y el rojo de lacana se corresponden cdim y
rajamim, otro elemento de la azucena es que una azuoema 13 hojas, también
Knesset Israel esta rodeada por 13 cualidades siinurdia. ¢ Puede imaginarlo por si
mismo? Asi todos aquellos que estamos estudiandabi@a, aquellos que estén listos
para ponerse a si mismos de acuerdo con Maljutsdételsrael, todos nosotros
aprenderemos de esas fuerzas administradoras @egeri Mientras estamos
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aprendiendo nos permitimos marcar las mismas 1Pigades de misericordia en
nosotros, estaremos rodeados por las 13 propiedidmisericordia.

También Elokima°p%X X, el nombre del Creador, que se refiere a Su datitspecto
de las creaciones méas bajas bajo la By, Si significado vendra méas adelante,
permitamos que hable el Zohar y no que yo les @elatada palabra porque pierden
toda su vitalidad. Usted experimentara todo a shiddetiempo. Yo pronuncio ese
nombre como Elokim a pesar de que estd escritoucon en lugar de un#. Lo
pronuncio como Elokim porque no quiero usar Su menein vano.

Recuerde eso. Y por eso yo hablaré sobre Elokionegtribiré corp.

También en la vida cotidiana, por ejemplo, si cque la calle y golpea un pie, usted
maldice. ¢Qué tiene que ver el Creador con esa@Udigtbe permitir que las cualidades
del Creador se incorporen en usted. El desea &eidi@ngue seamos como El segin Sus
cualidades. El es misericordioso, asi debemos®no El es misericordia, nosotros
debemos serlo también. Entonces, de ahora en nid@gisza con algo, aunque lo hiera
mucho, no intente usar Su Nombre. Sea conscienie gige estd haciendo, no use Su
Nombre en forma negligente. ¢ Por qué? Todo lo qustay6 desde su corazon, en ese
momento lo escupe. Ese es el significado del pbiwecolgar diamantes dorados de la
nariz de un cerdo.

Asi el nombre Elokim, desde el momento en que eximeado por primera vez:

,JOTIW Avwn , cuyo nombre es utilizado en el versiculo de deaTiR22W KXIpPRAw
“Bereshit bara Elokim" (en el principio cred ElokinBereshit 1:10°P9R X712 n°wx2,
hasta la segunda vez que aparece el nombre Elbkiyrirece palabras®n 3> R°%37
y ademas, para rodear al Knesset Isram{nw® noid NX 220, y para protegerlo:
Tnw.

Aqui habla de 13 hojas y 13 propiedades...... quilr@os una prueba de la Tor4,
porque la Toréa es la fuente de todo. Entre la panyda segunda mencion de Elokim
hay 13 palabras, y entre esas 2 indicaciones hgwalbBras dadas por las cualidades de
misericordia por las cuales Elokim protege al Keetsrael.

son Ellas: 17w (preposicion: R, el cielon aw:n, y la:nXY, tierra: 7RI, y la tierra:
TORM, estabaninii, cadticaiin, y desoladaniay, y oscuridad:Twmny, sobre: 9y, la
superficie:*19, del abismo de las agua¥in, y el espiritu:mMM hasta que aparece

nuevamente el nombre Elokim (mediante la conjundiéon"y" en Hebreo ambas
palabras se convierten con la siguiente en una. sola

Lo que quiere decir; entre las dos indicacionesEtlikim 13 palabras, asi, estan
colocadas hasta la siguiente mencién de la pakEbtam floté etc.

I3 NOMIN 2°PYR TV 11T, con lo cual se indica que Elokim protege artidad
Knesset Israel.

Hasta ahora simplemente hemos traducido el printe{parrafo) del Zohar, y
comenzaremos con la explicacion de Baal HaSularhud@h Ashlag.

Al principio experimentamos muy poco, porque nceetanskelim Nacemos como
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animales y gradualmente debemos desarrollar le&pei@n de lo espiritual, porque ésta
no le es dada a la humanidad, y debemos desalaola por esta razén que un hombre
se convierte en un hombre real sélo cuando comianzabajar sobre si mismo. Por
supuesto que todos somos seres humanos, porqseogptodel Creador todos somos
perfectos, s6lo que nosotros no lo experimentanions a

Por consiguiente no desarrollamos nada, no conmseguinada, Sino que nos
purificamos a nosotros mismos, nos hacemos trams@gs y como resultado

conseguimos mas percepciones, conseguimos unappinceespiritual e intelectual

reales, no es posible verlas separados. En nussir@o tenemos sentimientos o
intelecto. Si un hombre sélo usa su intelecto egsolavo de su intelecto y cuando
hace todo con su corazoén, descuida su intelecpar&euno del otro no contribuye a la
realizacion de las personas.

Tiene que haber un camino intermedio, donde loszomes se fusionen con los
intelectos y el hombre no sienta ninguna separaadme el corazon y el intelecto.

Antes de que el hombre llegue a la Cabala, seqlieerespecto de algo, con su mente
piensa una cosa y con su corazon otra. Estos sdrekreinos. Por esta razon todas las
confusiones llegan a las personas. Todas las fowheasmpotencia vienen como
resultado de esto, también la fisica. A travésadédbalé usted unira el intelecto y los
sentimientos, y como resultado obtendré el cursdiongésa es la verdadera realidad.
Solo en el medio podemos alcanzar la totalidad.torites podemos experimentar
milagros todos los dias. Ya no necesitamos a flofetas, porque todos los profetas
convirtieron, con enorme devocién, sus carenciasriales en nada; no necesitamos
hacer esto en nuestra generacion.

Lo que tenemos que hacer es ponernos en armonlaschrerzas espirituales del Zohar

que llegan a nosotros. Hacernos receptivos y eséraliz. No soy yo quién hace algo

sino que la luz esta trabajando conmigo y lo Umjue tengo que hacer es hacerme
como la cera, la cera blanca y ése es el problesta,es muy dificil. Todos tenemos la

actitud de que lo sabemos todo.

Asi, cuando haya leido estas palabras, trabajerdurt@ sobre esta actitud de saberlo
todo. Comience a trabajar sobre sus malos prirgipio

En su trabajo por supuesto que no, porque en ¢sd dsbe ser un especialista, sino en
lo espiritual, donde usted no sabe de qué se esf@mndo.

Hagase receptivo y recibira. jCada uno de nosogabira, absolutamente!
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00N MYN9I - Marglot haSulam - El pie de la escalera

Clase 1

Estamos empezando, por primera vez, con nuesttsssctle Zohar en inglés. Hace
varios afios que nuestros lectores en inglés me pjde dicte lecciones de Zohar en ese
idioma, para brindarles una ayuda. Ayudar es ecjpal objetivo del Zohar. El Zohar
le ha sido dado a la humanidad para permitir gugehte pueda enfrentarse con su
mala encarnacion y superarla. Entonces la persendda luz, la luz perfecta, la luz que
da vida y realizacion, sobre la base de todo $iajoay de sus logros. No respondi a
todos estos pedidos, primero y principal porquegés no es mi lengua materna y
porque no vivo en un pais de habla inglesa, sinlosRaises Bajos, en Amsterdam.
Aunque todo el mundo habla un poco de inglés, nmgsais de habla inglesa. Pero la
verdadera razon era que todavia no habia lledadoraento, no estaba listo para
hacerlo. Y ahora estamos comenzando esta claZokat.

En este estudio combinaré todo el estudio de lal@atbmando al Zohar como eje,
como la parte central del estudio. Por otra parteaté algunos aspectos de la Cabala
del Etz Jaim el Arbol de la Vidadel Ari. Principalmente todo estara basado exriel

en su liboroShmone Shearintas Ocho Puertas, asi como de otros.

Antes que nada, y previo a comenzar con el Zobaga que hacer una breve
introduccioén para librar a los estudiantes de Gatlalmuchas actitudes que han
recibido de otras escuelas dispersas por el mitapires escuelas en el mundo: una
en Estados Unidos y dos en Israel. Y todas ellagaeente acercan a la persona a la
Cabald, pero sdlo son para principiantes, parallagugue recién empiezan con la
Cabald, para aquellos que por primera vez sierdeesidad de espiritualidad. La
actitud es ‘conocer’. Quieren conocer porgue piemmgee conociendo cosas, que a
través de conocimientos, arribardn a la revelageta espiritualidad, lo cual les dara
vida, felicidad y realizacion.

Si ustedes prefieren continuar con esta clasettades, lamento decepcionarlos.
Porque la verdadera espiritualidad solo la podeengsntrar en el estudio puro y
genuino del Zohar, que no es facil de encontral @mundo entero, y en el estudio
genuino de los libros del santo Ari, rabi Luria &sézi. En estos libros podemos
encontrar el verdadero camino hacia la realizacion

La actitud es muy importante. Mis estudiantes dePlaises Bajos y de Bélgica ya saben
como ajustarse durante las clases, asi como cemtadian Cabala solos en su casa.
Especialmente como actuar en clase, cuando esclackian de su profesor. La
actuacion esta relacionada con lo interior, cdieiaa en que uno lo internaliza, la
actitud interior, las intenciones. En el idiomarsag se dicekavana el plural es
kavanot Abrase, sea receptivo. No traten de aferrarlostomente terrenal, con su
intelecto.

Tuve muchos estudiantes en las clases de Zohata @lanomento he dictado
exactamente 100 clases a mis estudiantes holangleségas. Cada clase dura
aproximadamente tres horas, asi que son unas 386 te Zohar. Hace
aproximadamente tres afios decidimos no permitirirggresen nuevos estudiantes a
nuestro grupo principal para mantener un niveladeylo mas elevado y profundo para
estudiar la fuente de la Cabala. Los estudiantdsgnen preguntas por una inquietud
intelectual. Saben que sélo tienen que formularpragunta cuando proviene de un
dolor. En verdad so6lo respondo a esta clase deipt@gy porque la pregunta es
carenciajizaron, y la respuesta del profesor viene a completar eatncia. Este es el
tipo de preguntas que respondo, pero inclusivesercaso les ensefio que sean
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pacientes, porque todas estas preguntas formdwBuns sus recipientes, la carencia a
la que tarde o temprano llegara un poco de luz.

Este es el tipo de actitud que espero. Por esorgméresta primera clase hablando
acerca de la actitud y lo repetiré muchisimas vectataré de explicarlo una y otra
vez, cada vez con mayor profundidad.

Hay muchos otros aspectos que estan relacionadosl @studio del Zohar. Se trata de
un estudio sagrado y no es a efectos de conoagan he dicho. Este es el motivo por el
cual uno no ve que en el mundo se estudie el Z&maalgunos lugares estudian y dicen
que resulta suficiente, e inclusive que ayudacdeear” el Zohar y leer la traduccion
en inglés o en otro idioma.

Lamento decepcionarlos: ninguno de ellos funci&s&anear el Zohar con la vista no
los ayudara. Quizas pretendan que ustedes crearpesb les digo que ... el nombre de
la Cabala e8Jojmat ha emet,’ sabiduria de la verdad. Y por eso debo decidgesdsas
tal como son: escanear con los 0jos no los ayutsr@ puede estudiar todo el Zohar
diez veces y no lo ayudara. Tampoco los ayudardguana edicién en miniatura del
Zohar en el bolsillo cerca del corazén. Podrigbseno para su disposicion psicologica,
pero el Zohar no tiene nada que ver con la psitaldf) Zohar les proporciona a las
personas ascenso espiritual, pero no es que et deba ser atraido hacia abajo por las
mentes egoistas terrenales de las personas, quewséten utilizar el Zohar. Es
imposible hacer un mal uso del Zohar.

Estudiando con nosotros, no tendran ninguna chamescaparse de trabajar sobre
ustedes mismos, de trabajar sobre su ego; notaalgdablar de Cabald, sino de vivir
la Cabala. Esto es lo que veo alrededor: se habZathala. La gente tiene algunas ideas
acerca de la Cabalg, pero solo intelectuales, egidtan convenientes para sus mentes
egoistas, sus deseos, deseos de seres terrerm@daqguieren mas: "Dame mas, dame
espiritualidad también ". El Zohar dicgV jav', ladrando igual que un perralaV'
significadar en la lengua sagrada. Y dicgaV'jav': déme este mundo y también el
mundo por venir. ESo no es lo que encontrara esetros.

Ustedes serén elevados y llevados a las profunelédael su interior para entrar en una
especie de conformidad con el espiritu del Zohdlo Bsto es lo que los va a ayudar.
Solamente esto le traera la redencién a la per&stadiaremos el Zohar para acelerar
nuestra redencion personal y con ello tambiéndamneién de los otros, pero de una
manera personal y no en grupo, porgue ningun goupde darle la redencién a una
persona.

Mas aun, el estudio de la Cabala no le traerdden@on a nadie que estudie en grupo.
Porgue en un grupo una persona puede ser congmadéra que también esta ciega y
por lo tanto un ciego ayuda a otro ciego. Por ssgue debemos dirigir nuestros ojos
hacia arriba, hacia el ojo que siempre ve, el a@ spbe todo que se encuentra dentro
de cada uno de nosotros. El ojo que no se cieggerios que estas no son solo
palabras, es el ojo d&ij Anpin.
¢, Necesitamos espiritualidad? ¢ Para qué necesitshaliar espiritualidad? ¢Qué es la
espiritualidad? Ya ven cuantas preguntas surgess @l que ni siquiera abramos el
Zohar. Sé que la mayoria de mis nuevos estudiagquesgstudiaran con nosotros el
Zohar en inglés, ya han comenzado a estudiar edlrZghizas durante varios afios, en
alguna de estas escuelas. Todas estas escuetabasddas en el espiritu de grupo. No
es que lo critique, todo es bueno, de otro modexistiria, pero me ha sido dado el
método para llegar a la espiritualidad por el canmvds corto. Y el camino mas corto es
el trabajo puramente individual sobre ustedes misestudiando solamente el Zohar y
el Etz Jaim el Arbol de la Vida, y eso es lo que me ha sidogado.
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Siento que estoy buscando las palabras, estoycsggaHaKadosh Baruj Huel

Creador me proporcionara las palabras correctastiad correcta para estudiar yo
mismo y para ensefiar la forma de conducirnos ywondl mundo hacia el objetivo de
la Creacion. Y esto con el Unico objetivo de ladCién: estudiar para conocer a su
Creador.

¢ Qué es la espiritualidad? Todos hablan acercatdel mundo esta lleno de todo tipo
de conocimientos, de religiones, de movimientogigésples. La Cabald no es un
movimiento espiritual. No pude leer ni encontnaies origenes més profundos de la
Cabala, en los libros més secretos de los quedia pEner noticia, en los escritos por la
gente mas santa, acerca de la necesidad de egtndiargrupo. Solamente de modo
personal. Y aln cuando las personas se juntersigisen alrededor de la mesa, cada
uno estd ocupado consigo mismo y desde el puntstdeinterior quiere conectarse
con otros, con todos los que estudian Cabal& conRe&ro no de un modo perverso,
bailando con otros... no hay nada malo en bailaogjriteber alcohol juntos e ir al mar
juntos, pero esto hace que algunos crean queé&stde otra persona pueden conseguir
la espiritualidad, y eso es imposible.

Sélo son ustedesBin Sofcon todas suevushim vestiduras, ropajes, pero son ustedes
mismos quienes deben hacerlo. Las preguntas gsergsn, han sido colocadas alli
por el propio Creador. Todos tenemos el mismo @negebro cada uno tiene su propia
alma y cada uno tiene su propio nivel de espiidad.

¢, Qué es espiritualidad? Esta respuesta la tratardenencontrar un poco mas adelante.
Yo llamo a esta clase la clase preliminar, perodalla lamemos primera clase, aunque
no toquemos en esta clase el texto del Zohar miemia, primera clase del santo Zohar.
No es facil estudiar del Zohar siquiera una honaeglia de la forma en que lo haremos.
Sentiran que les llevara toda la semana trabajae slo.

¢ Qué es realmente la espiritualidad? Todo el mpretende que tiene que hacer algo
espiritual; me refiero a cada movimiento, a cadigiém, y cada una tiene perspectivas
diferentes y a veces diametralmente opuestas. Agjueneran a los animales y otras a
la tierra, y otros van mas alla todavia, y creefaeamnipotencia del sol o de las
estrellas. Como podemos definir la espiritualidata abrir la primera pagina del
Zohar. Para librarnos de fantasias y conocimietiéosualquier tipo que pueden
perturbar nuestro deseo de construir una relaéi@na téteconEin Sof

Seria algo asi: ustedes pueden comprar una raglioatealcance, econémica, que solo
puede recibir las ondas radiales de la ciudad gnéaviven. Pueden comprar una mas
potente que capte un area mas grande; si vivilogeamérica, pueden llegar a captar
la mitad del pais. También hay receptores que pennsaptar ondas radiales de
frecuencias muy especiales y muy altas, que nesitggr entrar en contacto con un
barco que envia alguna informacion. Entonces tedmuestion de donde se recibe la
informacion. Las frecuencias de las ondas: lasifecias mas altas son las ondas mas
breves y son el tipo informacion mas alta. Asi fana todo el conocimiento espiritual
gue recibimos aqui en la tierra. A una nacion, grupo de personas o de individuos
les es dado conocer con las bajas frecuenciagras @ la tierra; a otros le son dadas
las mas altas. Todo tipo de sabiduria se trangmita tierra desde un nivel de
frecuencia diferente, como en el ejemplo de lassmddiales.

Todas ellas, con excepcion de la Cabald, estdaddmscen la placenta del universo,
como un embridén tendido en el vientre de su mayire,esta seguro y sobre todo se
siente comodo en el lugar en que se encuentranBaio modo, todo le es dado a la
humanidad, la que esta en la placenta del univBx@osupuesto que algo sensual tiene
similitud con la espiritualidad, pero todo se emtteeen esta placenta, pero a la
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humanidad le ha sido dada la instruccion de relEkespiritualidad de la fuente, y eso
se encuentra fuera de esta placenta del universo.

Desde el lugar donde no hay nada material, dongriede ingresar ningun enlace, ni
moléculas materiales ni &tomos. Y también ese lagi estructurado cada vez mas
arriba hast&in Sof donde es totalmente indefinible. Ese es el ldgdos mundos
espirituales y alli se encuentran los cinco muredsrituales. Por supuesto que no hay
solamente cinco, ya que son infinitos. Decimossprecinco porque entre el primero,
el méas alto, y los cuatro inferiores hay infinitnoandos, pero a través &én Sofse
conectan entre si. De ese lugar proviene la Usipaiteialidad. En este sentido,
espiritualidad significadr jai&', ‘ or jaim, luz de vida. Solamente esta luz de la maxima
longitud de onda conduce a la persona y a la saditmta, a todo el universo, a su
redencién y realizacion.

Cada ser humano tiene dentro de si la estructunpleta de todos estos mundos
espirituales, y desarrolldndolos puede sintoriparestos mundos que forman etiz’
jaim’, el arbol de la vida. En el ser humano hay cuktgares principales que tenemos
gue colocar juntos para recibir esta lozjaia, la luz viva, que rompe toda resistencia
en todos los mundos y llega a la persona que &yp&bkta preparada para ella, que
trabaja sobre si misma para recibirla. Como reeistia luz, como colocarse en
conformidad con esto, nos lo ensefian el ZoharSarto Ari.

En pocas palabras, nos ensefian como conectarcestos lugares en una persona: sus
0jos interiores, que se corresponden con sus @jes@es, por supuesto, ya que todo
esta construido en la misma estructura: la boda gersona, lo que dice; el corazon de
la persona, qué y como siente;lgsod, el fundamento de la persona que exteriormente
se corresponden con el lugar de sus 6rganos sex@alkamente conectando esto cuatro
lugares, que corresponden con las cuatro letraBededgrammaton "YHVH" oJojma,
Bind, Tiferet y Maljut. Cada vez que la persona alinea estos cuatrodsig@a si misma,
entra en contacto con esas areas externas a énfaatel universo, de las cuales
proviene la luz.

La indicacion es aprender como conectarse, comer t@e conexiones correctas, y
nada puede proporcionarle esto a una persona,tex@egstudio total del Santo Zohar y
del Etz Jaimdel Ari. Por eso es tan importante enfatizar doga@stos aspectos antes de
empezar a estudiar el Zohar, el por qué de estatlizohar. El objetivo debe estar
siempre ante nuestros 0jos.

La Cabala no es una religién ni una ciencia. Traeescuchar lo que digo mientras
desconectan su cabeza. Nunca le diré a nadie "sfg&raspués de la clase pueden
pensar lo que quieran, pero primero traten de céptaformacion, lo que yo digo. En
este momento es muy importante: cada palabra,madeniento que hago.... No estoy
trabajando solo con palabras, sino que lo que gigfmo lo digo, lo hago desde mi
interior. El Zohar crea en mi todo tipo de espaqios son comunes con las areas que se
encuentran fuera de la placenta del universo. Soteeinformacidn que recibiran,
incluso a través de mi voz, aln cuando no puedangrae la palabra precisa en

inglés... de esto ustedes también aprenderan.

El Zohar revela cosas, pero también oculta; ambasie la mano. Por eso es tan
importante que se conecten con ustedes mismo @ai&sordar la verdadera
espiritualidad.

Presten atencién a lo que se dice respecto de tejaia, la luz de vida, que proviene
de la placenta del universo: sélo esta luz tieng lagaltas frecuencias que pueden
frenar enfermedades de todo tipo, todo tipo deamrencias de los pecados de la
persona. ¢ Como peca una persona? Cuando su des®ibitees s6lo para si misma.
Entonces peca, aunque no lo haga con las manospies o con otros 6rganos,
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incluso puede pecar en su fantasia. Cuando coraetelps toma algunas de sus
energias creativas, energias sagradas, que produceis fantasias; estas sagradas
energias son tomadas en cautiverio para toda @éasestiduras. Son revestidas por
poderes impuros. ¢ Cémo? Lo estudiaremos. Por sopgeesaben algo acerca de Lilith.
Y de este modo estas bolas de energia que se fareyela persona no puede librarse
de ellas. Solo esta luz, si uno sabe como consagsé manifiesta, balancea y pasa a
través de ella y da a conocer los poderes sagragoson retenidos dentro y le da vida
a la persona.

De la misma forma funciona el método de la curecta, la cura espiritual, no como
aqui en la tierra cosas paranormales o cuestiagiesl@gicas sino... por eso decimos
gue donde termina toda "l6gica"”, comienza la dsggilidad. Esta es una breve
introduccién a nuestro estudio para proporciosaalgunas ideas cerca de como
estudiaremos. Por supuesto anhelo comenzar carhal Znismo, para que no sea yo el
gue hable, sino que sea el Zohar el que lo hagatoYle diré palabras sabias, sino solo
seré un medio para acercarle el Zohar. Mis estteiasaben como funciona esto. Esto
requiere también una actitud adicional. Noten mpdedes mismos esta palabra actitud.
Entre paréntesis, van a encontrar algunas palgbepodran corregirme o para las
cuales se les ocurran mejores sugerencias. Sovebielos a hacerlo. Me gusta recibir
sus comentarios ya que no doy estas clases pargsmb, sino para ustedes en primera
instancia.

Esta actitud especial, el mundo no la conoce. Nmtntré en ninguna escuela
cabalistica de nuestro tiempo, sino que Unicamemta escuela de Rabi Shimon Bar
Yochai y del Ari uno era obligado a hacerlo, a acttonforme a esta actitud. Es decir,
gue cuando ustedes escuchan la clase tienen geedmuastedes mismos como un
punto. Por supuesto que sus egos vive, pero eoraemo en que escuchan la clase o
que trabajan sobre ella, se hacen como un punigtedes mismos, y entonces podran
recibir. Yo hago lo mismo: el dia que doy a mi Iénade Zohar en holandés, los jueves
a las 6.30 p.m., en todo lo dia no hago nada. Nmliesotras cosas. Por supuesto miro
el articulo de Zohar que estudiaremos para coloearimi interior y dejarlo trabajar,
dejarlo que suceda en mi mismo. Dejar que la dégesuceda. Pero también hago en
mi mismo como un punto, todo el dia y tambiéntailde cuando estoy en la clase de
Zohar.

Hacerse uno mismo como un punto es un pedido gridicion a través de la cual
sintonizaran con lo superior antes y mas rapidtardente haciéndose a ustedes
mismos como un punto. ¢ Por qué? Lo estudiaremaséhtiose como un punto
iluminaran su propio deseo para corresponder csnperior. Y como funciona, lo
estudiaremos en el Zohar. Es muy importante y ddamnuchas clases explicarlo a
mis estudiantes, hasta que hicimos algo duranteldass, y sentimos que habia un
torrente de energias que miran en una misma direchiadie pelea con su profesor.
Porque el profesor quiere que los estudiantes gsegrmas que ellos mismos.

Asi que tomen esta actitud y no se peleen conédadigo. Aln cuando les parezca
totalmente equivocado respecto de lo que hayadiastuanteriormente. Tal vez
estudiaron en una escuela en la que les dijeroreldado cientifico de la Cabala era
importante. Miren lo que hicieron, tomaron unaidzal indivisible y la dividieron en
dos partes: en el lado derecho esté la religibreguena parte de la verdadera realidad,
mientras que otros tomaron la otra parte como @erdea, pero ninguna de ellas tiene
la actitud correcta porgue el objetivo del deséres ponerse en conformidad con la
realidad. La realidad verdadera es indivisible,lpdanto la mente no quiere dominar el
corazoén, el sentimiento, y el sentimiento, el corazo quiere dominar a la mente. Y
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existen juntos en unidad. Esta es la espiritualidadadera. Ni gobierna la mente, ni
gobierna el corazén.

Por eso en este mundo las sabidurias y filosofiestales, por ejemplo, no presentan la
realidad completa, porque todas ellas provieneralalzén, de los sentimientos.
Pareciera que también trabajan con la mente, poresto, pero provienen del corazon.
Y las religiones occidentales, las filosofias ya®ths “logias” estan estructurados de
manera tal que es la mente la que controla, y démtal corazon. El Zohar
proporciona la realidad indivisible, en la medide dg mente y el corazén no luchan
entre si. Por eso les pido que el estudio lo enazaoe la mente y con el corazén. Usted
no me estan siguiendo a mi, sino su propio camama fealizarse a través del Zohar.
Esto es una breve introduccién antes de que pasainZohar.

Algunas palabras acerca de los idiomas en los sfueliaremos. Ya he dicho que ni el
“escaneo” ni la traduccidn ayudaran a la persot@naeguir su objetivo eterno. Por eso
les pido a todos que estudien el abecedario heBemoes suficiente y luego paso a paso
van a ir avanzando, pero no escaneando. Primér hegy despacio y ustedes seguiran
el texto con la vista. No se fuercen interiormentetraten de atraparlo utilizando el
poder del intelecto, sino siguiendo en silencioigatmlemente, amorosamente el texto
en arameo y hebreo.

Solo un idioma le ha sido dado a la humanidad,egu00 % espiritual y ese es el
Arameo y el Hebreo, nos dira el Zohar. EI Arames Mebreo son dos partes del
mismo codigo. El Zohar utiliza ambos. El Hebrecesmriginalmente la lengua de una
nacion, sino un cédigo. Mas tarde fue utilizado odemguaje para el habla corriente.
Es un modo especial de estar en conformidad cdindasas del universo. Cuando digo
universo, quiero decir todo lo que existe dentpmiyencima de la placenta del
universo. Cada letra tiene una forma, esta coulstrdé acuerdo con las leyes del
universo. En eso reside el misterio y no en quéetass existan en algun lugar del cielo.
Pero han sido dadas aqui en conformidad con estas ¥ fuerzas del universo. De
modo tal que si estudiamos el Zohar en el codignige, esto y solamente esto es lo
que nos ayudara. Estos dos idiomas son los qusiteues: el sagrado idioma Hebreo
y el sagrado Arameo del Zohar. Como funciona ladiatemos mas adelante. La
persona esta conformada por dos partes: la pgegisude su estructura espiritual, y la
inferior. Esto lo estudiaremos luego. Es completameecesario estudiar estos
idiomas.

La mayoria de mis estudiantes no sabian Hebrealouampezamos a estudiar el
Zohar. Ustedes no necesitan hablarlo, solo segslietras con la vista y tratar de
combinarlas con los nimeros. Cada letra tiene amend. Debemos unir el nimero con
la letra. Todo se ird dando naturalmente, pere felta estudiar. Solamente a través de
estos idiomas.

Ahora estamos proximos a comenzar con el ZohamgQad haremos? Nos
encontramos en la pagina 1. No contaré las pagorasos nimeros habituales, sino en
Hebreo. La pagina uno no tiene namero, pero simaaegunda pagina veran la letra
bet que es dos. Ustedes estudiaran los nimeros sdetias, con las formas de las
letras. Voy a leer primero el parrafo arameo (;atiuy lentamente, para que aquellos
gue no saben nada o muy poco de Hebreo puedanpsagacho de estas clases. El
texto principal del Zohar esta escrito en Arameigiribs un archivo en el que ustedes
pueden ver que numeramos las lineas. Van a tepdnaperlo a mano en ambas
columnas ya que no es posible darle forma en faum@matica. Entonces coléquelos
ustedes mismos.

Primero leeré el parrafo ‘ot’ del Zohar y a continidn lo traduciré al inglés; luego voy
a dirigirme hacia abajo, hacia el haSulam. En mia¢h pagina se encuentra haSulam,
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el comentario de haSulam, la escalera, la esca$miatual de Yehuda Ashlag. A
proposito, en todo el mundo no encontrara una t@dn al inglés de haSulam. Presten
atencion a lo que les digo: aun cuando le promgti@nexiste, yo les aseguro que no.
No hay ninguna traduccién hecha de haSulam. Dicerlas personas comunes no lo
comprenderian, que es demasiado dificil. Pero ar@do dado y veo que esta
generacion ya es capaz de captar cosas que amtenier s6lo podian comprender los
grandes piadosos. La Cabalé ya baj6 a la tierlateeemos que recogerla y levantarla,
elevarnos a nosotros mismos. La mesa ya esta pogpdos deliciosos manjares ya se
encuentran sobre la mesa. Solo necesitamos vénimasa y comerlos, tomarlos.
Después de traducir el texto principal del ZohaAgameo, me dirigiré hacia la parte
derecha, el haSulam y leeré primero el comentatitaSulam proporciona la
traduccién literal del Hebreo, con palabras em#ga por supuesto, del Zohar con sus
breves explicaciones adicionales. Esto es lo halbyuuego se dedica a explicar las
palabras. HaSulam esta en Hebreo. Muchas palabt@s en Arameo, pero las dice en
Hebreo. Lo aprenderemos paso a paso y va a remsten sencillo que en pocos
meses se sentirAn muy comodos con esto, nunsameracerca del momento en que
ni siquiera sabian como seguir. Al igual que miaaiantes, ninguno de los cuales tiene
problemas para seguir el texto original del ZoBatamente leyendo, escuchando las
palabras del Zohar y seguiéndolo con los ojoshisigiin escaneo, D’s no lo permita,
sino siguiendo la lectura con la vista, aunquecey€ometa errores, los ayudara
enormemente. A ustedes, a sus familias, al munehweerEs trabajo y si trabajan en
ello, se empequefiecen igual que un punto y permiieria sabiduria superior llegue
hasta ustedes; dependan del Zohar completamentst®enodo lograremos avanzar
con el Zohar y con la explicacion del Zohar y creo®s igual que los hongos con la
lluvia.

Ya estamos llegando al momento de empezar el verda&dtudio del Zohar.
Necesitaba decirles todas estas palabras acetaadgtud, para vencer un poco su
resistencia y prepararlos, su natural resistena@ada uno tiene su propia resistencia, su
propia personalidad. Si le pido a alguien que vesozeesistencia, naturalmente se
resistird a ello, solo en este caso, traten deeseptivos y no pelear. Verdn un cambio
tremendo en sus vidas. Lo mismo me ocurrié a mipdthia encontrar la redencion, no
podia encontrar el camino hacia la luz. Estudiéhlautodo tipo de religiones,
conocimientos, sabidurias, hasta que llegué ailaaikestacion antes del Creador y esta
es el santo Zohar. Por eso se los entrego, poguiesacontré la redenciéon y el camino
gue conduce a la mayor perfeccion. Empecemos eaea alguna percepcion de esto,
que volveremos a repetir la proxima vez, pero témhb través de nuestras sensaciones
obtenemos algo del Zohar.

Pagina 1, linea Rabi Jizkid y en la cuarta linea vemtiglaamar Shoshana"

"Maamar" es articulo, expresiorSfoshanaes lirio. En realidad algunos traducen
"Shoshanacomo ‘rosa’ y otros como "lirio". En realidad asbos. En nuestra realidad
puede ser o lirio 0 rosa, pero en espiritualidaeden ser ambos. Ambos se combinan
dependiendo del estadio en que se manifiesta StsBaarticulo Maamar
hashoshanase refiere al lirio. Traten de no depender dgue aprendieron acerca del
lirio, del nendfar, porque todo lo que aprendieyda que aprenderemos ahora es
completamente diferente. Si quieren que los aymolelependan de sus conocimientos.
Lo que saben, ponganlo en algun lugar dentro aalestmismos, no se queden fijados
a ello.

Linea 5: ‘ot alef’, parrafo o letralef pataj abierta, es un continuacion de la primera
linea ‘Rabi Jizkia’, ‘Rebe’ es el status y ‘Jizkés su nombre. Luego en la linea 5 del
Zohar mismo pataj’, Rabi Jizkia abrid. El abri6 la discusion sobkéteo de la Tora,
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lo que trataba de explicarndstiv, esta escritteshoshané bein hajojim Como lirio

0 rosa entre las espindaan shoshana, da knesset israglLeeré de punto a punto.)
Qué esshoshangno diré “lirio” para que aprendan la palabra)aesongregacion de
Israel.

No piensen en ninguna relaciéon con algo terrenaltidhe nada que ver con la nacion
de Israel. Es importante saber que ninguna patéb#ohar se refiere a nuestro mundo.
Nada se dice acerca de nuestro universo fisicomsimportante aceptar lo que les
digo. A través de este estudio deben dejar quessfbrme su sistema interno para
sintonizarlo con las leyes del universo y con dqueelo que se refiere el Zohar.
Primero sentiran que el Zohar habla de cuestia@resrnales, D 's no lo permita, ni una
palabra, ni en la Tora ni en el Zohar. El Zohadizatilas palabras de nuestro mundo
para expresar todas las relaciones, las condicibglenundo entero. El mundo entero
es todo lo que existe.

Termind nuestra primera clase. Traten de trabajanesella, traten de escucharla, de
seguirla. Escriban para si mismos las actitudes)uavas actitudes y deseos en esta
gran aventura hacia tajaniut, la espiritualidad verdadera y su propia reali@aci
definitiva.
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YN YN 7941 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 2

La fuente es el Zohar, alli encontramos el Arbolad¥ida, y este Arbol de la Vida se
colocara invisiblemente dentro de nosotros. Ya estanosotros, pero aun no lo
experimentamos. No se resista, no intente entemder su cabeza, entonces
experimentarad y comenzara a tener una comprensés profunda y alivianar el
dominio en nuestro mundo. Usted usara todo dstrmumundo, pero sera el amo y no
se hard adicto a algo o a alguien. Su actitud debgue ustedeseaaprender el Zohar,
gue usted esté haciendo algo especial.

Todo esto es acerca de su actitud, en la profudditta su ser hay una devocion
silenciosa y esa devocion es la oracién. Debealssslutamente descansado, tanto por
dentro como por fuera.

Tan pronto ingresa en la habitacion donde comienkger u oir, sea consciente que
usted permitid que su cuerpo fisico fuera. No @ems su trabajo o en las cosas que
tenga que hacer. Si usted es interrumpido, piddée @ersona que lo deje. En otras
palabras, asegurese de tener tiempo para ustediepdogo se trata de su propia
correccion. Cuando alguien lo perturba no se ewoje él porque no es él quien

perturba, sino el ego de esa persona. Es pardaqoka persona le otorgue algun

respeto. La oracion exterior no funcionara. Asiusied empieza a aprender o a oir
hablar del Zohar, sea consciente de estar totatmeoh usted mismo, en sus

pensamientos y en todo lo que esta haciendo.

HaSulam quiere decir escalera. Asi como la escalerdacob, que vio la escalera
espiritual en la que los angeles subian y bajatb@inmismo modo Yehudah Ashlag

llamo a su comentario ‘la escalera’. La intenciérgee aprendiendo este comentario,
ascendemos en nuestra escalera espiritual perspoaue concierne a nuestro

crecimiento personal. En otras escuelas ensefiaaldabcial, comienzan de manera
facil, como una madre que alimenta a su bebé poirven sus pechos y después con
carne. De esta manera se hace comprensible, pgemeb es tan precioso, que iremos
directamente por el crecimiento personal, absolatae

Solo el anhelo de su correccion personal, comaapaite de su ego, su yo, yo, yo que

es muy alto en este momento, de la misma maneea agtbe desear su correccion

personal absoluta, entonces los milagros ocurrPénsupuesto, usted debe ser siempre
agradable y cortés con otros, ya que sélo existatwy el Creador y nhada mas.

El Zohar es para esta generacion la Unica fuente glaescate. En este momento no
hay ningun profeta, no hay ningin hombre sabio lemwndo. No se necesita mas.
¢, Quién puede decir que es sabio? Soélo el Zohaepafeecernos la ruta mas corta.

Un par de palabras mas todavia, porque he dictesi@amente que el principio malo
también trabaja en mi.

Se dice que todos los caminos conducen a Roma,edspuede viajar a través del

Océano Atlantico, o ir a Roma via Alaska, desde Arterdam. Lo mismo ocurre

con las correcciones: todos nosotros alcanzamosfiel, ¢pero cuando? El medio de
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transporte mas rapido y efectivo es el Zohar. Heuscado en cada cosa y en cada
lugar, pero Unicamente es el Zohar. No se deje aftar por su comprension
mental leyendo cada vez mas libros, por supuesto d&n un sensacion muy buena
pero no lo llevan a la ciudad eterna.

Comentario de Yehudah Ashlag (pag. 1 a la derelelsajltimas cuatro oraciones antes
del punto):

Explicacion de palabrasn 1277 71X°2, 10 sfirot son estas 77 117790 WY,

keter: N>, jojma: {10, bina: 11°2, jesed: 70M, guevura: 7M12), tiferet:

NIRON, netzaj: X1, hod: 717, iesod: T0° y maljut: N127n.

Y la esencia de estas 10 sefirot son cinaarn P9 1P°V.

Por consiguiente hay cinco sefirot.

(1ra. pagina, 2da. columna):

Keter, Jojm4, Bind, Tiferety Maljut: m>%» 1 naxen, A2, 730,905 .

Porque la sefira de Tiferet contiene en si mismadggfirot:

NY’H0 W 119102 NY9ID NIRDNT NvD0W 2Wn, JaGa'T: n”am (= Jesed, Guevura,

Tiferet), NH'l: >"71 (= Netzaj, Hod, lesod)

Asi la sefira de Tiferet contiene seis dentro ddJsi total de diez sefirot y la cuarta
contiene seis sefirot. Por consiguiente en realgtadcinco, si consideramos estas seis
sefirot como una. Estas seis sefirot tienen totlas @lgo en comun, por eso conforman
un grupo.

Ellas se han convertido en cinco partzufim:0°91X79 wnan Wyl 3.

Partzuf significa rostro, pero en la cabald signi€a objeto espiritual, algo que

contiene en si mismol0 sefirot; todo lo creado caehe 5 sefirot basicas, o 10
sefirot (con 6 de Tiferet). Hay ciertas radiacioas, que llamamos espectro en
nuestro mundo. Asi como la luz que contiene 7colage7 sefirot en si misma. Tan
pronto comprendamos todos los fendmenos de nuestnoundo, comprenderemos

las leyes de la naturaleza. De todo experimentar@s el origen, se entiende,
porque recibimos todo desde el sistema de contrdé¢l universo.

A"A:  R"X, es la abreviatura de Arij Anpin; Arij significargo en Arameo, y
Anpin rostro, por consiguiente rostro largo, ladgoJojm4, algo que contiene mucha
Jojma.

AV'l:  R™MR, es la abreviatura de Aba ve Ima, que signifedre@ y madre.

Arij Anpin es solo Jojma y por debajo de Arij Anpiray otra fuerza. Vemos por
consiguiente como las fuerzas han sido estructaradmo cualidades. Por debajo de
Arij estan padre y madre. Estos son el padrergddre que podemos encontrar en las
religiones, estdn tomados de la cabald, aunquse haya comprendido el significado.

Por consiguiente comenzamos ahora con la familiestal, las fuerzas del universo,

como estan vinculadas entre si, porque nosotrabimexs del mismo modo que lo
hacen ellas, s6lo que a un nivel mas bajo. Todb@stectado entre si. Nada existe en
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lo inferior que no exista en lo superior y nadasexien general que no exista en lo
particular.

Mientras estamos aprendiendo acerca de la familisetestial y del sistema de

control del universo, aprendemos también a repantiy a funcionar segun esas

leyes del universo.

Nos volvemos parte de esta familia y a través tie @stenemos la misma serenidad y
la misma fuerza que tienen ellos. Aprenderemos 4bea e Ima viven uno con el otro
en absoluta serenidad, mientras que nosotrosnuetlo entero tiene que tratar con los
problemas de hombres y mujeres que no pueden coarseientre si 0 dominarse uno
al otro, entonces se destruyen o actlan una cardedarga duracién... pero no pueden
llegar uno al otro del modo correcto. Este un ejergpe cité anteriormente, puede ser
un ejemplo ordinario pero es absolutamente esairitu

Y como efecto colateral aprenderemos también a jawanwes con nuestros compareros
y otras personas. De la Cabala aprendemos c@membs que hacerlo y no de las
ideas que nos estan limitando en este momentoujerres libre, el hombre es aquello,

etc, hace 30 afios nadie ponia estas palabras lescau. y no sabemos cuan raras y
extremas ideas habra dentro de 50 afios. En laacamkbndemos lo que es correcto, lo
que pertenece al Arbol de Vida, lo que el Creadoplantado como semillas en la

creacion. Y nuestro pensamiento avido, la moda,daas de nuestro tiempo... por

supuesto que siempre hay algo en ellos desde ptofando, el progreso; que usted

debe conocer, porque cada dia hay, no obstanteegmgncluso en nuestro mundo,

porgue el sistema de control trabaja perfectaménpesar de lo que estemos haciendo
aqui en la tierra, el sistema de control trabajdadla.

Asi el segundo partzuf es Aba ve Ima. La 4ta.sefreomienza con las abreviaturas
ZO"N: 71, esto es Zeir Anpin y Maljut (nukva). Zeir Anpis el partzuf mas bajo
varon, y nukvé es el partzuf mas bajo hembra. vasnAba e Ima estan en un grado
superior, en absoluta serenidad, armonia, pedecaternidad y unién, del mismo
modo Maljut y Zeir Anpin a veces se encuentran perfeccién y a veces no. La
perfeccion es como un potencial varén y hembra. édsndxperimentan 10 sefirot vy
estan a la misma altura.

Asi como en nuestro mundo, si un hombre tiene ias@sle una relacién perfecta, no
necesita sino que merece, que su esposa esté srea altura, debe proporcionarle
una oportunidad para llegar a su mismo nivel; noesgan compartir las mismas
opiniones, ella debe crecer en su adultez del miswdo que lo hace él. Por hombre y
mujer me refiero también a compaferos que cum@ernra@, por consiguiente no solo
hombre y mujer.

Zeir Anpin y Maljut también son dos partsufim, dosrzas del universo.

Arij Anpin es la fuerza mas alta del mundo de Atziit mundial, todas las

vitalidades provienen de este mundo. Entonces Abalma son dos, y debajo de
ellos estan Zeir Anpin y Maljut, que también son ds y eso da un total de cinco.
Nosotros experimentamos esas cinco fuerzas... voy @lwer sobre ello més
adelante porque no quiero caminar antes que las @idas de mi maestro. Siempre
debemos seguir Su camino.

(4ta. frase segunda palabra):
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El keter ha sido nombrado(el abbr.'?3) en el nombre Arij Anpin:

191X Qw1 'P1 NOa.
HaSulam nos dice que hay cinco sefirot: Keter, dgjBina, Zeir Anpin y Maljut, y
esas emanaciones de luz dan lugar a cinco partsaiitto unidades de fuerzas: Arij
Anpin, Aba ve Ima, y ZO"N. Podemos hablar de séfirde partsufim. O bien hablar
de los nombres del Creador o de los caracteremdeslo mismo, sélo se trata de
diferente forma, una clase diferente pero es todnismo: todos ellos son los nombres
del Creador. Arij Anpin es el partsuf més altoulddad mas alta de esas fuerzas, y
también es el Keter. Hay un pasaje de uno al Biter es también Arij Anpin.

Jojma y Bina reciben los nombres de Aba ve Ima¥naX1 XaX OWw21 P 171°21 7701,
Como emanacion de luz es una sefird, pero cuande f@ma al partzuf con la esencia
de Jojma, entonces es Aba. Aba, padre, es sahiduBina es Ima, madre, intuicion,
entendimiento. Esto no significa en absoluto qeehombres solo tengan sabiduria y
las mujeres solo intuicion. Esto es lo que todosedws tener dentro de nosotros
mismos. La Cabala sélo habla acercaidser humano, todas estas fuerzas estamen
hombre.

La abreviaturan’n significa Tiferet.

Tiferet y Maljut son llamadas con el nombre Zeir Ampin y Nukvé:

N22117 PPOIN YT a3l "Rl noom nrn.

Como sefira es Tiferet, y como partsuf es ZeiriAnp/na sefira tiene cierta cualidad
en si misma, pero el partsuf tienen muchas cal&lder ejemplo, Zeir Anpin tiene en
si misma: derecha, izquierda, adelante, atrd®aayrabajo: del mismo modo que ocurre
en nuestro mundo. Maljut es la quinta sefira, e&«vidu Maljut significa que ella
experimenta todas sus sefirot en ella misma, yemiences se recorta de Zeir Anpin.
Cuando todavia esta unida a Zeir Anpin, al homémnéonces es llamada Nukva, y es
como si fuera su lado femenino.

También en nuestro mundo, si una mujer se adhieraniernamente a su hombre,

entonces ella es un apéndice del hombre. No se entie del todo lo que esté escrito
acerca de que el hombre debe dejar a su familia, su padre y a su madre y que
debe adherirse a su esposa y debe convertirse ensoio cuerpo. El Zohar nos lo

revelara. La intencién es que tengamos revelaciomen cada leccion.

Del Zohar mismo aprenderemos que es G'd. Lo quereo@n la sinagoga, en las
iglesias no tiene ningun valor si no esta vinculado el yo interior. Si usted no
entiende algo no hay ningun problema, vamos a avgmzo a poco Yy lentamente la
familia celestial se hara vivida para usted. Ahgipio es dificil porque no puede darle
un lugar en su interior, ya que no tiekadim para ello, como sea, usted no tiene una
bolsa en la que pueda cargar todos estos menpajessuavemente la luz del Zohar
generara en usted habitos sin que lo adviertaadagspor su deseo y a través de su
perseverancia, y un dia, de repente, fluirdn dedustismo.

Todo se compone de cinco y la sefira Tiferet smpmne de seis. Por consiguiente
debemos recordar que todo se compone de cincoderibez. Todo se compone de
cinco. Tenemos cinco dedos. Cinco dedos del paes yidres tienen cinco hojas. Se nos
demostrara que todo existe como una pirdmide. Rpuesto que todos somos
ciudadanos con iguales derechos, pero espirituaénenuna cuestion piramidal.
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Quien trabaja por su propio desarrollo llega mése la escala, es quien saca ventajas
de su fuerza y por lo tanto se eleva en la estadm mas alto en la pirdmide de fuerzas
espirituales. Incluso las gemas y minerales tidadarma de una piramide: hay gemas
y simplemente guijarros y usted pueden encontrpiréanide en el reino vegetal. Todo
tiene una secuencia horizontal y una secuenciéicaerEn todo se puede encontrar lo
general y lo particular.

Cuando hacemos un descanso la gente habla m&samidote entre si y eso es
inexplicable, porque cuanto mas avancemos en endpaje tanto mas resistencia
vamos a experimentar y trataremos de escapar éstd®/la charla. Hasta que seamos
concientes de que el mal principio aprende contnosg quiere beneficiarse con ello.
Como solemos decir, el diablo siempre esta escacha&omos nosotros quienes no
reaccionamos de acuerdo con su consejo. ¢ CoOmompsdeaber cual es su consejo?
¢, Quién me esta hablando? Mi maestro me dijo und'S8ealgo le susurra en su oido y
usted no sabe si es su pequefio diablo o su peveodadera que quiere escuchar las
leyes del universo y quieren lograr el completanaiesi que lo que esta susurrando en
su oido no requiere de usted ningun esfuerzo der ladgo, sepa que viene del diablo”.
Proviene de su lado izquierdo porque ese lado ejgjee usted se relaje.

¢ Por qué? Porque de ese modo puede obtener urickedef usted. Le dice que se

debe relajar para que pueda chupar de usted, comrunga extrayendo sangre. Si le
requiere realizar algun esfuerzo, cada vez maersfuentonces sepa que proviene de
su lado bueno, el lado derecho. Los dos son necssap es que debamos ignorar al
diablo, él quiere distraerlo, pero superandolo distece enormemente, y si usted lo
ignora utiliza menos de la mitad de su potencided)so quiere ver ese lado en usted
pero lo corroera hasta que, Dios no lo permitagaam problema.

Por consiguiente en el momento de descanso laacharinas ruidosa porque quiere que
usted salga de si mismo, porque no puede bensfcirusted esta ocupado con lo
espiritual. Usted simplemente ha recibido muchdida desde lo espiritual y en el
descanso quiere extraerla de usted, tan pronto sem posible. Sea consciente todo el
tiempo también en el camino a casa, en el trena anto. No hable mucho, porque no
guerra darle tan alegremente, no se requiere niegfilierzo de su parte porque usted ha
recibido mucho del Zohar, quiere hablar con todoggre dar aire a sus sentimientos y
eso proviene de su lado izquierdo. Cuando hadéwsu corazén. Usted simplemente
gasta lo que ha obtenido. Asi que preste la aterecigu boca. No hable demasiado, ni
aun con su compafiero. Haga mucho y hable poco.

(Pagina 1 columna izquierda, la primera antes @émo renglén del primer parrafo,
entre paréntesis)

Si algo esta entre paréntesis, se esta refiriendabyo; no hacemos nada con eso.
Cada participante en el curso aprendera y comprémgadualmente, no se preocupe Si
no logra la aprehension. Mas adelante entrara eprsizon.

Y sepa que el secretomow ,¥71, Esencia mas literariamerdedsignifica secreto.
De los siete dias del principio:n>wX12 "7’ 1, el acto de creacion.

Ese es el secretoo”;7 (abr.0”:1 hu sod

De dos partufim:1°91¥7577 '2 .

Z"Ay Nukva de Atzilut: NI?°XXT X211 X7
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Los siete dias en que el mundo es creado que ey Rldkva del mundo de Atzilut.

Hay cuatro mundos, cuatro capas de experienciaitespi En espiritualidad, en los
niveles superiores del universo, existen cuatroagage fuerzas que son llamadas
mundos-olamot

Pregunta de un participante del curso: ¢Por qu&emzo?

Cinco también existen, en el curso anterior (BC&urso elemental de cabald) en la
leccion 39 hemos explicado que, una vez constri@bprimer mundo se volvié Adan
Kadmon, pero es mundo no lo contamos, porque ruesigen esta en el segundo
mundo; Adan Kadmon es demasiado delgado para nssotrsotros no recibimos nada
de este mundo hasta la llegada del Mesias. Rarrason el nombre del Eterno
también tiene cuatro caracteres. Nosotros reciblmbs de cuatro mundos.

Asi se dice: Los siete dias de la creacién son Z%AMaljut. Hemos dicho que hay
cinco sefirot: Keter, Jojma, Bind, Tiferet y Maljut. Tiferet es también Zeir Anpin,
como partzuf, y maljut es Nukva. Z"A se compone dseis sefirot: Jesed, Guevura,
Tiferet, Netzaj, Hod, lesod y Maljut, que son sieteen conjunto. Esto es lo creado,
porque en Atzilut hay cinco partsufim: Arij Anpin - rostro largo - que es Jojma;
una fuerza en el universo que es el Keter. A”A am partsuf y Keter es una sefira.
Bajo A”A, sus productos, son Aba ve Ima.

Respuesta a la pregunta de un participante deb:cuasla puede elevarse sin ninguna
razon. Sefira es una emanacion de luz y en losyfart ya se han construido fuerzas.
Lo que estamos aprendiendo es logico. Nada creagazbn, siempre hay una razény
una consecuencia.

Si usted ve a alguien en el escenario, por ejemplceesté haciendo algo esponténeo, u
otra persona esti actuando en forma muy espontdaéa, que la espontaneidad
siempre se logra a través de una enorme disciglesde dentro, como resultado de la
razon y consecuencia. La consecuencia es entancasdn para lo siguiente.

Nosotros vamos a hacer eso con el Zohar, porqua pa€lde surgir sin algo previo.
Resta sin embargo un fragmento desconocido, penova trabajar en el yo interior de
cada uno lo que ahora es un sentimiento indefirddsde el interior construimos una
nueva construccion, y eso es lo que el Zohar nssfien Y no que las cosas tomen su
curso en forma tardia, no buscada, de modo talequel resto de nuestra vida no
sabemos qué fuerza esté trabajando en nosotroes Noestilo de vida miserable?

Nosotros debemos regresar una y otra vez, el dantpie usted no ha logrado y por lo

tanto ha regresado, una vez mas miseria, hastausted haya logrado lo que esta
escrito en el Zohar. En la Tor& esta escrito qua carne verd a G'd, experimentando
las leyes del universo no es necesario ensefammascosa que la Tora; nuestra

generacion resulta favorecida por recibir el Zohar.

Somos la primera generacion que esta tan cercarded del Mesias, es un privilegio
para nosotros recibir la Tord; recibir significaequsted la recibe, que usted quiere
recibirla y no como un bebé que toma el alimente gu madre le da. No tenemos
ninguna opcion, pero no obstante debemos anhelnléas generaciones previas sélo
unos pocos individuos recibieron la Tora pero nmésa.
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La personas religiosas comunes y corrientes no nagan la Tora. Sélo requieren
reglas. También eso es necesario. En cierto modosoetros somos super-religiosos.
Como una persona religiosa, el adepto a una religio que trabaja con sus manos y
pies, cuando este alma deja la tierra, entonces eha a la fuente (cada uno tiene
su propia fuente, pero todos en una), entonces etgador pregunta: “Qué hiciste
cuando estabas en la tierra?” Sélo en la tierra nagros tenemos posibilidad de
correccion.

El alma ve entonces lo que no ha sido corregidenténces responde: “Yo siempre fui
a la sinagoga, a la iglesia, di mucho, visité amsgoacientes, di dinero a los pobres,
etc.”

Y entonces se le preguntard a esta persona: “B&des, ¢pero qué estas haciendo
aqui? Tenés que ir a alguien a quien hayas serSilwiste a la religiéon, a la iglesia,
liberal u ortodoxa, o a los jasadim, pediles unrpoepor haberlos servido, yo no te
conozco”. Entonces, por supuesto, esta personacapciona y ve que todo lo que ha
hecho fue para su propio bien, para su propio harasa sus hijos, etc., pero nada para
el Creador y eso es lo que esta mal.

Usted no puede aprender el Zohar por usted misnds. adelante, cuando logre més
sensibilidad con el Zohar, el Creador lo amaragual significa que su cualidad se
corresponde con la de El. Cuando un nifio hace scosanas, el padre lo ama. Lo
mismo sucede aqui. Debemos hacer todo para El, gare nuestros egos; entonces
obtendremos la vida y ése es el trabajo. Y no quexagnos tener cada vez mas, el
afuera siempre viene a decepcionarnos.

Asi hay cuatro mundos, para nosotros Atzilut esontgmte porque de alli proviene
Jojma, la luz del Creador. Z"A y Nukva en conjuntmforman ZO"n. Esta es la pareja
hembra y varén méas baja del mundo de Atzilut, dedddproviene el gobierno del
universo. La Tora comienza con los siete diasadi de creacidrgain j'mej b'reshit

El significado de esto nos lo dira lentamente diatp permitamonos sentirlo.

Otro nombre para la sefira Keter es el partsuf AJ&jma es Aba (padre), Bina es Ima
( madre), Tiferet es Z"A y Maljut es Nukva.

Nosotros tratamos aqui del mundo de Atzilut, toduwvigne de este mundo, incluso el
mundo de Adan Kadmoén. ¢Qué es lo que fue creadionees? El mundo de Atzilut
ya habia sido creado antes de que hubiera perstiiaBajo el Olam (mundo) de
Atzilut fue construido el mundo: Bri4, Yetzira, Aaiy nuestro mundo. Zeir Anpin esté
conformado por seis y Nukva es una, juntos soside dias del acto de creaciéon. Todo
lo que esta arriba por supuesto que llega abajo.

Bria viene de la palabra crear. Todo lo que estétecoido bajo Z"A y Maljut, eso es el
mundo flam). Los siete dias del acto de la creacion provigrero tanto de Z"A 'y de
Maljut, esto es lo que Yehuda Ashlag nos esta miitie

Quizas usted ya haya notado que esto es un estudioa ciencia espiritual, y que no
tiene nada que ver en absoluto con la religion. Lakeyes del universo no tienen
nada que ver con la religion. El mundo no ha sidoreado para ser religioso,
¢entiende esto? Hay dos fuerzas, existe la Derechda lzquierda, misericordia y
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severidad; eso es el mundo. Ya encontramos eso eifeflet y Nukva. Todos

nosotros aprenderemos la causalidad. En nuestras nsaciones todo parece
desconocido, infinito. La intencién es penetraral infinitud. Siempre permanece

infinito, porque el Creador es el infinito. ¢ Qué cea buena puede provenir de algo
gue es finito? Usted conoce cualquier objeto finitgy de doénde proviene algo
bueno de eso? También en el universo la luz prowie solo de Ein Sof y no de Z"A
o de Maljut, que solo transmiten las fuerzas de Iz de infinidad.

Todo proviene de Ein Sof, todas estas fuerzas &onrevestimientos, engrosamientos
de la luz. Eso pos supuesto es necesario poigquese ocultamiento no podriamos
existir.

Ein Sof es la luz lo que descendié de Atzmuté, Saneia. Hay que saber (viz.) todavia
algo sobre el Creador mismo. El Creador signifitan@nbre de la fuerza, en su
cualidad de crear el mundo. No podemos entendexs8ncia, sélo comprendemos a
partir de la idea de la creacion y eso provienesdeesencia. La heliografia de la
creacion es dar placer a sus criaturas.

¢, Pero qué significa dar placer? Lo qué entendemo® @laceres es egoismo y no lo
gue el Creador ha significado. Debemos comprenakedgbemos recibir solo para dar.
El Zohar nos ensefiar esto sin ningun calculo dstraimente.

(2do subparagrafo, 2da. y 3ra. oracion).

Que hay en ellogen Z"A y Nukva de Atzilutpiete sefirot JaGa"T NeH"l

y Maljut: NI2%m 731 DA NI1°O0 T 072 wOw

Estas son abreviaturas de Jesed, Guevura, TijeNsttzaj, Hod, lesod.

Kana'l: 9712, ésta es la abreviatura bleck hamper la'el encontramos esta expresion
frecuentemente y significa: como fue expresadoramnteente.

Sin ninguna tensién de nuestras inteligencias apnderemos todo esto, asi como un
nifio aprende de la madre; esto es un arbol, una @setc. un nifio quiere aprender
avidamente, por lo que le pregunta a la madre: ¢qués esto, qué es aquello?
Debemos demostrar la misma avidez de aprender deloBar que la que tiene el
nifo.

Que, en estas escrituras: 0321077 19X WK

Del acto de creacién NOWwRN2 AwynT
Ha sido explicado: phmigla
Cbémo padre y madre: RARY RIX TR

Las dos fuerzas, los partzufim de Atzilut

Que son Jojma y Bind: 2" anaw  (abr. an Jojméy Bind)
Ellas han emanado:  2nNIR 12°¥X7

Y han traido a la luz Z"A y Maljut.

Si algo es emanado en el mundo de Atzilut entordesmos raiz Atzilut. Emanacién
proviene por lo tanto de Atzilut. Si algo es tra&oBri4, entonces decimos creado, y
de letzirah decimos formado y de Asi4 es hechoaGad se hace més tosco, crear es
superior que formar y formar es superior que hatgw. Un arquitecto tiene una idea,
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por ejemplo, y otro le da forma y otro la llevaabe. Asi también podemos encontrar el
sistema de la piramide en nuestro mundo. Primeéol@$dea, luego la creacién y luego
el trabajo con nuestras manos y pies. Siete diala deeacion, para que todas las
cualidades del mundo que han sido creadas, Z"Akv&lusean traidas por fuerzas que
nosotros llamamos Aba ve Ima.

Desde el principio de su origen: an1n3 N2 0NN,
Desde Z"A y Nukva,

Al término de su completo crecimientd)1?737 910 TV
Tal como ellos se comportan con ellos mismo&i2a 7w

Durante: Jwnn2 6000 afios: 1w "X XNW, porque la creacion es creada durante
6000 afios, pero nosotros podemos acortar estelperio

Abba e Ima han traido cuarto Z"A y Maljut, que pere@omportarse ellos mismos con
esas reglas del padre y la madre, hasta el finl deeacion.

Y se explica mas adelante en Bereshit del Zohar:
N»WRD2 T2 IR0 '[‘71.71 aARIANA a7 721V,
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YN YN 7941 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 3

Pronunciar las palabras en su idioma original, amynhebreo nos proporciona fuerza y
correcciones.

En el momento que llega a la leccion y comientaea esto, debe desconectarse de
todo lo que lo preocupa. ¢,Por qué? Porque de esarapuede cargarse para toda la
semana y aun mas. Acomédese y no tenga ningunadgugae recibird lo maximo de
esto. Tenga fe. Su ser interno no quiere estaratra de la informacién espiritual,
pero su exterior se resistira.

Su ser interno se comporta segun las leyes dektsuw reconoce la informacion.

(Pagina alef (1), ot alef (parrafo 1), 2da columr2do péarrafo).
Hemos hablado de esto en la leccién anterior pemstaba claro en el audio.

Y sepa que el secreto de los 7 dias del acto deamién: nwx91°n T TOW , ¥N

Ese es el secreto de dos patzufim Z"A y Nukva,

Dos unidades de fuerzkel mundo de Atzilut: M%°XX7 X211 R"T 1°DIXD7 2 07

Esto proviene del sistema operativo del Universo.

Zeir Anpin, Zeir en Arameo significa pequefio, y Anpignifica rostro. Por lo tanto
Arij Anpin significa rostro largo, mucha sabidurfaucha Jojm4, y Zeir Anpin poca
Jojmay eso no es tan malo porque es en otro nivel.

Ellas contienen dentro de si siete sefirot JaGaTesed, Guevura, Tiferé&iH'Y:
Netzaj, Hod, lesod Waljut: m5%21>71 0" Moo T ona wow

Hay seis sefirot entre Z"A y Maljut, el Maljut es Giltima.

Kana"l: como se mencion6 anteriormente.

Que se explica en estos poemas del acto del prinoigel hecho de la creacion):
IR2NM NPWRID AWYNT 022N 19K TR

Como padre y madre son Jojm4 y Bina&: 2" n onw ,RXnR1 RaR TR

Jojmé es Aba y Bina es Imfaieron emanados: anx 17°xx:71

Z"A 'y Maljut. Que lo superior trae la cuarta patielo que esta mas abajo.

Desde el principio de su origen hasta el finaluwlerecimiento completo:

mM>737 M0 7Y anNaNa NP A

Como se comportaron durante 6000 afios: 1w "X XNW w2 ana NI

Durante 6000 afios Z"A y Maljut se comportaron exaetnte conforme a las leyes con
las que fueron creados.

Esta cuestion se explica continuamente en el Zoham la parte de Bereshit:

MPWRI2 T IR T2 IR 77 1IN

Aqui tenemos mucha informacion. ¢ Qué nos estardioi HaSulam? Siete dias de la
creacion que son los partzufim Z"A y Maljut. ¢ Colleg6 a existir tal sistema
operativo?

(Durante la siguiente explicacion fue realizadasgifico 3.1)
Sabemos que en el principio sélo habia luz infimtaguna criatura, nada, todo estaba
lleno con la perfecta luz de Infinidad. Entoncesirdaé en pensamiento del Creador
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crear la creacion, de acuerdo con ciertas leyeasHisyes fueron provistas para ocultar
la luz cada vez mas.

Primero hay una pizarra blanca, que se puede campan la luz y luego la luz hace

ranuras dentro de si, todo tipo de matrices, devialb una chispa de luz, del mismo
modo que con la primera célula de los hombreseviera gota del hombre y esta fusion
con el elemento hembra que se desarrolla cada ¥z lm mismo ocurre con la

creacion.

La luz se hace cada vez mas densa, cada vez ngia §spmpleja para crear un lugar
para toda la creacion, en el cual colocar a lasopeas y a la naturaleza.

Asi se convirtié en el primer mundo, la primeraesde densidad. Todo consiste en
cinco, la luz consiste en cinco clases de luz, sggados de densidad: Keter, Jojma4,
Bina, Z"A y Maljut.

La luz se hizo densa ella misma y en el centradmrdacion, que fue el punto en el que
la luz se retir6 para que pudiera haber un esmagituz - sin luz significa deficiencia,
deseo, mientras que la completud de la luz esqméie Entonces la lut) Ein Sof
llegd al lugar dénde comenzaria la creacion, prane@mo un pequefio rayo para que
las criaturas pudieran verLo. Primero debe propoar un pequefio rayo de luz, lo
suficiente como para darle satisfaccion y podex eréacion, la fuerza para llegar a la
perfeccion. Asi fue creado el primer mundo, el nurtdam Kadmén. Este era todavia
un mundo muy delgado. Alcanzétabur de emanacion de luz.

La luz Ein Sof alcanz6 el punto de nuestro munaoo e detuvo en éhbur. Hubo
cinco de estas recepciones (ver gréfico 3.1), ateesue el mundo de Atzilut surgiera
abajo. Primero la luz podia ser recibida tan lejomo eltabur, y fue a través del
engrosamiento de la luz que surgié el mundo deiluAtZDebajo de éste hay tres
mundos mas: Bria, Yetzird y Asiy4, y nuestro muridoestro mundo no pertenece al
mundo espiritual y no es objeto de nuestro estudi@ro no obstante encontramos que
el efecto del mundo espiritual superior vuelve astiwo mundo.

En el mundo de Atzilut no hay fuerzas impuras,udlmo, ni bueno ni malo; alli
todavia se encuentra en germen, no ha sido origiteathvia. La manifestacion del
dualismo comienza en Brié.

¢ Sobre qué habla el Zohar ahora, en este princili@@har habla sobre el mundo de
(olam) Atzilut. Todos nosotros recibimos de Z"A (Zeingin) y Maljut, éstos son los
siete dias de la creacion. Z"A tiene seis y Maljob, todo tiene naturalmente diez,
pero... antes ocurrid la ruptura kielim, de las fuerzas, por el engrosamiento de la luz.
Todo lo que tuvo lugar hasta la creacién de losdosmPAdam Kadmon, Atzilut, Brid,
Yetzira y Assyia, fue hecho por el Creador o D'aduz de Si mismo. Toda esta
densidad, todas estas matrices, fueron constramésluz misma y por supuesto, como
resultado, alli hubo fuerzas mas densas, mas Weéwen creados en la luDf) Ein
Sof.

En lo espiritual hay una regla que dice que lo 8apda vida a lo inferior, trae un
cuarto a lo inferior, permite elevarse al mas bajo.

Aba e Ima son un paso superior a Z"A y Maljut. Adsael padre e Ima es la madre, y
s6lo padre y madre pueden producir algo. Zeir Argsirel hijo y Maljut es la hija; a
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veces ellos actuaran con otras cualidades. Ladidteres aprender sobre esta familia
celestial, porque del mismo modo que las fuersaeeti lugar alli, también lo tienen en
nuestro mundo, s6lo que en nuestro mundo estartabielado. Pero del mismo modo
que es arriba, también es abajo. Hay absoluta d@dtae arriba y abajo. Y todo lo que
estamos haciendo en la Cabal& es seguir la misopangion que arriba.

Z"A 'y Maljut es el sistema operativo del Universejs y uno, siete dias de la creaciony
a partir de alli proviene todo.

En nuestro mundo existen seis direcciones: deréndnzsierda, adelante, atras, arriba y
abajo. Estas provienen de Z"A y la tltima es Maljut

En los otros mundos vemos la misma estructura,m@snos partzufim el mismo
engrosamiento de la luz que en Atzilut, s6lo que rdénso, hay mas bien y mal, parece
mas complicado. Antes de que nos corrijamos parésecomplicado, mas velado, pero
a medida que se aprende Cabalg, uno se da cueeqteedodo es simple.

Usted solo tiene que comprender que debe trabalae sisted mismo, planteando la
nocion de que toda complejidad puede ser reducpmta@orciones simples, elevadas y
simples porque lo superior es lo mas simple, simplesu simplicidad. La luz misma
gue nos ha creado, es simple.

Volvamos ahora al Zohar. Los campos de la expedeBiia, Yetzird, Assyia y fuera
del hombre. El hombre puede alcanzar Atzilut aom)geriencia, en su trabajo consigo
mismo.

Los siete dias de la creacion son por consiguigitey Maljut y éstos tienen siete
sefirot: JaGa'T, NH'Y y Maljut. Z"A es Jesed, GuguTiferet, Netzaj, Hod y Yesod.

Dondequiera esté, Z"A siempre tiene seis. El Z"Al también incluye a Maljut dentro
de si mismo. Cuando hablamos de Keter tenemos efied,SKeter, y las nueve
inferiores es como si estuvieran incluidas en elfela fuerza de Keter.

La sefira de Jojma también contiene diez: desdeaaobtiene la luz de Keter y desde
abajo, las ocho sefirot que estan incluidas en B mismo modo lo hace Zeir Anpin,
su propia fortaleza y cualidad es seis, y tambi@mtiene diez sefirot: Keter, Jojma,
Bina, Jesed, Guevura, Tiferet, Netzaj, Hod, Yestthijut. Su propia fortaleza es Jesed
e incluye a Yesod. Por arriba estd rodeada de Kéogma y Bind, y por debajo por
Maljut. Su propia cualidad son estas seis sefiBtescuchamos: Jesed, Guevura,
Tiferet, Netzaj, Hod y Yesod, entonces sabemos qatamos en Z"A. El Zohar nos
proporcionard una explicacion adicional acerca alesénsacion de la fuerza del
Universo.

Bina, por ejemplo, también tiene 10 sefirot: Je®ida, Guevura de Bina, Tiferet de
Bina, etc. Por lo tanto Bin4 también contiene lapgdades de Z"A. Ima, la madre, es
Bina. En su vientre tiene a Zeir Anpin. De su tien. debe salir, siempre. Primero hay
una pequefa diferenciacion y luego se engrosavemas.

Baal Hasulam dice posteriormente en este parrafe,lg que nosotros leemos en el

comienzo de la Tora es como el padre y la madrecbanebido al principio, en el
origen del mundo, a Z"A y Maljut.

38



Esto es todo sobre lo cual habla la Tora y nada Masicerca de las montafias, ni del
agua etc. todo es absolutamente sobre las fuernaslay mas: de la densidad de las
luces, del sistema operativo y de como el ser homeomo corona de la creacion

puede adquirir similitud (de forma) estudiando istesna operativo. Estudiar permite

hacer surcos en uno mismo y permite que los migmusesos tengan lugar abajo del
mismo modo que tienen lugar arriba. Porque todqtiene lugar en lo Superior debe
ser edificado abajo.

Padre y madre han producido Z"A y Maljut desd@isgen hasta su total crecimiento.

Hasta que ambos alcancen su propio completamibagia que Z"A y Maljut estén

llenos, experimentan 10 sefirot en si mismos. 4&ié seis sefirot y Maljut es como si
fuera la cola de Z"A, ambos deben tener 10 y em®mpueden llegar al mismo nivel y
unirse del mismo modo que Aba e Ima, que son pedec

De A’A proviene la luz, la vida, aquello que provaesalvacion y en Aba e Ima ya se
encuentra cierto engrosamiento, pero ellos esténe shen una relacion perfecta, lo
cual se denominzivug lo Pisukfusién sin interrupcion. Zeir Anpin y Maljut aces se
unen entre si, pero sélo cuando hay perfeccionndmda severidad no se esta
manifestando.

Aprenderemos como Z"’A y Maljut llegan a la perféeci Por supuesto que todo es
perfecto, pero la creacion ha sido hecha de mdapalos seres humanos deben darle
el toque final. Si no solo seriamos marionetasrenawerda, seriamos como robots.
Ahora tenemos la oportunidad, a través de nuestopi@ esfuerzo, de nuestra
contribucion, de hacer nuestro mundo y los mundpseriores, de llegar a la perfeccion.
Solo el hombre puede hacer esto.

Porque, si no mostramos algun esfuerzo, descusldsaeglas, etc., entonces desde
arriba nunca pueden ser realizadas 10 Sefirot, whMaljut tendran 10 Sefirot, porque
no lo necesitan.

Soélo a través de nuestro estimulo, de cada acai@ hgqgamos, elevando nuestra
plegaria a Atzilut y de Atzilut se dirige a Ein Spbrque cada eslabdn lleva al superior.
Y desde lo Superior llega la luz Ein Sof tan leyjoson la potencia correspondiente a
cada engrosamientpartsuf a través del cual desciende. Y en el futuro k&nd poco
para mi. Pero siempre a través de mi esfuerzalbelga a todos los mundos, a Z’Ay a
Maljut. Desde abajo causamos la unidad arriba gl mevés.

Desde arriba no vendra nada si usted no hace negfaerzo y vive bien alli.

Es como un reflejo en el espejo, en la medida gtedulice su oracion verdadera, que
usted pregunta lo que corresponde con las leyedJdiserso, por consiguiente no
egoista, porque las preguntas egoistas no ascieho@as las regulaciones que nos son
dadas desde arriba, sélo existen para hacernosromnton las leyes del Universo.
Viviendo estas regulaciones y a través de la verdadhtencién, traemos MA"n, las
aguas femeninas, que ascienden y desciende MA%aguas masculinas.

Con el tiempo veremos que esto es acerca de t@dobi€n en nuestro mundo es la
misma proyecciéon. Desde arriba hacia abajo sieepta luz masculina y desde abajo
hacia arriba siempre es la luz femenina.

El gobierno de Z"A y Maljut, cbmo se comportan éstiorante 6000 afios es lo
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mismo. La creacion ya no existira luego de 600Gaba Tora nos ha sido dada

hace aproximadamente 3000 afios y entonces fritoepee el mundo existiria durante
6000 afios, porque el Creador no podia ocultareeStes criaturas. Solo a las personas
muy consagradas, a los Santos, cuyas almas yauestaban conforme con el
Universo, El les dio esto. Por supuesto que naefesimos al cuerpo fisico, al cuerpo
de carne y sangre.

Debemos mantener nuestro cuerpo, asi como nuespa, pero nada mas porque el
cuerpo es exactamente tan perecedero como la ropa.

Por consiguiente todo se comporta de esta manaentdu6000 afios. 6000 afios
también significa 6000 correcciones. De qué sa tato, lo aprenderemos enseguida.
Ademas dice: el asunto se trata aqui en el Zemag| capitulo Bereshit, porque la Tora
completa, los cinco libros de Moisés, estan cleaifos en capitulos y cada semana se
lee un capitulo, y éstos se corresponden con éagda y las leyes del Universo.

Por ejemplo Bereshit, concierne al acto de la édeague comienza enseguida, en el
momento en que todas las fuerzas del mundo estdeauilibrio y en el Universo
ocurre un juicio. ¢Qué significa esto? Por supugsi todo es para bien, pero si no
actuamos bien, sentimos como si hubiéramos cedidda semana tiene su propio
capitulo de la Tora, que corresponde con las feeded Universo. Cuando alguien
aprende Cabala, y se esfuerza por lo eterno, eeggneede, sélo leyendo el capitulo de
la semana, ver qué fuerzas se estan manifestaadee®gmna.

Por supuesto que todos nosotros tenemos nuestrpg&$ correcciones. Cada dia
difiere del otro. Este lunes es diferente que eétuanterior o del lunes que vendra. Y
cada correccion de cada uno de nosotros es commgeta Unica, pero al mismo tiempo
existe alli lo general y lo particular. Usted taétbpuede encontrar las leyes de Z'A'y
Maljut aqui y al mismo tiempo todo es absolutaméimnieo.

Y ahora vamos a avanzar con el dltimo parrafo. ¢asedice? El Zohar nos habla
todavia sobre el nacimiento de Z"A - el surgimied&estos surcos que es Z'A, en la
fortaleza del mundo de Atzilut, del que provienémdas nuestras correcciones, toda
nuestra luz-y Maljut.

(P1, 2da. columna, desde el primero hasta el Ultienglon):

Y rabi Jizkiya, uno de los diez grandes rabanim que formaba gattgrupo cercano a
Shimén Bar Yojaiabrié su boca, el asunto, la discusidon la explicacion de Nukvéa
de Z"A:  R"I7 R2p1T MR2 0D PRI N

HaSulam empez6 con & alefpara contarnos acerca de Nukva. Nukva es otro reemb
para Maljut. Nukva significa elemento femenino. ljMia reino, cuando ya ha sido
construido, y Nukva cuando todavia es un apéndicéaduerza masculina, de Zeir
Anpin, - cuando su cuerpo todavia no ha sido coiggtr A veces nosotros lo notamos
en los otros. De la misma forma que en nuestro mupdmero le decimos nifia
pequefia y cuando se desarrolla la llamamos mujgandd es una nifia pequenia,
Nukva, tiene que crecer. Al comienzo de la crea@lia no tiene todavia su propio
nombre, todavia es Nukva de Z"A, porque sélo estastruido Z"A y ella es un
apéndice de Z"A.
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Nukvé de Zeir Anpinla intenciébn completa es que la mujer sea inddipate del
hombre y como resultado, el hombre realmente papdeciarla. Pero €l todavia debe
crecer. Como efecto colateral de lo que estamosndendo, una mujer lograra
independencia de su hombre porque aunque sea yenetia debe darle su corazén al
Creador y no a su marido. El tiempo estad maduroocpara que nos convirtamos en
adultos.

Y los hombres también aprenderan a ser indepetegigrordenarse de acuerdo con las
leyes del Universo y aprenderan a dar. En el sesigue controla el Universo, Z"A dara
a Nukva, él hard todo para permitirle crecer; ypdés que ambos alcancen la
independencia recibirdn de Aba e Ima, padre y madre

El hombre debe hacerse libre aprendiendo a dapriéhdera qué amor puede tener por
su esposa; todo esto como un efecto lateral. 8iradgexiste en el sistema de control
del Universo y usted lo inventa por si mismo, datrde realizarlo con el poder y la
fuerza de este mundo, eso trae sufrimiento paealypaira su compafera y para otros.

Personas que no pueden enfrentar la realidad g & percepciones del mundo, las
dejaron libres pintando o escribiendo, pusieronfeustraciones alli y usted va a una

libreria y lee tal libro 0 va a una subasta y pag#ones...¢; Eso es bueno para usted?
No, sélo para el autor o el artista.

La musica es diferente, tiene menos reproduccidenmald Es mas compenetrada. La
musica puede venir de Atzilut pero también pued@rwde otros mundos, de fuerzas
sucias, que pueden salir de lo mas profundo deridi Y si las personas se alimentaran
con eso, con las fuerzas sucias de donde surg#&mmces es como si la gente se
alimentara con veneno.

(Fin de la leccién 3- primera parte)

El Zohar y la Tora s6lo nos hablan acerca detiatque controla el Universo y nada
mas.
(P.1, alef, 2da. columna, altimo reglén):
..... para explicar el orden de ellgdNukva de Z"A) la emanacion de Ima:
RIRM M?ER 770 N2
porque todavia todo concierne a Nukva.
(P. 2, bet, 1ra. columna, derecha porque en helarele derecha a izquierda):
La emanacion por consiguiente viene de la madre,
Que ella es la Bina mencionada: ’'paa 71°2n Xonw
Con el nombre Elokim:  oo7%x owa

Esta escrito con unapero nosotros lo pronunciamos con pngorque es un nombre
del Creador. Asi Bin4 es llamada Elokim. En la Toodesta escrito que D's cred el
cielo y la tierra, sino Elokim. Es importante qu@mbre se utiliza porque todo lo que
estamos aprendiendo en la Tora son los nombreSrdabor, las fuerzas del universo,
el engrosamiento diferente de Ein Sof, y estod@a®nombres del Creador.

Bina es un Sefird e Ima es un Partzuf. Elokim awoetbre del Creador que trae Bina.
Por consiguiente podemos ver los procesos espagubesde varios angulos. Ima es el
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Partzuf del cual surge Nukva, Ima también es Bimélemento femenino y también el
nombre Elokim que aparece en la Tora.

El Zohar explica la Tor4, que es la copia heliageaflel proceso de la creacion. Por
esta razon nos indica en el idioma de la Cabal&giierzas del Universo, referencias
a lo que se encuentra en la Tor&. Elokim, D's guena.

Y eso es lo que él abrid con la explicacion de lawcena: mwws 7822 nNOW 11N

Que ella es la Nukva de Zeir Anpin:  X"17 X2p1a X°w

Shoshana también es un nombre del Creador, un samgiento de la luz de la
demostracién de la fuerza creadora. ¢ Qué tieneeuia azucena con Nukva? Nukva
es imperfecta, es un apéndice de Z"A, simplemep&gegiod, todavia imperfecta, y él
traza un paralelo con la azucena: una azucenargs lmmando florece, pero todavia
estd entre las espinas, él nos dice, espinosasfesfe HaSulam intenta traernos un
poco de la sensacién de lo que es Nukva.

No importa si usted no entiende nada, porque asiin proviene sélo de

alli, a través de Zohar, y nada mas. No hay ningtireademostracion del Creador que
el Zohar. Todos los otros son velos, por supuest ltpy algo en ellos, pero esta
cubierto.

Todos los cursos de Cabala no lo ayudan. El curstylidard un poco pero de una
manera infantil porque tienen que manejarse coentés secundarias. Ellos no tratan
sélo con el Zohar.

Me preparo para continuar con el Zohar, aun cuaedoine solo un estudiante; pero
todos ustedes lo manejaran.

El "Talmud Eser Sefirot" de Yehudah Ashlag es brolide referencia y de un libro de
referencia usted puede aprender pero no puede rtioswesn un especialista. Si usted
s6lo aprende el "Talmud Eser Sefirot", nunca alaensu salvacion.

Sin esfuerzo nada ocurrira, sin esfuerzo, sinmesti, nada ocurre. Nada viene de arriba
si no se estimula aqui abajo. Asi si usted solaresx el Zohar con sus 0jos, €so no le
traera la redencion.

Hoy estamos viviendo en el egoismo absoluto, eetodebe haber algo que tenga una
fuerza tal que pueda torcer nuestra naturalezapgede hacer lo imposible. Siempre

vaya por encima del deseo de conocer solamentatdPraprendera a conocer a la

familia celestial completa.

Nukva y azucena. Por la manera en que esta epodEmos experimentar un poco la
azucena y de esta manera experimentamos el espirétula madre de Nukva, Bina, es
llamada Elokim.

La Tora comienza comereshit bara Elokim et hashamaim v'et ha'gr&iz el principio
G'd creo... y alli aparece: Elokim. Debemos conoag¥ gombre aparece alli, qué
Sefird, asi como dénde serd encontrado. Entopodemos ver como todo viene desde
arriba hacia abajo.

El abrié su demostracion con la explicacion dezlacana.
(2da. frase)
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Que ellg la shoshana la azucena de la que habla el ZgtareNukva de Zeir
Anpin: X"T7 Xap17 ROTW
Y todos nosotros recibimos de este Maljut.
Y la Nukvé de Zeir Anpin en el periodo de su compte crecimienta:

9T NV R7TT XIPIM
Es llamada con el nombre Kneset Israel: X7 no1d awa nRIp1
Mire lo que nos esta diciendo: la Nukva de Z'A éecinacio, todavia es pequefia,
todavia no se armo, todavia no tiene Sefirot,iéaetpero en potencia, todavia no han
aparecido. Igual que una nifia pequefia, todavias nm& mujer. Lo mismo ocurre con
Nukva, la azucena.

Asi esta diciéndonos que la Nukva de Z"A, el pripequefio elemento femenino en el
sistema de control, del cual provienen todas laastwas; da nacimiento a Brid,
produjo, Yetzira, Assia, la humanidad completa fla®s, todo.

A Nukvéa de Z"A s la denomina, "Kneset Israel’cuaredta totalmente madura, Este es
también un nombre del Creador. Como Israel aqla éerra, como nacion, se pone a
si mismo conforme con Nukva, y también madura erdewocion de las fuerzas
creadoras, al Creador, entonces también sera deadmKneset Israel. Kneset Israel es
Maljut del mundo de Atzilut.

Usted puede construir su relacion con el Creaddusivamente en forma personal. Por
supuesto que si usted no tiene la fuerza, se wmaaeligion o a un grupo. Nosotros

estamos sentados aqui debido a la unidad, pers elnemos trabajar para nuestra
relacion personal, Ultima con el Creador. Por eatn nosotros no cantamos y

bailamos. Es posible que quizds mas tarde, cuseatoas un poco independientes del
espiritu de grupo porque si lo hacemos ahora, eatoes un acto de adulterio y no nos
lleva a nuestro objetivo.

Cuando Nukva se hace adulta, Maljut, entoncesaesallio Knesset Israel, reuniéon de
Israel. Ella ha reunido entonces todas las fuezmas. Cuando escuche la palabra Israel
no piense en ella como una nacion porque cuandoeydiecir la nacion lo dira. Sélo
estamos hablando aqui acerca de fuerzas, somanlass de la luz y el efecto que eso
provoca también en nosotros. Concierne a los muedpgituales y no al mundo
material. jRecuerde bien eso! El Zohar no se efielas personas de carne y sangre.

Debemos continuar. Si usted no entiende algo, lsdmdo de no entender. La mejor
manera de ver esto es que kelm, las puertas de sus sentidos seran grabadas.

Lo Unico es que usted todavia no siente. Todo lega lugar, pero usted debe querer
recibir, y no entender. Usted tiene que comportaoseo el Zohar espera que lo haga.
Debe inquirir lo Superior y permitir que lo Superio forme y no decir como quisiera
ser formado. Nosotros tenemos que adaptarnos a El.

Como esté escrito mas adelante: 1% vy y eso es lo que dice: mrw 1mn
¢, Qué es la azucena?nww Xn que es Knesset Israel:  H&7w° noid X7

(segundo parrafo):

Y en esa Shoshana hay dos situaciones: 0°2%» 27 mwwa vn

Ya sabemos que en Shoshana, la azucena, Nukvasgétrisrael estan eituacion de
katnut:  nmop 5w 23n
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Todo lo que nace, nace pequefio. También cuandd llesg@ aqui debe ser pequefio, en
lo espiritual y de a poco va creciendo.

Esto significa, el principio de su maduracion comgta: nnnana nonn W 107

El principio de cada gestacion es pequéioe entonces ella sélo tienena sefira

keter:  1n3 nnX 950 RYX 712 PR TRW

En la situaciéon pequefia la azucena tiene soloefira s Keter.

Que en ella ha sido formada la luz Nefesh: 79w W1 MR W9N 101N
Enella, y 9, la letréet también es la figura nueve, todo existe fuerdiee, ella tiene
una Sefira.
Y bajo las 9 sefirot de ella se considera que yaron fuera de Atzilut:

IRO27 MR 2% MYDIID N1 9w MINANT MO0 M
Y que estan en el mundo de Bri&: X127 02wa 1m

Nos ha sido proporcionada una cantidad enorme fdemacién. Dice que Shoshana,
Maljut o Nukv4, la azucena, o Knesset Israel @iedos situaciones: una pequefia en la
cual ella no experimenta 10 sefirot y una grande.

En la situacidén pequefa, Katnut, Shoshana exiskdaljut, de una Sefira y las nueve
por debajo caen al mundo de Bria. El mundo de Beg el mundo déonde estan las
fuerzas limpias y las fuerzas sucias. En Atzilub dway fuerzas limpias. Por eso es
Katnut, porque sélo hayna Sefira.

Falta todavia una pequefia introduccion. Siemprerdeb saber sobre lo que estamos
hablando. Hay dos cosas en la creacion: la luzKligkl recipiente. Todo consiste en
10 o 5, porque Z"A consiste en seis.

Estamos hablando acerca de dilelinvolucra Keter, Jojm4, Bin4, Zeir Anpin y Maljut
En el principio so6lo hay ukli- keter. Para obtener la perfeccién necesitamo®iu
cincoKelim.

EsosKelim son los tanques, las puertas de los sentidos. 8Biiesolo entra la luz de
Keter, entonces so6lo tengo un compartimiento que@wbservar la luz. Los otros ya
existen en mi pero todavia no han alcanzado sunmeadbsto ya ha sido tratado en el
curso anterior, pero no todos estuvieron en eseantim

(Para el siguiente texto vea el gréfico 3.2):

Keter, Jojm4, Bin4, Zeir Anpin, y Maljut son loslke (el singular eli).

Y arriba hay cinco luces, que también podemos namBeter, Jojma, Bina, Z’A'y
Maljut. Pero hay otros nombres, nombres para enearsensacion en nosotros.
La luz mas baja se llama Nefesh y correspondea@efird de Maljut .

Siempre debemos distinguir sobre qué estamos tdlasi es sobre Kelim o si
concierne a la luz. La luz es lo que llenak@esim. La Luz @r - plural -orot) Nefeshes
la mas pequefia, la luz mas tosca. Encima de Ne&&®r Ruaj espiritu, viento, que
se corresponde con Z"&ina esOr Neshamael alma. Jojma e®r Jaia, vitalidad, y
Keter esOr Yejid4 unidad. Mas adelante les diré lo que significdotesto, cédmo
pueden experimentarlas.

El Zohar nos dice que Shoshana, Nukv4a, en su déndiequefia tiene solo una Sefira -
Keter. Si decimos que algo tiene sélo una Sefixgesencia, entonces esto significa
que alguien tiene sélo la fuerza para experimeamar Sefira. ¢ Se entiende? Las otras
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Sefirot estan presentes aunque en potencia. Coma embrion, todo ya se encuentra
alli. Keter es como si hubiera surgido y los otomfavia estan en germen.

¢Como ingresan las luces enkdil? Desde arriba. ¢Y qué luz ingresa primero en
Keter? Nefesh. La luz mas baja entra en el conmpinito mas alto, que es Keter. Por
consiguiente si sélo hay una Sefira madura parairda luz entonces por definicion
sera ella quien reciba la luz de Nefesh.

Suponga que Shoshana crece algo mas, que proddéuarda y experimenta otra
Sefira, en otras palabras, ella esta en condicidae®cibir mas luz. ¢ Como funciona
esto?

Preste atencioncuando se encuentre en su casa juegue con estoqpa pueda
dominarlo bien. Siempre es de esta manera: enr Ketasienta la luz de Nefesh, la luz
mas baja. Ahora es posible que Jojm4, el segunapaxdimiento, ahora reciba porque
también ha recibido la fuerza.

Entonces llega la Segunda luz, Rdaj, hace presitqup quiere entrar, pero en Keter se
encuentra la luz de Nefesh.

Cuanto mas elevada es la luz, tanto mas fuertersgdera su fuerza. O Ruaj empujara
porque hay lugar. Esta es una leccion enorme:jairaes un lugar libre, la luz entra
automaticamente. No tenemos que pensar que querenibs la luz sino que debemos
hacer el lugar y entonces la luz entra en nosamtsmaticamente.

Si, por ejemplo, yo solo me he corregido paraeKentonces sélo ingresa la luz de
Nefesh. Y cuando he purificado mi compartimientinZg lo he acomodado, ¢ qué es lo
que va a ocurrir? Porque desde arriba quieren daailgo cuesta, pero si no podemos
recibir, entonces no puede ayudarnos.

Asi si yo acomodo el compartimiento Jojm4, entomegsesa la luz Ruaj y la luz Ruaj
empuja a la luz Nefesh que se encuentra en el .Ketéa luz Nefesh es méas débil que
la luz R0aj, entonces la luz Nefesh se sumergeognal Y la luz Ruaj ingresa en
Keter. Tenemos entonces dos luces. Y sigue asa lygast cada compartimiento esta
lleno.

El Zohar nos dice que al principio fue creada ladmay que ella cre6 a Nukva,
Shoshana, la azucena, Knesset Israel, en la gitupeiquefia, porque todo lo que es 'y
nacera, es pequefio. ¢Qué significa pequefio? Pegigfifica que sus cinco
compartimientos, todo consiste en cinco porquedaip luz consiste en cinco, ella solo
podria experimentar Keter y por esa razon unicaengotria recibir la luz Nefesh.
Siempre hablamos de dos elementos: Or (luz) y kili.

Quizas es mas facil ver esto como el principio de dlindros (ver dibujo 3.2). Como
un cilindro entra en otro cilindro de modo tal dagarte mas baja del superior entra en
la parte mas alta del inferior. El superior es po#s luz, y el mas bajo es el kli. La parte
mas baja del superior entra entonces en la padelteéde la inferior.

Cada nueva luz siempre entra en el Keter. Esto faeelaia ingrese después en el

Keter, cuando hay lugar para ella, cuando el objespiritual estad listo para
experimentar.
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¢ Qué hemos aprendido ahora? Que al principio Shagfmpequefia y por esta
razén también se habla acerca de la azucena g kstrespinas, la débil azucena,
katnut, pequefia, que solo podria reaiinialuz.

Como respuesta a la pregunta de un participanteudsb:

Para alcanzar la situacién adulta son necesanu® @asos. Keter tiene en potencia
todo en si mismo. Keter lo pasa a Jojma, y la dadlide Jojm& es soélo recibir sin
insumo de su parte. Jojma recibe porque desdeaaido estd descendiendo en ella, asi
sin su insumo, igual que un nifio. En Bina comidazarimera respuesta en la luz, de
formarse como si fuera una pequefa primera respukesta fase.... Bin4 no quiere
recibir, ella sélo quiere dar, ésa es una fase reupentonces so6lo Jojma, en la
formacion de luces. Las cinco fases son suficieatdentoscas de luz para venir a
completar el desarrollo de cualquier cosa.

Z"A principalmente quiere dar y recibir un pocorgue tiene padre y madre. La madre

s6lo quiere dar y el papéa quiere recibir. El haeagido por consiguiente de su padre a
recibir y de la madre a dar un poco. Todo lo qustexn el mundo tiene que atravesar

esas cinco fases. También nosotros tenemos quwesdrasas cinco fases para alcanzar
nuestro completamiento.

Maljut quiere recibir todo. Este es su deseo. Gmdcéste no es su deseo. Aqui es
ordinario: alli viene la luz y él la recibe, como lbebé. Pero Maljut es la fase en la cual
ella vio todas esas fases por si misma.... ustbd derlo de este modo: Keter esta
completamente en el medio, en el centro épicoredator de Keter hay una pelota de
fuerzas, como las capas de una cebolla, primermalgjluego Bin4, luego Z"A 'y por
altimo, Maljut, la forma mas tosca.

Y Maljut quiere recibir todo porque Maljut tienedm en si misma: padre, madre,
hermano...ha visto que papé quiere recibir todo perdiacer su propia contribucion.
El papa trabaja como un obrero en una fabrica yjuviguiere trabajar por si mismo.
La madre, Bina, so6lo queria dar pero ella ha vige Zeir Anpin puede darle mucho y
recibir un poco y que es grande recibir y Maljugelrecibir antes que nada.

Pero después Maljut tuvo un sentimiento de vergileem lenguaje metaférico, un
sentimiento de vergiienza significa que usted sigmeerecibe y decide no recibir, para
no ser como un bebé ni tampoco como el papa, pateas. Esto significa un deseo
adulto y eso es Maljut. La situacion adulta en tesd/aljut.

Todos nosotros aprendemos debido a este MaljubsTtad otras fases: Keter, Jojma,
Bina, Z"A, sus cualidades, engrosamiento de lapazp Maljut ya es un prototipo del
comienzo del mundo. Por esta razon es denominadm Ren la religion también se
habla por esta razon del Reino de los Cielos. Bllentonces acerca de Atzilut, sobre
Maljut de Atzilut. El reino, Maljut, tiene todo esh mismo.

Por consiguiente todo consiste en estas cinco,A/ti&ne seis componentes, porque
cuanto mas bajo, mayor variacion, mas dimensigusue el hombre tenia que llegar,
el hombre no es un angel, debe tener todos los tie facetas en si mismo, de lo
contrario podria no haber existido en circuns@stan asperas como nuestro mundo.
Aspero con respecto a las fuerzas superiores, gtienen libertad de elegir. Mientras
que Maljut tiene una alternativa en cada situgadncada componente de la creacion.
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Z"A no la tiene, tiene que dar a Maljut, pero Maljpor supuesto que Maljut existe en
todas partes, también por ejemplo en Arij AnpinAba ve Ima porque todo tiene diez,
pero el Maljut real, el Maljut del mundo de Atzilup es el que incluye a Maljut en las
restantes Sefirot.

Keter también contiene diez Sefirot, cada Sefinébién contiene Maljut, pero entonces
es Maljut en el nivel de esa Sefird, por ejemploB&ma hay Maljut de Bina. Por
consiguiente realmente, ella no es verdadero Md&juterdadero Maljut es el Maljut de
Atzilut que también tiene diez Sefirot: Keter de IjMa Jojméa de Maljut, etc. El
verdadero Maljut es la creacion. Maljut de Atzibst de hecho un prototipo, claro esta
gue ya es una creacion pero existe en potencidzintd después llega a nosotros.

¢, Por qué el espectro de la luz consiste en siaiefu® el acto de creaciéon, Z’A 'y
Maljut son siete, por consiguiente la creacionrdahdo es siete. Debemos distinguir
entre cinco y siete. Siete como resultado de |d mdo es caracterizado en nuestro
mundo, siete dias de la semana, etc. Todo elloiggrevdel sistema de control del
Universo de Atzilut. Y todo lo que esta arriba taénbesta abajo. Y nuestra tarea es
conformarnos a nosotros mismos interiormente yaaslms exactamente en la misma
armonia con lo Superior. Por esta razon aprengensmbre Atzilut. También
aprenderemos acerca de Bri4, Yetzirq y Assia.

Particularmente Brid,Yetzira y Assia porque ésteeleambiente del cual provienen
nuestras raices. En Atzilut por supuesto que tamtieiéemos nuestras raices, pero sélo
en potencia, pero Bria tiene Guevurot, severigad/etzira trae mas severidad y un
poco de misericordia y en Assia viene cada vezsegsridad.

Asi El tuvo que crear el mundo, ya que nosotrosemos angeles, y nos hacemos
superiores lentamente, no para volvernos angetespsira expresar nuestra oracion,
que es nuestro deseo, nuestra escasez nos llevBupérior, a nuestra mama y nuestro
papa.

El profeta también dijo: “¢Quiénes son mi padre iynmadre?” El es mi padre y mi
madre: Aba ve Ima.

En la medida que aprenda Cabala entenderd que sétedtiene un Padre. Por
ejemplo,uno de los profetas estaba sentado ernmgllde y le preguntaron: “¢Doénde
estan su padre y su madre? Usted esta sentaddeenpdo y ellos se han ido”. Y el

profeta dijo: “Yo estoy sentado aqui hablando cdnPadre. Donde est4d mi Padre
también tengo que estar yo”. No el padre de casangre, naturalmente.

Usted siempre debe mostrar respeto al padre yradle porque ellos son el prototipo,

lo mismo que arriba. Si usted quiere actuar biehedhacerlo de esta manera, aun
cuando su padre sea un sinverglienza, un mujeriegobmrrachin. Desde el exterior

pero particularmente desde dentro usted debe brirepeto, recuerde bien eso.

Entonces se le ensefiara como ponerse en armani@sanundos superiores. Nunca se
enoje con su padre y con su madre, nunca losugitijo le esta4 permitido hacer eso.
Siempre tenga respeto porque con esto usted drahagu propio completamiento.

Fin de la leccion 3.
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Grafico 3.1
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Universo
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Graéfico 3.2
Dos unidades en el Universo: Luz y Kli
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0901 YN 7971 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 4

Existen tres cosas: la luz, ldi (receptor), y entre ellos esta el engrosamientia digz,
los mundos espirituales.

Usted no puede incorporar directamente la luz endcegoista, por lo tanto usted tiene
gue reflejarla primero con el propdésito de que aghaea recibir la medida insuficiente y
no recibir inmediatamente lo que usted quiere.

Masaj una pantalla, es una fuerza anti- egoista gherabre coloca entre si, la luz y

los mundos espirituales.

Solamente "escanear " el Zohar con los 0jos ngudaa porque usted no hace ningun
esfuerzo. Si usted piensa que si lo ayuda, aurepieirs poco, sepa que se debe a la
sugestion. Si alguien le pide que haga algo y usteHace ningun esfuerzo, sepa que
proviene del mal, del principio malo.

Todo lo que es cualitativamente bueno - denso pepgidad — que es la manifestacion
del bien, es infrecuente en cada generacion. dtanto nunca camine detras de la
masa porque nada bueno puede venir de ello. Engeadaacion siempre son pocos los
que traen desarrollos enormes, y no la masa.

En lo que concierne a lo espiritual, la masa ira deas del individuo, pero en lo

concerniente a las cosas generales, la vida socdt.., alli el individuo debe

adaptarse a la masa. Cuanto mas cerca esté usted bien, mas esfuerzos tiene que
realizar. Entonces no hay otros milagros que llegacada vez mas profundo y
recibir mas y mas del bien.

No le es dado al hombre terminar su ruta espirituglpor supuesto puede hacerlo,
pero no le es dado ver el resultado de su trabajsgritual. ¢ Por qué? Usted tiene
gue trabajar constantemente en usted mismo.

No es como en nuestro mundo, que usted debe veredultado.

En Pirkei Avot los Escritos de los Padres, esta escrito que ha kido otorgado a las
personas terminar su trabajo. Por otro lado tamdgédice: "Tampoco estan eximidas
de hacerlo”.¢ Cémo es posible esto? Es la l6gidaaliWo es de nuestro mundo.
También esta escrito: "El Creador lo terminard”.

Terminarlo no es para nosotros pero usted tienepcpatucir confianza y fe. Es en la
intencion que usted progresa y no retorna a sitnasiviejas. Y la fe, la confianza son
esenciales porque eso quiere decir que usted EFolACN - oracion. No piense que
regresa al mismo sitio. Digaseasi mismo: Yo coméingo fe.

Sin fe no llegamos a ningun lugar. Fe quiere dgee usted produce algun esfuerzo.
Que usted deja atras huellas de luz. Cuanto masdiegs dudas. No quiero que esto se
convierta en un sermon; el Zohar mismo dara lasuosiones.

Recuerde, tome nota: todo lo que estamos apreraieme! Zohar mismo (y no en el

comentario que explicar Shoshana, lirio, etcéteepemos preguntarnos: ¢ donde esta
esto en la escala espiritual? ElI Zohar habla acdéetanundo de Adam Kadmon o
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concierne al mundo de Atzilut? ¢Qué partsuf? ¢ @fia8 ¢ concierne a la luz o al kli?
Y no discuta las palabras, como la azucena, misma.

El autor del Zohar juntos con nueve de sus esttelay otros cabalistas utiliza la
lengua de nuestro mundo, perancasignifican proporciones terrenaleSiempre se
refieren a las raices espirituales, de donde pnogietodas las bendicioness decir de
Atzilut y de otros mundos. Alli no se habla ni us@la palabra acerca de nuestro
mundo.

Al comienzo esto es muy dificil para las personasp esto llega paso a paso. La
religion también nos da imagen de un hombre qu 'ssEsto esta hecho para hacernos
mas facil pero no es cierto porque todo es commpletde espiritual.

El Zohar habla a veces de los siete planetas dedtsima solar, como Jupiter,

0 Marte o Venus, pero ¢se refiere a los planetas®NMAas adelante aprenderemos
de donde proviene la fuente de la fortaleza a esplanetas. Por ejemplo: el origen
viene de Bri4, de la luz de Bria va hacia estos platas, pero estos planetas, la mas
baja raiz estd dentro del segundo firmamento de Ash pero todo todavia es
espiritual. Los planetas también son materia.

La influencia de los planetas sin embargo estaaio dicen los astrélogos, pero la
voluntad del hombre atraviesa todos los planetagy(w planeta puede detenerla. Las
personas pueden llegar tan lejos como Atzilut pesoplanetas tienen su origen en
algun en la segunda parte de Bria, por lo tantsigoen su radiacion, mientras que las
personas se estiran mucho més alto que todosdostas, incluso més alto que el sol y
la luna.

También el sol recibe su fuerza porque en si mismtiene nada espiritual, como lo
tiene el ser humano. El hombre también es en shmisna "caja negra". Cuando la
religion dice que D 's esté en las personas qdiece también que si el hombre no se
maneja conforme con lo espiritual, no tiene nagariesal en si mismo. Lo espiritual
viene solamente cuando se da cuenta de que noqusi@e recibir sino que también
tiene necesidad de dar.

Quizas después de haber estudiado cinco o ma<afiedd podemos experimentar que
no podemos dar en absoluto, también entonces debgmducir confianza y fe de que
hemos llegado lejos, méas denso que la luz, auricagademos que no podemos dar.

En la Cabala no se llega directamente al Nirvanal ®loj despertador funciona, se
ego también se despierta, y también se despieggpgra derecho junto a usted.

Asi que recuerde que lo que el Zohar dice es cdampknte espiritual, solamente son
diferentes las longitudes de onda. Aunque se atdizenguaje de nuestro mundo, trata
de las raices espirituales. No se confunda cors@ldel lenguaje, preguntese a usted
mismo constantemente acerca de cudl parte delgwat control concierne. EI Zohar

habla solamente sobre el proceso de control, kadwte control en el universo.

Es una l6gica fabulosa pero requiere de una dedicabsoluta.

No visualice cualquiera. Tampoco piense que paskspaginas rapidamente, vamos

a llegar demasiado lejos. Usted no experimentadé,nao obtendria nada. Nadie de
nosotros esta listo para ir mas rapidamente deidol@ estamos haciendo ahora. Y sin
embargo, debe ser significativo.
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Incluso yo suelo hacer algo de seis paginas porydi veces me dedico un dia entero a
un solo parrafo.. Y en la proxima lectura del Zotpaizas puedo luchar

una semana conmigo mismo para conseguir un podewdeion para que pueda recibir
de ello. El gran Ari podia luchar a veces duraniga semana con una estrofa: dia y
noche aprendiendo una estrofa y no avanzar.

Quizas continuemos durante todo el curso con aindiez paginas, eso no importa. El
resultado, que nuestra fe, creencia, experimentFagimiento espiritual, eso es lo que
cuenta. Todo debe crecer.

Pagina 2, (bet, la segunda letra del alfabeto, ald&c en el extremo derecho de la
pagina)

lra. columna, ler. parrafo:

Y hay en el en este lirio dos situacionesasaz» 's 11 mwws wn

Situaciéon de katnut: maup w axn |, situacion pequefia, cuando se experimentan
menos de 10 sefirot.

Esto representa el origen de su completo crecimiamt anyans norn »w w7, la
Shoshana

Hemos dicho que el Zohar representa con el liflukva,Maljut del mundo de Atzilut
Que entoncesen su situacion de katnen ella no hay mas que una sefira- keter:
N> NAR D0 KUK 72 PN INW,

Que dentro de ella esta investida la luz nefeshinw weir 28 waen nownaw

En la clase anterior hemos visto el principio dedos cilindros, luz y kelim, en el caso
de que el kli tenga solamente un compartimento @@ggusolamente keter (siempre
existen cinco pero se experimenta sélo uno, k€eando se experimentan dos es keter
y jojma) entonces ingresa en la luz mas baja estefHay una dependencia inversa
entre luces y kelim. En kelim lo superior es llemgdimero y la luz més baja entra
primero. Hasta que todas las luces entran en pbkijue entonces todo esta puesto por
orden.

Un kli tiene por lo tanto cinco compartimentos yesnde que esas cinco luces puedan
ingresar no hay acuerdo entre las luces y los kalentro de los kelim. Kelim es los
puertas de sentido. Pronto comprenderemos.

Cuando un hombre en cierto paso en dos comparisguniede reflejar la luz, entran
dos luces, eso es decir que puede experimentans/dudes. Esto sigue de este modo
hasta que puede experimentar todos los cinco caimgatos.

Asi que en la situacion pequefia, Maljut de Atilemhe solamente una sefira - keter y
esto es una luz - nefesh. Por lo tanto, en el&klasienta la luz. ¢Qué es kli? ¢Algo
fisico? Absolutamente no. En algo lo que no esri@tes algo que es mas elevado,
mas fino. El kli, que en cierta condicién es Kliieple servir como luz para el de mas
abajo. ¢ Se comprende? No es negro o blanco.

El kli superior con respecto al kli inferioro esrpo tanto luz porque es una forma de

luz mas luminosa. Con kelim representamos siemprengrosamiento de la luz, nunca
nos referimos a la materia.
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Usted se acostumbrara a utilizarlas, paso a paisé aelarando. Superior es mas fino,
inferior es mé&s grueso. La fuerza més alta entta &rerza mas baja. Los Kelim, por lo
tanto, también son formas de luz.

La luz esYesh miYesh existencia de existencia, y nuestros kelim ¥esh miAin-
existencia de ausencia, algo que ha venido deda. rizsto quiere decir que la creacion
es algo que no existia y que la realidad fue cregdssto es llamadde ausencia
Primero habia solamente luz con la cualidad de DARiego fue creada la creacion
con la cualidad de recibir, una cualidad que nstiexantes. Y para esta razén es
llamadaMiayn le Yesh existencia desde la nada.

Y a las nueve sefirot inferiores de ella se lasim®ra como si hubieran caido fuera de
Atzilut:

NIPIXRR 2% MYDID NI T MNNTNT M0 .

Ya hemos discutido este asunto la ultima vez. Ustetla decir que en Atzilut sélo hay
fuerzas puras. En la creacion del mundo fue derestio que la fuerza Maljut tenia
una sefir4 en si misma y nueve habian caido emedloninferior de Bria.

El Creador creé el mundo de maneratal que hubigesaiccion entre El y nosotros.
Todo hasta e incluyendo Atzilut ha sido constryddo la luz Misma. EI hombre tiene
que hacer un poco de esfuerzo para atraer a esas sefirot elevadas. Esa es nuestra
tarea. Esta es la manera que el Creador cre6 elonéor nuestra oracion, el cumplir
reglas, que con eso... el Zohar nos dir4, comajaabestas herramientas. No hay
ningun equivalente en lo que aprenderemos. Es mggstra accion que esas nueve
sefirot seran construidas lentamente a toda lacidneaAssiah, Yetzira, Bria, hasta
llegar nuevamente a Atzilutgntoncesendré la fuerza del Mesias.

En Atzilut queda por lo tanto una sefira - ketenugve sefirot estan caidas en Bria.
Caidas significa que no es experimentada en Atzilut
Y ellas estan en el mundo de Bri&xsaan a»wa 1m

Estan las mismas leyes pero hay fuerzas mas imgLaastencion es llevar a Atzilut a
todas las fuerzas en los 6000 afios de existentiau®lo. Esa es la intencion de la
creacion.

6ta. oracion.

Y al lado de en ella una situacion de gadlutn®Ta »w 232 72 780

Gadlut viene dgadol que significa - grande: una situacion grande. Pegues cuando
estar bajo la mesa y grande es cuando me puedwo senfa mesa.

Entonces ascienden las nueve sefirot mas bajas faetel mundo de Bria hasta el
mundo de Atzilut: nisexm 29w X RM7 29 1 TP NIRRT 0 Mbunn IR

Para nosotros es importante saber que los nuewetsefas bajas estaban, en el
momento de la creacién, por debajo de ella en eldmule Bria.

La situacidén grande es que las sefirot mas bajaeraten a Atzilut y con eso obtiene
diez Sefirot completas y ella es adulta.

Y ella, Shoshanags construida por ellasymsy noaai xom,,

Las nueve Ultimas sefirgbara un partsuf perfecto de diez

sefirot: m oo "wya abw fIxnsb,

Un partsuf es un objeto espiritual que contiene dedirot. Shalemsignifica perfecto y
completo.
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Shalomsignifica paz y viene de la palatshalem todo, completo. Uno no puede llegar
a la paz si antes no se hace completo, total.

La paz en nuestra interpretacion terrenal es ta t# guerra, pero eso no es paz. En la
palabra Hebrea encontramos la esencia de la paRhrzano significa: alto el fuego o
permitirnos manejarnos bien uno con el otro, nm&@wmos en la misma mesa pero
toleramos al otro. La tolerancia no es paz peresibargo es el camirftaciala paz.

La paz es amor.

Amor es cuando estamos en total concordancia corelges del Universo, cuando
nosotros respecto de algo experimentamos dieosefimtonces eso es amor. Entonces
no hay ningun lugar para las fuerzas impuras.

Por lo tanto en la situacion grande, dice, ha satwstruida con las nueve dltimas de las
10 sefirot, un partsuf completo, y entonces esd@dmshalem.La intencion de nuestro
estudio es que experimentemos cada dia un poshalem de shalom Usted no debe
irse a dormir antes de convertirse un poccsbalem

No se vaya a dormir cuando esté enojado o cuangwagiPelar una manzana" con
fuerzas creadoras. Pida, desee, sentiisdemeste dia y no mafiankloy.Y de esta
manera fortalecera en usted mismo, que usted éasseda momento ssialem Usted
vera queshalom la paz, esta solamente en usted y no cuandec&lo/u otra persona
lo golpea.

Y si usted siente la paz antes irse a dormir, pdahto en ese momento experimenta
diez sefirot. . En ese momento se pone usted me&ammnformidad con el Universo.
Siempre es momento en el tiempo actual, hastalegeel al punto, trabajando en usted
mismo que sea constantemesi@lem.Siempre debemasabajar en nosotros mismos
pero llega un momento en que el Creador lo terngoa, sentimos permanentemente
amor y fe

Y luego asciende con Z "A, su hombresya X" 2w 7w ),

Al mismo paso con Av "A de Atzilut: m» x7 R'"R 2y mw Py

Aba - Jojm4, e Ima - Bina del sistema de controlgverso

Y ella los sujeta:anix amwozbm

Por lo tanto Maljuty Z"A ascienden a Av'A y legjetan. Después veremos lo que
significa “y los sujetan”

Y luego Z "A es llamada con el nombre de Israekxaws awa ,x"s 'p1 8.
Que él(Israel)existe en los caracterefue forman dos palabrad) rosh:
WK D NPMIN R

Israel consiste en estas dos palabkasmi y rosh cabeza. Ellos sohli cabeza.La
fuerza Israel, Zeir Anpin y Nukva, como sistemacdatrol, son como una cabeza de la
Creacién completa. Ya veremos el significado de.est

Y Nukva: xapum

Nukva es otra palabra para maljut, el aspecto famein el idioma hebreo es Nekeva
- Mujer. En esta palabra vemos también la raizad@dlabranekey que significa
agujero. Ella tiene una apertura en si misma g\&$ de esta apertura la luz baja hasta
los mundos inferiores. En Hebreo cada palabrallesté significados de fuerzas.
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Asi hemos dicho que Z "A, en su condicién completallamado Israel.
Es llamado Knesset Isragkaws no1s awa 'p1, comunidad de Israel. Nukva tiene ahora
Diez sefirot en si misma y por lo tanto es denodénzomunidad de Israel.
Debido al hecho de que reune en si todas las deesael:
RIS B NN B 15IN2 NONSW aw by,

Zeir Anpin,su hombre mbws,

La fuerza de la cual ella recibe la luz,

Que ella trasladaimx nysw» xomw la luz a las(criaturas)nferiores: zsnnnnm &x

a nosotros, a las inferiores, hacia los mundosrde Betzird, Assya y todas las demas
criatura.

Hemos obtenido aqui mucha informacion. En principda la Cabala estdaqui también.
Debe verlo de este modo; la fuerza de la Cabalfuelza de la Creacidn no reside en
las paginas sino en cada pequefio fragmento, erpeag@fio detalle. Si vamos a través
de un detalle muy bien entonces habremos llegadbjativo. No tenemos que comer

un pan entero para saborearlo. Lo mismo ocurre Aguii hay muchos detalles.

Iremos ahora a vuelo de pajaro y al mismo tiemptalé una explicacion.

La escala espiritual, en el sistema operativo aevéso, es representada con Shoshana,
Lily - Maljut. Cuando Maljut no se ha heckbalemtodavia, no esta todavia completa,
por lo cual la llamamos Nukva.

La situacién de Katnut es como si algo faltara,easia Nukva de Atzilut. Durante su
completo crecimiento, en la creaciéon del mundoteltda solamente una sefira, keter.
Solamente keter podia recibir. Todo que lo quebastn Atzilut podia recibir la luz
para si mismo. Lo que esta bajo el mundo Atzilahe una enorme pérdida de fuerza
de lo que uno recibe.

Con respecto a Atzilut, Bria es solamente una fémcde luz. Moisés o en Hebreo -
Moshé- vino a algun sitio en Brid.

En principio usted no debe preguntarse por quélmtese a usted mismo qué y cémo.
Qué es lo que estamos aprendiendo y como estduwidosd cdmo ocurre esto. De este
modo usted aprenderd mucho. Las preguntas quemespondidas adn son su mina.
No busque una respuesta inmediatamente, deje @gepesguntas se cuezan a fuego
lento en usted, usted tiene un deseo y ese deflefand la luz en usted y por sus
propios esfuerzos experimentard, llegard a unasipl de conocimiento.

Y surgirdn nuevas preguntas y usted piensa "Odpleri. Y otra vez hay luz porque
desde arriba uno no quieren cansarnos. Quierenoslaondo pero debemos estar
preparados. La Cabala no es complicada, ustededgheabierto a ella y todo él y todo
se va a abrir para usted.

Estudiando los libros traducidos de Cabala, ustesti@ llegar a ser profesor pero no
obtendra una sola gota de luz. Esos escritoreem@abalistas aunque conocen mucho,
pero conociendo uno no llega a experimentar loriésgi.

Asi que ella tenia solamente una sefira - ketefuka@sta siempre en el kli. La luz, que
es la vida, continuamente llega mas lejos. El &lhdrca limites porque aun no tiene la
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fuerza para recibir, si usted recibe sin tener lynsk quedara con un vestigio. Puede
comparar esto con cuando uno regresa de unas ladasiones, en las que ha tenido
un clima estupendo, usted pudo hacer todo lo gsecsuazones querian hacer y
entonces vuelve y necesita a un psiquiatra (¢ ersmgestroceder?) porque usted
recibio entonces mas fuerzas, recibié en formésego

A través del aplauso del azote el hombre aprenden@narse a si mismo en nuestro

mundo. El hombre tiene que aprender a limitarsé mismo porque ésta es una

proyeccion de lo Superior. El Superior nos propmrard el placer. Ingresara en usted.
Es mas facil no beber entonces que parar despuéds par de tragos porque usted ya
esta debilitado y es mas facil para usted contirR@aresta razon hay quienes dicen que
no beben hasta que tienen la fuerza de parar desieug o 3 tragos y entonces son
libres y felices. Pero la mayor parte del tiemgpgénte no hace esto.

No forcejee porque entonces la luz hara surcosecaoh presion sobre usted y no tendra
mas fuerzas para resistirlo. La luz quiere entrag y otra vez. Usted es el Unico que
puede hacer restricciones. Y si usted no puedetsojmomas tiempo usted dice: "Dejo
de observar la luz". Primer usted dejo que la kizplacer) entrara (y usted disfruta)
porque usted no sabia por anticipado que le prap@da una resaca, porque usted ya
no tiene la fortaleza como para hacerlo y lo dkji.fUsted no quiere mas y ésa es la
razon por la cual no la experimenta mas tiempo.

Clase 4- Segunda parte

No le otorgue valor a los dibujos porque en lo résgil no existe ningdn dibujo.
También haré cada vez menos dibujos. En el cutssi@anhe hecho muchos y quizas
Haré solamente algunas mejoras. Todo debe verdedientro.

Debe ser paciente, tener paciencia cuando no siemta quiere decir que usted sin
embargo siente algo, solo que aun no lo experimérddas las semanas hacemos
progresos, todos nosotros, por cierto. Las chigpasas y cada tiempo diferente, las
jalamos desde abajo hacia arriba. Aunque ustetestadotalmente perdidentonces
debe continuar porque cada vez que usted continieeya.

Asi se considera por lo tanto que las nueve safgd¥laljut han caido.

"Considerar" porque nada cae y nada permanecealNibguna luz cambia de lugar.
Desde la creacion todo esta en serenidad e inmaslitiotal. Sobre tierra nos movemos,
el sistema de control total es inmévil y al misrenpo dindmico. ¢ Como es posible
esto? Véalo de este modo: mire una sierra elécti@ndo la sierra esta girando mas y
mas usted no vé que se mueve, no es cierto? Cosrg@n el mundo espiritual, ellos
tienes tan alta frecuencia que no parece habeumindiferencia entre moverse y no
moverse.

Todos los mundos estan en absoluto silencio. Nodeaplazamiento. En el texto esta
escrito: ‘como caido en Brid. No establece qua ethe porque alli solamente hay
perfeccion, todo eshalem Experimentaremos también mas y rehalemen nosotros
mismos. Y cuando el Zohar nos levante veremos queag mas enemigos; solamente
sus propios malos principios lo experimentan adusteno un enemigo.
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Pronto tengo que incluir mi principio malo tambim el nivel superior y entonces me
servird. Nunca maldiga lo malo en usted mismo. [Hrebreo decimos blasfemia y no
maldicién. Sepa que pronunciando usted ya atram hated la fuerza negativa, abre
las puertas a las fuerzas impuras.

Incluso la palabra diablo, por ejemplo, usted nbedpronunciarla. A veces uso estas
palabras porque son necesarios para la leccion gesde adentro de mi cierro una
puerta con el propdsito de que no me dafie.

Todo es creado en oposicion a lo deméas. Hay dogasig eso es funcional, todo es
funcional pero usted no debe atraerlo con cosamdedables. Asi que no

maldiga, no regafie.... Estudiando Cabala desapargcéentro de un tiempo ya no
sabra como pronunciarlas.

"Como caido" es solamente con respecto al emplaraoi con respecto a la
percepcion. Solamente Keter fue experimentadaiatipro, en la situacion pequefa.
Las otras nueve sefirot no eran aun experiment&ggeron fuera de Atzilut en Brid. Y
se hizo alli una situacion de gadlut. Las nuevediede Bria ascienden a Atzilut y a
todo en Atzilut alcanza su perfeccion. Después mes que también en los otros
mundos es la forma de la perfeccion.

Luche todos los dias para conseguir la perfeci@rse vaya a dormir si esta enfadado
con algo o alguien porque de lo contrario, ustethatara realizado su trabajo diario en
lo espiritual y lo que haya hecho sera inservilBlepsted.

Si usted reza mientras esta enfadado usted sa si@mtsu oracién en nuestro mundo y
no asciende nada. La oracién es una actitud infargted debe producir un esfuerzo
interior para estar eshalem para estar completo. Concierne solo a este mament
ahorano estoy completo; y no concierne al después.

Si usted no sientshalem usted esta ekatnut una condicién pequefia, usted no siente
diez sefirot. Debe considerar que las sefirot gstedino experimenta es como si
"estuvieran caidas". Si usted pide desde dentresgathalempero se queda enojado
con alguien o con algo, su oracién no se ira niniggar, no son una oracién sino
tonterias. Cuando esta enfadado debe continua bsfstr completo, hasta que obtiene
shalem en su nivel, por supuesto, porque usted siemab@ja sobre usted mismo.

Cuando todavia estd enfadado pronuncia solamefébdras y no una oracién. Su
oracion no asciende. Ascender quiere decir qued usitéiene un grado superior de
unidad, usted experimenta mas sefirot. (Como pypedear esto? Si usted esta
enfadado y usted no obtiene dudas a través deasidony entonces usted ha recibido
una respuesta.

Cuando usted experimenta solamamiasefira esto quiere decir que usted adn no tiene
la fuerza de cruzar, de purificar y dejar ascenttesatros. Asi esto es absolutamente
para nosotros y ése es el asombro mas magnificolasiente debido a nosotros que
obtenemos integridad, perfecciony a nadie mé&sdoj&s fabuloso! Desde adentro usted
tiene que hacer los esfuerzos. Cuanto mas sgéitaf masshalemse siente.
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Anoche estaba acostado y afuera habia una fiestdacmusica tan fuerte que mis
oidos, mis oidos fisicos se lastimaron. Mis oidogan problemas con los decibeles
porgue los decibeles no son espirituales. En un entoncomo ese usted debe decir:
"Gam ze Td\ esto también es buendsted vera por su actitud que la musica ya no lo
perturba. Usted alcanza ese sitio en usted misnmiledsolo vive lo eterno. Por
supuesto que el exterior de usted molestard, peintexior no y usted se queda
dormido.

Qué clase de musica sera o usted consiguid unobénabsoluto, usted lo soporta con
alegria.

Digase a si mismdzam ze Tow esto también es buentncluso si ocurre algo que
parezca malo a sus ojos digaGam ze TavMas tarde usted no lo dice, pero lo
experimenta. Solamente es malo en su percepciaré p&sa si ocurre algo que a usted
no le gusta? Usted debe encontrar todo agradabtesupuesto usted no debe ir a
algunos lugares en los que puede encontrar problepeso si algo se presenta en su
camino ...

Dice mas adelante: "la Nukva asciende", debido eofaeccion, a la perfeccion. Si
usted se siente elevado por alguna razoén terremdkecir, si usted tiene que levantarse
usted mismo, es lo mismo en lo espiritual. Podeaposnder todo.

Lo que Moisés Moshéy todos los otros grandes profetas han hechovadrde su
devocion Unica, también podemos experimentar estoneenor esfuerzo. ¢Por qué?
Porque ya ha sido, ya existe. Asi que no diga: fiécha sido dado". Esto concierne al
grado de su deseo y dedicacién para su logro yessouando usted hace bien al
Creador.

Digase a usted mismo: haré algo. Si mi realizadgpende de corresponder con las
leyes del Universo, de amar al creador, estoy pagpapara hacer todo. Mas adelante
cambiara su mente y usted dir4: si mi progresoifgignque tengo que olvidar mi
progreso pero adorar al Creador....aun cuando éeajaea morir, siempre Lo amaré.

Nukva, las 9 sefirot de Brid que ascienden, pdamdo, a Atzilut. Entonces tiene diez y
posteriormente asciende con Z "A hacia Aba e Inalog sujetan a Av'A.
Z "A es entonces llamada Israel — las palabnash.

Dibujo 4:

A la derecha del dibujo esté trazada una lineace¢fiorque eso es mas habil.
Pero es como en la imagen izquierda en el dibujtm #has alto siempre esta dentro de
lo més bajo.

Arij Anpin es por lo tanto sujetado por Aba e IrBajetar es como una pantalla.

En nuestro mundo es imposible experimentar lailumsa pantalla.

Primero fue Ein Sof, la luz y desde alli vino rayo y alli se hizo mas y mas denso,
sujetado, las pantallas llegaron al punto en ¢igserehumano podia ser creado.

De este modo no vemos nada del Creador y era macesee estuvieramos bastante
lejos, hay tanta ocultacién que no experimentanadisnentre nuestro cuerpo y Ein Sof
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hay tantas pantallas, la luz no puede brillar,iserg como si estuviéramos en una caja
negra. Y desde la experiencia de una caja negrantteb hacer el esfuerzo para que
pulgada por pulgada desaparezca la ocultaciormeloi experimentamos el
ocultamiento més externo, que luego desaparecenéag somos capaces de ver la luz
con una pantalla menos.

Dibujo 4, imagen derecha:
A"A, Av' A, Z"A, una sefira: Keter de Nukva en Alut y 9 sefirot en Bria

Esta es la situacion del lirio en la condicion pefguacerca de la cual habla el Zohar.
Podemos tener una idea cuando dice que nuevedegafihan caido. Pero nos da poca
percepcion de lo espiritual. Cuando dice que ufigaggermanece arriba y nueve estan
abajo y que ese es el lirio, el Zohar quiere produta sensacién en nosotros.

Cuando las nueve sefirot son ascendidas en Atrilieinces estan encima de las aguas.
El agua también puede estar embarrada, con algkstas y de pronto.... Un nendfar
magnifico. Si surge un lirio entonces usted primarcel boton de la flor, la corona y
eso es Keter. Los 9 compartimentos magnificos fadastan debajo, hasta elmomento
en que vendran sobre el agua.

Junto al lirio tenemos que comprender cémo es dutml de la Vida, en la escalera.
Lo que estamos aprendiendo es nada mas que el debalVida.. Hasta la llegada del
Mesias no cambiard nada, es creado para siempmlitiéa y otras cosas cambiaran
pero no esto, esto es para siempre.

Nukva por lo tanto experimenta solamente un cotimpanto, la sefira Keter porque
todo en Atzilut tiene luz y todo lo que esta debegta bajo el agua. Por supuesto que
hay vida bajo el agua que vive de una manera diferéambién aqui.

Sulam nos dice que es una condicion pequefia: kafestb viene de la palabkatan
pequefio. pequefo quiere decir que no se experiméataefirot..

Gadlut significa condicion grande. Esto viene @edlabragadol grande. Nukva ha
desarrollado 10 sefirot y llamamos a esto Malj@ing o K’| — Kneset Israel.

El Zohar nos esta diciendo que ella ha pasadodddavés de su hombre Z "A. Este le
da todo lo que tiene porque debe darle todo paraife llegar a la condicion grande.
Porque entonces puede hacer un perfeiotag fusionarse. En nuestro mundo es igual,
cuando un hombre llega a cierto nivel busca a umamen el mismo nivel, no siempre
pero tiene que tener una mujer que sea paredttgrabién en Z "A.

Nukva asciende y se transforma en diez sefirotoritrs esta en el mismo nivel que
Z "A 'y ambos sujetan a Av"l en Atzilut. Sujetar ergé decir por ejemplo que llego a
cierto nivel en mi comprension, que comprendo gip#so, llego al mismo nivel aiin un
una milésima parte. Por esa parte pequefia expdaraéora el nivel mas alto, recibo
una nueva pantalla porque ahora tengo una nuexscgin. Usted se coloco a si mismo,
como un embrién, en el vientre de ese nivel massaift hacer calculos. Usted apenas
comprende algo del nuevo nivel, las nuevas cuadisipdrque pertenece a un nivel mas
alto y usted de alguna manera es un invitado. Ustee@ que orientarse de la misma
manera que un gatito ciego, en realidad usted tadesta en la oscuridad hasta que
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llegue al nivel mas alto y haya encontrado la faerasi primero esta la situacion de
katnut y posteriormente la de gadlut. Y td conadesvel més alto, tu Creador.

La nueva situacion es superior a mi. Z "A es mandp que Maljut porque es
solamente una sefird y Z"A tiene seis. Juntos anjatAv "l. Ambos ascienden y lo
sujetan. La luz dentro de ellos es la luz de AvEh ese momento, y no para siempre,
estan en gadlut. Esto es el lo que HaSulam quigiends.

Si es Gadlut, esto significa que Z "A y Maljut esTo si estuvieran ean nivel, al
nivelde Av "I, ellos sujetan a Av”l.

Por supuesto alli hay una estructura, Z "A sugtdba porque todo corresponde con la
cualidad y ambos son masculinos. Aba tiene tamduigoropia estructura. Nukva sujeta
a Imay ambas son femeninas.

Sujetar significa comprender.

Gadlut es siempre temporalmente. No podemos quesiam gadlut. Por supuesto nos
gusta esta situacion pero quedan otros aspectdsseque tenemos un defecto.
Podemos recibir para cierta condicién diez sefroando tenemos comprension.
Entonces recibimos de la luz cosas nuevas,supgrgpe no comprendemos, desde
arriba vienen siempre nuevos aspectos.

Asi que después de gadlut vamos nuevamente a kiaiott en el nivel superior. Es
como un adolescente que dice que encontrd el aensu gida y después encuentra otro
amor verdadero porque ha logrado una nueva comgrens

No se aferre a ciertas ideas, no se aferre a naggpt® su dedicacion de experimentar
lo espiritual y no piense en otra cosa porquetsidugiensa que esa es la verdad y llega
a una nueva experiencia y entra en otras obsenexientonces como si lo fueran,
usted se derrumba. Usted llega como si estuvietanamueva ruta y experimenta que
no experimento antes y que le proporciona la sénsae caerse.

Estoy acostumbrado a esa sensacion de caer, yalaqtengo todo el dia y
continuamente digo gam ze tov- esto es bueno también. Trate de encontrar la
intencién, desde el interior que usted significanupgamente las palabras que
pronuncia. Simpre quiera estdralem

No se quede dormido antes estlwalem completo. Trabaje para hacersiealem
recuerde esto.
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Cortinas del grado cultural superior
Gréfico 4

‘Ein Sof” en el exterior del ser humano
(En la forma de makif igulim)

SeRExterno

— Ein Sof, encerrado en los mundos, peretta la Creacion en la forma de
luz directamakify pnimi Transmite la luz hacia el ser interno a travééldecia el ser
externo.
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0901 YN 7971 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 5

Pégina bet -2, columna derecha, 3er. parrafo — cistes en 5 oraciones:
Y la condicion de Katnutwps »w ax»m ,condicion pequefia,

Esta en el nombreawa'ps con el cual se la llama

Shoshana entre espinasmmn 1a muww..

Porque sus nueve sefirot inferiorgs mnnnnn o' ww awm

Han quedado vacias de la luz de Atzifutyzxs =82 upmm

Hemos visto que las nuegefirot de Atzilut estan caidas en BriBria, letziray Asia
son los mundos de separacion. Ya existe una peqsgfgaacion de la luz. Las nueve
sefirotestan como caidas 8nia y eso se debe a que no reciben la luAtddut, la luz
Jojma

Hay un total de cinco mundos y cada mundo tiengradesu propia luz directiva. El
mundo flam) Adam Kadmoriue el primer mundo que existid y se encuentra zajuz
deKeter, la luz mas elevada. La Liketer significa también luz deejida, unidad.

En el siguiente mundo habia menos luz porque habigpr densidadAtzilut esta en
relacion con la ludaid— LuzJojma Ese es el motivo por el que todo lo bueno pravien
de Atzilut, de la luzJojma Y a las nuevsefirotde laShoshanaque estan como caidas
en Bria, se las considera como que estan sin luz, ni @&Atdilut ni luz deJojméa
PorqueBria esta en relacién con la INeshamala luz deBria: es la misma, pero una
es para cualidad y la otra paefira

La Luz Neshamgoroporciona ‘luz nutriente’, es suficiente peroewcomo la luz de
Atzilut En el mundodlam) letzird hay una luz inferior: la luRuaj luz Z "A. Y en
olamAsia hay mayor densidad de luz y por lo tanto re¢dbluz mas baja — IUdefesh
Ya hemos aprendido el principio del cilindro.

Pregunta de un participante del curso: ¢El nivel dealma es igual al nivel de la
luz?

Respuesta:si, se podra decir eso. Siempre se relacionaccqud urkli puede recibir y
kli es alma. Cuando udi alcanzé cierto nivel del desarrollo, nivel de ecnion, se
puso en armonia con lo Superior, recibe la ludagmala luz Jaia, entonces se podria
decir que el nivel del alma es el d&a deAtzilut

Cuando hablamos deelim siempre nos referimos acercalddim que son capaces de
recibir la luz. Nunca hablamos #elim que no estan corregidos. El Zohar, al igual que
lo hace el Ari, siempre habla #elim que son capaces de recibir las luces que estamos
estudiando y no anteke la correccion.

Por supuesto, todos los pasos de la correccibrasalizados pero cuando un alma
todavia es egoista se considera que no existeaBHbabala, cuando algo aun no
experimento la luz es totalmente egoista, se cersigue no existe. Por supuesto que
existe como germen, solo que aun no fue experirdenta
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Durante Yom Kipur - Dia de la Expiacion — se prarianla siguiente plegaria:
"Inscribenos en el Libro de la Vida". Esto sigrafipermite que en nuestrkslim, en
nuestro alma, brille la luz. No hagas ninguna irejdne porque no hay ningun libro!

Entonces las nuesefirotcayeron emlamBria y alli hayor Neshamaor Bindy eso es
una fraccion der JojméadeAtzilut Lo explicaremos mas adelante. No debemos tratar
de ir mas alla, ya que el Zohar nos lo explicara.

Mitad de la tercera oracién

Y ellos se quedaren BriAcomo espinas: a mmns 1w .

Las espinas no florecen porque no hay vida en.dllase haga una imagen; tiene que
tomarlo la sensacion de la esencia tal cual egu8dan en Bria sin luzomo espinas.
Si nos sentimos mal o irritados, sentimos punta&aasl estbmago, como cuando algo
negativo nos da puntadas, lo mismo ocurre condpimas. El Zohar no es simbdlico ni
alegdrico.

Y la condicion de gadlut: nv»7am 5w axwm |, la condicion grande,

Se denomina Shoshana comUrans mww awa 'pi.

Shoshana comun sin denominacién. Shoshana bagspazas es la cond|C|on pequeia
de Maljut; solounasefiratiene luz y las nueve inferiores estan como caiGasndo
Shoshana puede llenar todo con luz, esta en ldadndlegadlut la condicion grande.
Todos experimentaremos esto en nosotros mismoseaesenomina shoshana, lirio,

De Jneset Israel»xwr noi x

(Digo Jneset porque la ultima palabra termin6 con unalpen Hebreo la siguiente
palabra se pronuncia con J en lugar de K).

El Zohar da otro nombre a Shoshana en la conddzdgadlut, su condicidn grande:
Kneset Israel.

Y esto es lo que él ha dichomsm,

El es Rabi Jizkia, el autor de esta declaracion,

Hay un lirio y hay un lirio: 57aeme iy meme mN

Hay dos clases de lirios. Un lirio en situaciorka@gnut, situacion pequefia en la cual
solo experimentanaemanacion de la luz y las nueve inferiores seiders que estan
como caidas eBria. No tienen luz y son vistas como "bajo las espinéda otra
situacion de Shoshana @adlut la situacion grande viene de la paladpadol grande.
Esto quiere decir que las diez pueden experiméatarz. Todo se trata de percepcion.

Las fuerzas que estamos estudiando aun son delomuthm Atzilut Este es el
sistema operativo del Universo. ¢Dénde estanfigRut es el sistema operativo y
debajo deAtzilut vienen los mundos dgria, letziray Asid EnBrl "A (abrev. de Brid,
Yetzird y Asidestan las almas de ltmadikim— los rectos, estas almas muy grandes
suelen estar habitualmente alli. Jalan desdeallizy desdétzilut fluyen a los otros
mundos. Muy pocas almas especiales tienen sussraizilut Solamente encarnan
en un cuerpo fisico cada diez generaciones.

Y mas alld de estos mundos esta la experienciaudstmo mundo. Todas las almas
restantes de los seres humanos estan en nuesto mianexperiencia esta aunque
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desde lugares diferentes. Todas las almas estéo panto enBrid, letziray Asiden
nuestro mundo como una continuacion del mulsid El ser humano corresponde con
lo Superior.

Lo que estamos estudiando acercddkvade Shoshana son condiciones que podemos
experimentarZ "A y Maljut. Z "A es el principio masculino, derechoNykvaes el
principio femenino, izquierdo. Veremos que el adbpetdel sistema operativo es
reunirlos. En nuestro mundo también nos esforzaynesgperimentamos esto. En el
curso del cual experimentaremos ambos - nuestre paasculina y nuestra parte
femenina. Tanto da si usted es un hombre o unarpage no es la cuestion.

En cada situacion el hombre tiene que aprendemariexentar esos dos lados en si
mismo. Y solo esto nos da el beso de la vida, ceinfoera el salvavidas. Cuando un
hombre solamente experimenté el derecho o el irdpidiene un defecto. Ya
aprenderemos esto. No quiero pasar adelantarnsepasms del Zohar.

Han sido dados 6000 afios para permitir fjué y Maljut se fusionen por completo y

crezcan. Incluso el sol es mas grande que la IEh&ohar habla con palabras de
nuestro mundo. El sol & "Ay la luna esNukva El sol en estos 6000 afios también
seqguird siendo mas grande que la luna. La interesoriuego veremos como se hace,
que al final de estos 6000 afos, 6000 correccidleggien al mismo nivel. Tiene que

ser nuestro proposito llegar, en cada situacidéaxgerimentar por nosotros mismos
tanto lo masculinaZ” A, como lo femenindNukva

Ultimo parrafo:

Mira aqui el color rojo aprende: i m pryo s mam

Que hay alli absorcion de laguerzasexteriores: aanzn® mons aw wow
Y de las Klipot: mzs»p%, fuerzas impuras.

(Klip& significa cascar&lipot es plural yklip4 es singular).

Rojo quiere decir succionar de las fuerzas exiesiode laklipot. Las llamamos
fuerzas impuras pero no es una concepcion coramta que las fuerzas impuras
suenen como impuras, negativas.

Aunque lo contrario no es negativo. No significe godo sea malo. ¢ La cascara de una
manzana no es buena? La mayoria de las veces mortasta cascara pero esta protege
la fruta. Aprenderemos que todo en la creaciéruesd, es funcional.

En su momento lo aprenderemos, no quiero adelaata@inZohar debe proporcionarnos
la sensacién. Solamente el Zohar puede guiarnos.

Succionar de ellazmnn prb
(En Hebreo succionar tiene el mismo significado cuendo el bebé succiona el pecho
de la madre. Qué lenguaje magnifico — succiondwo garo, donde se encuentra la luz).

Y esta es la condicién de Katnutniup: 5w axn:m jara 1m,

En este momento existe la succion de algo queaéstéa.
Que estas nueve sefirot inferiores de ellabw nannng o vw,,
De shoshana, de Nukva

Estan en Bria nxsaz23m
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Y en ella esti también el aspecto de lo blancon nrz o'a 72 wn.
Lo que significa: 1u»m7.

Quinta oracioén, segunda palabra:

En el kli Keter de ella: % =no7 22,

¢Qué nos estd diciendo aqui? Repentinamente emapidzablar de dos colores.

Podemos entender que el lirio tiene color blancbhorA dice que las nueve partes
inferiores, sefirot del lirio, Maljut, Nukvg tienen color rojo. No es que éste sea un
color, no se refiere a los colores, sélo al cownkergualitativo, para darnos alguna
sensacion.

En lasefira Keter que permanece éktzilut, esta el color blanco. Podemos llegar a la
conclusién de que es blanco porque hay luz. Ahogdice que en las nuesefirot
inferiores hay un asunto de fuerzas externaddipot, cascaras, fuerzas impuras. El
conecta esto con el color rojo. Erskfird Keteresta el blanco.

No hay alli succién de los exterioresaner® mnx aw pyw  en esteKeter. Asi una
sefird - Keter, donde hay luz, esta éizilut En estasefirareside el color blanco, no
hay succion de fuerzas exteriores, de fuerzas agpiweremos que esto se refiere a
todo. Unasefiraen blanco y las nuesefirotinferiores todavia estan en rojo.

Cuando una mujer se casa tiene un vestido de btanao porque es una tradicién pero
en esta tradicion ella nos muestra con su vestatob - no hay lugar en mi para otros,
para que intrusos succionen. El color blanco maegte ella es pura, que alli no hay
succion ni siquiera con el pensamiento. Nuestrodawes absolutamente un reflejo de
lo espiritual.

Y esto es lo que esta escritgabr.w"m)
Asi como Shoshana que esta bajo las espinas, tiéoe colores rojo y blanco:
MY PRS2 NOR DOIT P2 TRT MW
Asi Kneset Israel contiene en si mismo juicio y sericordia:

AT 19T 772 NOR PRI oD N

Para reflejar eso también en su condicion grandetm»aa 23 v> mm», de lirio,
Shoshana, Maljut,

En el momento en que es llamada Kneset Israékaws nois nxapaw nya,
Porque ella reine en si atodas las luces, ganto esta en condicién grande.
A pesar de(abr.s"px)

Que se ha elevado y ‘asido’ a Bindwzm nx meeabm 1x maww

En una condicién grande las nueeéiret llegan desd®ria hastaAtzilut

En su condicién grande, como se dijo anteriormente!ss ams7a axna ,

No obstante(abra"»)

Primera oracion — Segunda columna:

En ella reside el aspecto juicig:7 noma 72 naw:

Porque estexs s

El juicio - din,

Es necesario para el secreto de la pantallggam miob nomx:

Masaj. Asi en su condicion grande exiditeque es necesario paranedsaj- la
pantalla.
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Que en ella esta instalada debido a la fusién pahoque: a7 an T35 72 3P,
Fusion por choque. A través del choque llega l@fusSea paciente, pronto le diré
porque es de vital importancia. Todo el Zohar deflara esto y muchas de las nuevas
dimensiones que recibiremos.

Debido al juicio que esta en la pantallageraw 277 naoww

Que golpea en la luz superiory o 28T &y 792 X7

Y le permite retornar: »ms» yvmm.

Y desciende con las diez sefirot de la luz reflejad=mm mx? 0"y 1w mowm
Esto se denomina luz de juicioPT bw M8 8apa,

Din también es juicio

Y contindan dentro de ella:jsmnza pwam,

En la luz reflejada,

Diez sefirot de luz directa:w> =mx7 "y

La luz directa es luz que no esta ligada a urPktinto lo explicaré.
Esto también es denominado luz de misericordiamnana b2 198 xapas.

Hasta ahora hemos visto tres luces: la luz deguiailuz de misericordia y la luz
reflejada.

Por lo tanto (abrev.>")

En Kneset Israel también:»xaw» noisz a3

Nukvéa en su situacién grande, cuando tiene 10osefir
Contiene juicio y misericordia: »sm 17 72 mx
Opuestos el rojo y el blanco en el lirio bajo lasspinas:
DI PR IR RO T PO TAD.

Tremenda cantidad de informacion. Trataremos deifdada. La clase anterior hemos
dicho que todo lo que el Zohar nos dice acercadestro mundo, debemos ver que el
Zohar habla con cautela, acerca del lugar ers&ma operativo del Universo.

Regresamos al ultimo péarrafo, primera columna: qujiere decir que hay absorcion de
fuerzas exteriores y blanco quiere degie no haysuccion, hay luz. Hemos visto que
en Shoshana esté el color blanco también y queestsoen eKeter. En Shoshana
existen por lo tanto dos colores- blanco y rojo.

El mismo Zohar hace la comparacién con Knesetlldeeondicion grande ddaljut -
Shoshana. También hemos dicho que alli shoshan@ioglesta bajo las espinas, es
decir, que est4 en la condicion pequefiMdBut. Y Shoshana, sin denominacion o bajo
las espinas, es la condicion grande.

Ahora el Zohar hace una conexion con otra definickneset Israel Opuesto al rojo
tenemos juicio porque hay un defecto. Opuestaaaidal deKeter, la primerasefira de
Shoshana, que se encuentra dentro de la luz, tarhBiémisericordia edneset Israel

Nada es rojo o blanco. Solamente es mencionadadpanas alguna sensacion. Blanco

es puro y en rojo hay algo dentro. Es también lelrae la pasion. No hay nada malo
con el color rojo, sino que solamente hay una ésmlrsuccion de fuerzas externas.

66



Maljut es la dltima estacion del mundo édzilut y la frontera sobre los mundos
inferiores donde ya no hay perfeccion. Porque @sastacion de frontera también hay
fuerzas impuraslipot de los mundos inferiores.

Es lo mismo que le ocurre a un hombre en nuestnedoiuprimer vive en una calle
pequefia, tal vez como estudiante, por supueststdoneal, pero después, cuando se
recibe se va a vivir a otro barrio. Estar més ceeld'blanco" en su percepcion, por lo
tanto se muda a un barrio mas bonito. Lo mismorecen lo espiritual: todo se
encamina hacia la perfeccion.

En la dltima oracion de la primera columna tambiée dice algo especial. Podriamos
esperar que nos dijera que solamente en la condpéguena hay defecto, en la
succion de fuerzas rojas. Cuando hay 10 no hay lpga el rojo, solamente para el
blanco.

Sin embargo va a decepcionarnos: podriamos peuneasitpay 10, estamos Eadluty
estd solamente el blanco y nada mas. ¢ Por quétiesstoque ser tan dificil?, ¢ por qué
tiene que haber dos fuerzas si ya me he corregia pierto deseo? Aqui hay un
secreto enorme. Es de la vital importancia. Lentdenéo trataré de explicar, paso a
paso... una revelacion maravillosa de la luz divina.

Al comienzo de la segunda columna nos dice quesarpe la condicion grande a la
cual llega Kneset Israel hay juiciadin. Después aprenderemos qué significa estar en
condicion grande o pequefa, como se llega a estasciones.

En el comienzo cuando no habia ningln ser human@reador actué como si lo
hubiera, ya construy6 el mecanismo para que fuecipara que algo pueda descender,
etc. Una vez que el hombre esté sobre la tierexe por si mismo o desciende en su
percepcion. Todo es dinamico, estable y estaticmiaio tiempo. Nada se mueve.
Solamente el hombre se mueve, desde el inteGolamente el hombre puede
ascender hacilaljut, Shoshana, iKneset Israefuera deBria.

Las nuevesefirotdel estadio de Shoshana estan en el modo de desgem esos 6000
afios de la creacion tenemos que elevarlos, lleyardzilut No pueden hacer eso por
si mismos, solamente el hombre puede hacer esto.

Asi que cuando anhelamos MA”N, pronunciamos un&idna- la oracibn es muy
diferente de lo que pensamos, es desde el intguer pedimos a lo Superior,
estudiaremos como funciona. Es asombroso lo qoeatzsién es. Solamente el hombre
puede desde abajo elevar un pedido, aprendererhasea movimientos desde abajo
hacia arriba y desde arriba hacia abajo. No soltarteacia lo superior. En cierto modo
ascendemos con nuestra propia igual que Moisés. También jalaremos estas fuerzas
hacia abajo.

Hacia arriba y hacia abajo y con esto enriquecelm®snundos superiores por mas
extrafio que pueda sonar. A través de una buenawidendo de acuerdo a las leyes
del Universo es como si llevaramos la perfeccidimsamundos superiores. De este
modo el Creador lo cred, somos socios de El.
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Y si pronunciamos una oracion solo entonkksdjut jala hacia arriba a Shoshana con
sus nueve respectivasfirot No necesariamente a las nueve juntas, depenadeedé&ra
plegaria. Si mi oracion es digna de wadirg solamente descenderd w&irg, de rojo

a blanco. Y cuando mi oracion sea mas sincerafueéie, seran mas.

Tenemos que saber que nada se eleva si no hacenes$uerzo aqui abajo y tenemos
un deseo real. No una queja infantil como “dame, &s&ime esto” sino que pedimos ser
elevados con una actitud altruista, de este modo pamemos en armonia con el
Universo y despertamos como si hubiera algo enulalj

Es desde arriba que despertamos para hacer algmgatros. Nada viene desde arriba
si no es provocado aqui abajo. Cuando un bebé @uennta cuna, el padre y la madre
duermen también. Seria perfecto si durmiera todaotdhe. Es mas facil. Cuando el
bebé se despierta y llora, el llanto de un bel@reible y es un llanto de demanda. La
mama se despierta y despierta al padre.

Lo mismo sucede en lo espiritulitha, la madre, le pide al padre y el padre se lewanta
va a la cocina a preparar algo caliente, y elidaléirectamente la comida de bebé, pero
el padre tiene que hacer toda clase de cosas,quetke dar directamente al nifio...

Aun estamos hablando sobre el sistema de contsshaipor el momento sin el ser
humano pero el hombre esta completamente involacrad

Dice que Kneset IsradVjaljut, de donde todos nosotros recibimos y que nossayod
todos nuestras realizaciones en la vida, nos &rdezlojm3 la luz de la vida. Ella est4
en una zona limitrofe y puede traérnosla. Constadate fuerzas: juicio -din, y
misericordia- rajamim considerando el hecho de que ha recibido la camdide
gadlut la condicién grande.

Ahora va a explicar por qué. Deberiamos esperagrigado al Nirvana asi como la
gente lo hace en nuestro mundo y entonces find Reres asi. Aln si experimentamos
diez sefirot siempre esas dos fuerzas — juidio y misericordiarajamim es como Si
estuvieran integradas. No vamos a volar como asgele

Dice quedin es necesario. Podriamos decir: "Danos solamestsdnienas cosas, ¢ por
qué juicio?" Estamos aprendiendo como es esto emigerso y es inquebrantable lo
que estamos aprendiendo, es para siempre, s@y&ssdel Universo.

No tiene absolutamente nada que ver con la religR@cuerde estdNo es una religion.
Para nosotros religion significa que tenemos cagfiaen las leyes del Universo, fe,
porque no la experimentamos aun. Cuando la expetam®s no hay ninguna
necesidad de fe. Solamente cuando vamos mas alk élgporéximo paso necesitamos
fe porque no tenemos aun la fuerza para experimenta

La fe es necesaria para ascender al proximo pelgaii@ observar. Si hemos llegado al
siguiente escalon nuestros 0jos estan abiertosgbgraso correspondiente. El peldafio
estd en nosotros también y hay conformidad corcellén erAtzilut

Cada vez que usted estudia Zohar o piensa enhalr Zisted debe decirse: "Este libro
trata acerca de mi". Este libro habla acerca dastqdienes estan dispuestos a aprender
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no acerca de personas que tienen una religiorudadi alguien no tiene una religion,
el Zohar también habla respecto de él. Le propoecia la persona la habilidad de
ponerse en armonia con las leyes del universo.d€sspara todos.

Dice que el juiciadin, (gradualmente iremos utilizando cada vez méasbpadaen
Hebreo porque la fuerza en la palabra es valioslién), por esdin es necesaria para
construir la pantallamasaj

Nos esta diciendo que en la condicion grande hayfukrzasdin y rajamin, juicio y
misericordia. ¢ Por qué necesitamos el juicio? Naoes gue debido ahasaj,la pantalla,
la fuerza antiegoista, la limitacién. Sin limitasppdemos comprender nada.

En cada situacion necesitamos no solo la miseigaino también una suerte de
restriccién. Por ejemplo, usted esta caminando § alguien en una situacion terrible,
por drogas o alguna otra cosa, tiene un aspectoidesio, huele mal y usted siente que
en usted crece la misericordia, le da mucho dineatguna otra cosa. En la religion
esto es grandioso, usted recién cobrd su sueldo jag ninguna restricciébn en su
sentimiento de misericordiaajamimy usted le da la mitad o mas de su sueldo, un acto
maravilloso.

Sindin éste puede ser un acto de cobardia, un acto gestd@n concordancia con las
leyes del Universo, que no sera ninguna ayuda. QU Porque deben ser sopesados
uno frente al otro. Suponga que usted le da 508sgute dice: "Levantese, consigase
una buena comida, una bebida, o vaya a la segwa@tadl o busque un trabajo”. Desde
su punto de vista esta haciendo una buena acaénmem relacion con él se trata de un
acto adultero. El acepta su dinero y directameatdacia un “dealer” o se compra
algunas bebidas o cualquier otra cosa y eso nosex hueno para €él. Todo debe ser
hecho moderando el grado de las fuerzas. En lai@éndgrande usted debe tener
siempre estas dos fuerzas.

HaSulam dice que necesitantin, severidad debido ahasaj la pantalla. ¢ Qué es una
pantalla en nuestro mundo? Todo lo que tiene qupretegido, lo que hace al borde es
una pantalla. Por qué necesitamos este borde, yartamos. Primero una pequefa
pausa en la que puedan comer y bebemsisa]

Parte dos de la leccion 5:

El juicio —din es necesario para construingsaj El comentario, la extension sobre el
Zohar nos dice que nosotros necesitadingara el secreto dehasaj que se instalé
en Maljut por obra de la fusion por choqaajug de hakaaExplicaré un poco lo que
esto significa, no todos han realizado el cursoviprg este curso tiene un nivel
diferente.

Zivug en Hebreo moderno significa copulacion. Por lddapara un israelita es mas
dificil. ElI Zohar utiliza términos como pechos, mias, abrazar etc, cosas que
relacionamos con acciones fisicas.

Trate de aprender solameaieug de hakaaZivug es contacto. Tener contacto con otro
significa unién, llegar uno al nivel del otro. Commonsecuencia del trabajo interior un
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elemento desciende en la escalera a otra escgleééemo podemos descender? Trataré
de explicar cémo recibimos la fuerza para descender

Nos dice que por obra déin, que esta en ehasaj golped a la luz superior y que esto
lo hizo retornar. Es muy importante saber como ifure este mecanismo porque todo
funciona de esta manera, cada recepcion de lua,cadprension actla de esta manera.

Observe el Gréfico 5 a medida que se brinda laisige explicacion:

Gréfico 5

Or din (roja)
“Or jozer”
(luz reflejada)

Luz (blanco)
La luz desciende en forma directa

K [ ......................
J
B 1 Rechazo
S 1 _
J | J(Jasadim)
v Din I o
G 9 sefirot < | Rajamim
T |
Juicio | Misericordia
N |
|
H |
|
! \ !
M
Pe (boca)
Maljut
Reaccion del Kli: v
1. Rechazo “«—
2. Célculo
3. Recepcion Altruista
(reflexion)
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Hemos dicho que siempre hay dos protagonistasizly lelkli. La luz brilla como si
traspasara &li. La luz no tiene ningun limite. En una iglesidaragoga brilla la misma
luz superior pero no nos damos cuenta de esto.rfédaa la luz, para observar la luz
tiene que haber implicada una interaccion. Klrtiene que ver la luz, aunque sea un
poco. Esto es el mecanismo entre la luzkliel

Por supuesto que la luz no tiene ningun limite doquiera que usted se encuentre. La
luz no esté atada a nada, la luz es eterna. Expetéamla luz tiene que ver con nuestra
capacidad de observacion; depende de nuestro gradeoorreccion, de que éi

experimente la luz. La luz tiene que ser experiadamt, COmo? Pasaremos a explicarlo.

El Zohar nos dice que adn en la situacion grandefulerzas permanecen erkél En
un kli hay juicio din, y rajamim misericordia. Necesitamos la fuerza del juicioapa
trazar un limite — hasta aqui y no mas.

Una sefird en el lado derecho siempre es superior que eada |izquierdo. Por
ejemplo:Jesedesta a la derechaGevura(o din que en principio es lo mismo, después
estudiaremos las peculiaridades) es izquierdajzlaiene deleseda Gevura- din. La
dificultad con los graficos es que tratamos de mrezados. Estéd dibujado de modo tal
gue pareciera quiesedestuviera del lado derechd@evuraen el izquierdo, pero la luz
desciende en forma directa.

Hemos escrito quéesedesRajamim el Zohar lo dice pero el significado es jagadim
porquerajamimgeneralmente esta en el medio.

Cuando la luz asciende no puede detenerskesed Jasadim misericordia porque no
hay ningun limite en la misericordia. La miseridardola, sin juiciodin, conduce a un
acto inmaduro. Jesed no tiene limites. Dar sin limite en realidad no .

¢, Comprende? Cuando alguien da directamente desaeasaadn por regla general es un
acto de adulterio.

Por una parte es bueno dar. ¢, Cémo puede ser m&l®daverdaderamente es cuando
hay dos fuerzas, por una parte dedicagipor el otro lado un juicio oculto. Esto es dar
de acuerdo con las leyes del Universo y no de douarla intuiciébn del ‘corazén
humano’ y/o a sus ideas.

La luz siempre asciende mlasaj la pantalla, y einasajesta siempre emaljut, maljut
por lo tanto es la Unica que tiene la fuerza pargirsdin. Si haymasajen gevura
queremos decir qudlaljut desciende ayuevurd Todo el proposito es quiglaljut
descienda &eter.

Din existe siempre, en un tipo de mezcla diferentendgto porque esta mezclada con
la luz, sin embargo existe siempre. Porque sierhpseuna clase dMaljut, que es
negro, alli no ingresa absolutamente ninguna luz.

Para cualquiera e incluso para nosotros que estaataado de ascender en la escalera

espiritual, din existe siempre. Por supuesto que se hara mas facihos dara la
sensacion ddin pero siempre esta oculto de una manera u otra.
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Para nosotros es necesario direesté presente, porque de lo contrario no podeegrs v
la luz. El Zohar nos dice quin es la fuerza de Maljut y que es necesaria pdusian
por choquezivug de hakaa

Las nuevesefirot superiores son las cualidades de la luz y debidst@ la luz puede
pasar a través ddaljut, incluso hacia nosotros. Tenemos buenas cualidad#sién,
podemos ser bonitos porque nuestras naefieotsuperiores también tienen la cualidad
de la luz y ese es el motivo por el cual podemasepms en armonia, ponernos en
concordancia con la luz. Por supuesto que no escon@ccion pero nos da la
oportunidad de ser buenos con los otros a lo sumo.

No la décimasefird No es posible mostrar la décirpefiray esto es bueno porque esta
toda la miseria. Por esta razén usted no debe thdélau trabajo espiritual porque si
usted esta ocupado con lo espiritual tiene quartcatnmaljut, con su lado oscuro y no
hablar acerca de esto, con nadie salvo con la.lpara darle al negro oscukéaljut

otra graduacion de la luz, para unirlo con la faatejasadimo rajamim, para fundirse
con su rival, para estudiar Maljut, de exponer a la luz su punto oscuro de modo tan
experto como sea posible.

¢, Como se va més alla? La luz trata de penetraviajut porqueMaljut, el kli, la
creacion ha demarcado un limite para que no recdbasn forma egoista. La ley es
hecha para que cuando recibimos en forma egoistapgamos experimentar nada en
absoluto. Lo mismo ocurre en nuestro mundo. Hay earaion: "No puedo lograr
satisfaccion...", y el cantante de la cancion heseguido en su vida todo lo que queria.

¢, Por qué? Porque las leyes del Universo estan sidehaodo tal que no hay, no hubo
y no habra satisfaccion si no lo hacemos acordesdelyes del universo. Si no nos
hacemos adeptos a las leyes del Universo solo Imaisetia. Y va de una miseria a la
otra.

La luz directa -or iashares luz que aun no ha sido encerrada pddiuiel Zohar nos
dice que fuimos creados, asi como la luz descieir@etamenteAdam Kadmomo
tenia excusas: si usted actua bien la luz vienKaler, Jojmg Binday de este modo
desciende directamente y si usted no actla biedetsene. Entonces hay miseria.

El ser humano no podia existir de este modo y @aamto el mundo fue organizado
para nosotros de otra manera, como Adam Kadmonguexraengamos dos fuerzas. La
misericordia es estupenda pero es una condiciéadoma. Cuando el hombre llega a su
completa madurez esté poco familiarizado con lade, la izquierda, se hace una luz,
directamente hacia arriba . Entonces el hombreamtesdolor.

Or iasharllega aMaljut siempre .Maljut es el Unico lugar, tanto en los mundos como
aqui con nosotros, donde existe la consideraci@icacde si la aceptamos o la
rechazamos. De este moblialjut hace lo mismo con nosotros: tres tragos y no feas;
doy un beso y no mas.

Restringir es muy importante. No es sabio invitdao@os, dejarlos entrar. Usted tiene
gue limitarlo.

72



En primer lugarMaljut refleja la luz directa. Lo mismo ocurre aqui carsetros:
¢tomamos una taza de café o no, hago esa llaniaffmiea o no? .... Todo lo hacemos
de acuerdo a la misma ley.

¢ Qué tiene que ver la luz deiasharsi bebemos una taza de café? Usted puede ver al
café como la luz directa. El café es un estimulaBteplacer espiritual o fisico es
solamente una diferencia en la graduacion de laTlodos los dispositivos de servicio
son dados a nosotros para confrontar. Cuando eopgpr en la panaderia no se come
todo el pan inmediatamente. Lo come rebanada fanesla, usted pone en su boca
solo aquello que puede comer, luego lo masticgrateso completo para diferirlo.
Exactamente lo mismo ocurre en lo espiritual.

La primera reaccién desde abajo, desde el kli gieneg: NO!! Cada satisfaccion,
placer, tiene que rechazarlo primero. Siempre ealgreste modo, es inalterable. Hasta
la llegada del Mesias sera de esta manera, nursidddiferente.

Asi que primero hay rechazo, luego calculo porquestamos corregidos. Cuanto mas
haya estudiado Cabal4, tanto mas corregido sejquidtiene que pensar menos, hara
menos consideracion. Pensamos porque no tenemomesig fuerza, tendremos que

llegar a una situacion en la que no tengamos queapedebe convertirse en una
observacion espontanea. La luz llega a usted ytdireente el rechazo y el célculo.

Calcular cuénta luz puede recibir del mismo mode lgurebanada de pan.

Cuando usted no tiene fortaleza para recibir laukted no puede verlo. Por lo tanto es
de vital importancia tener en cada situaci@amim o jasadim no enojarse o
enfurecerse, eso es horroroso. Todo lo que usted tjue crecer serd jalado a través de
este comportamiento.

Esté escrito: si usted obedece las reglas eserntés Tor4, como no matar, etc., pero se
enfurece, incluso en pequefias cosas es mucho peaialar las reglas del Tora. Esto
estd escrito. ¢ Puede imaginarlo? Del mismo moddagregyla “no mataras”. Para todo
lo que un ser humano hace y esta prohibido porola@ Existe una correcciéon. Hay
posibilidad para el arrepentimiento.

El arrepentimiento no es algo en lo que se piensama iglesia 0 una sinagoga, es
establecido por la Creacion Misma. A través ded@entimiento usted puede llegar a
una clara conciencia. Cuando es un arrepentimisimoero. Pero cuando usted se
enfurece no serd perdonado!! Todo que usted hdro@tsse viene abajo, es como si lo
tirara al cesto de basura. i entonces se rompe y no es posible repararlodUistee
que empezar desde el principio otra vez, volvepetir su trabajo espirituatEste no
es ninguna bromal!! Sea consciente de esto.

iSea cuidadoso, presté atencion!! No se enfurezsiguiera por un breve momento. Y

no se trata solamente de la expresion de su efjando usted siente que esta
surgiendo la colera debe tratar de contenerla delonapropiado para que no ocurra la
reaccion.

No estd en nuestro poder no enojarnos pero podeartar el enojo cuando esta
naciendo. No espere a que llegue tan lejos, quieaga producido la sensacion y
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entonces usted se enoje con alguien. No es nelig# religion dice lo mismo pero en
Cabala usted aprende la razon, viene concretardentas leyes del Universo.

La cdlera, la furia es mas perjudicial que el atidto cualquier otra cosa aunque a
Nnosotros no nos parezca tan importante. Usted ga erse enfurece y luego se siente
relajado. Relajarse significa que no hay movimiesdpiritual. Usted no debe querer

estar relajado. Las personas quieren estar relaatgue en ese momento no sienten el
dolor. Asi como el gato que est4 tendido junto araricando, no hace dafo. Es bueno
estar con personas relajadas. Por supuesto ustedwshar por sentir la paz en usted

mismo pero no a expensas de cualquier cosa paiesearlajado.

Antes de calcularlo tenemos que rechazarlo. DesgeEésélculo usted busca dénde
tiene la fuerza para la recepcion altruista, n@parrecepcion egoista. Por supuesto
debe haber placer, pero de modo tal que otorgumempkd Creador, a las leyes del
Universo. Esto significa que se coloca en armoofalas leyes del Universo. Eso es
recepcion altruista, recibir del modo correcto.

La Cabala nos ensefiara que todo esta permitidquean usted se ha construido un
sistema, usted no tiene que pensar mas, no tienbaqper calculos porque en usted hay
un sistema antiegoista por el cual usted deja pasgwe no es bueno para usted. Por
supuesto las gotitas llegardn, no estdn todavigegidas y esto es bueno porque
entonces usted tiene algo de trabajo que hacer.

Recepcion altruista significa luz reflejadar-jozer. En el grafico esta en color azul, ya
que el azul tiene la caracteristica de rechazartidéde flecha porque es un rechazo
corriente; no llega hasta una altura particulafleéR@nar puede ser inclusive leer una
oracion en el Zohar. Supongamos que lei el Zoh&exw es la luz directa er iashar.
Cuando comienza debe reflexionar inmediatamentestsid no hace esto se convierte
en una lectura comun y corriente.

La reflexion debe estar ahi ahora mismo y entomregieza a parecerle que puede
experimentarla ya mismo. En primer lugar el rech&tdonces se lo denomina fusion

por choque. Primero rechazando y luego reflejaadim significa ya una reaccién en lo

gue puedo tomar del Zohar, o de un trozo de cqueequiero comer u otro tipo de

placer. Todo en nuestro mundo es placer. ElI Credmldra creado para que soélo

podamos recibir. Quiere proporcionarnos placen glge queremos: pero no podemos o
no lo queremos a veces.

La luz reflejada es llamadaof jozeru or din, luz de juicio. El juicio alli proviene de
mi interior y no de la luz. La luz es perfecta wde mi reaccion; desde el fuego en mi
viene como si fuera una especie de luz, luz deesistencia a recibir la luz en toda su
abundancia. La luz de juicio, mi limitacién y par tanto es llamadar din, luz del
juicio.

La luz de juicio es mas gruesa, por supuesto; n@aresina como la luz directa que
llega. La luz que llega siempre es mas fina, méisaia, de una frecuencia mas alta
gue la luz reflejada. Por lo tanto el Zohar no® djoeor din es de color rojo y quer
iashares blanca. Es bueno verlo de este modo.
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La proxima fase nos dice querehsajrechaza la luz que llega sin comprender de qué
clase de placer se trata. Por ejemplo: ¢ le gus&f&?P No. ¢ Quiere comer? No. Siempre
primero rechazo para luego saborear - esar gszeru or din. El reflejo es llamador
jozery or din en cualidad, luz de juici®r jozeres la direccidon que siempre desciende.
Or din, luz de juicio en cualidad porque es luz de liciga.

Voy a una fiesta, por ejemplo y veo diez mujerespmo puedo manejar siquiera a mi
propia esposa. El deseo esta ahi pero ¢tengoreafu€&l hombre tiene que calcular
siempre: quiero esto, ¢tengo la fuerza? Quiera tem&olls Royce; ¢ tengo la fuerza de
comprarlo? El deseo tiene que kesher siempre.

Usted tiene que estudiar qué desetasherpara usted. No mire otras cosas. Si ho es
para usted entonces tampoco debe ser un problema.

Or jozer,la luz que es mas gruesa que la luz directa, érfmrimando una especie de
canal, todo lo que es mas grueso puede tomar legneds ligero. La luz directaor
iashar,ingresa al canal y confluye en parte oofozere ingresa en li.

Por lo tanto en el canal esta situado el rojootamente rojo porque ya esta mezclado
cuando llega akli, el kli no esta corregido completamente, entonces cudnolacer
ingresa es experimentado de varias maneras. Usangedice que le gusta el café, asi
como otra dice que no. De este modo hay variagodaones.

El Zohar nos dice que adentro reside la luz dirgcfae ekli que lo rodea, que es la luz
reflejada. Ekli no es nada mas qoejozer, toma la luz directa y la atrae hacia adentro,
eso ekli y nada mas.

El kli por lo tanto es lo que usted refleja. Lo que ustdiéja también es luz, solo que
luz més gruesa y con esto usted absorbe la lupade manejar en ese momento. A
través de su boca entra en usted. El lugar paneeingresa la luz siempre se denomina
pe,boca. En lo espiritual, asi como en el ser humtntw ingresa a través de la boca.
Sentiremos y no perderemos nada de lo que exist@estro mundo. Veremos unidad,
totalidad en cada cosa.

Observe esta semana todo lo que h&gan ze toyesto es bueno también. Aunque no
tenga fuerza para verlo en verdad, es bueno decr ze tovno por hoy sino por
mafiana y pasado mafiana. A través de esto usted pftajar la luz y recibir unidad y
shalom.
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D2YDN DN T T2 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 6

En la lengua Hebrea los articulos y las preposésasiempre van unidos a la palabra
con la cual estan conectados.

En la dltima leccion habiamos terminado en la mabet dos, , segunda columna,
primer péarrafo. El tema era #lug de hakada fusion por choque. Choque porque dos
fuerzas opuestas chocaron entre si. La fuerzZslagit, din, es rechazada y la fuerza
gue llega esajamim, misericordia.

Antes pensabamos que alguien podia ser un menshjegstas cualidades pero ahora
sabemos que nadie es misericordioso. La miserg@slconcretamente una cualidad de
la luz que ingresa en Wdi, en un ser humano, a través de la actitud del homé
colocarse en concordancia con lo Superior. Prinmempre hay rechazo y luego
ingresa la luz. Por supuesto que nada ingresa,ggiaocuando usted se abre tiene la
sensacion de que la luz esta ingresando en u$tedlo tanto solo es una cuestion de
actitud y de trabajo sobre uno mismo.

Pégina 2, segunda columna, segundo parrafo:

Y este es el secreto del mar hecho por Shlongd,Rey Salomoérmabw mwyw a7 8'"n,
Que estéa parado sobre 12 bueyesa wwy .

Porque estas nueve sefirot, las mas bajas de el nunnnm o'"m o8 %,

De Maljut, las nueve sefirot inferiores

Cayeron dentro en Brid como se dijo anteriormente®sir %15, R"2Y,

Tienen que pasar por la correccion,

Instaladas ellas mismas en el secreto de los 12 pes,ap2 2wy "1 702 2w upnn:,

Las nuevesefirot inferiores deNukva el lirio, estan caidas eBria, la condicion
pequefia. Después veremos por qué algo no es penTte correcto desde el
principio. Ya hemos dicho que el blandteter, permanece arriba y que en las nueve
inferiores esta el rojo, las fuerzas impuras qt@esomo caidas.

Y aqui nos esta diciendo algo mas con pruebas deodd, porque el Zohar esta
conectado con la Tora; &efirhdsuperior Keter, permanece eAtzilut En Reyes Il esta
escrito: El Rey Salomén, que construyo el primerg®, construyé un mar que estaba
parado sobre 12 bueyes. Del mismo modo que en Agtasteo que algun otro lugar en
el que hay mucho agua, y se construye sobre ciasenpilares. Y esos pilares son 12
bueyes.

Y a Salomon le fue revelado cual era el significadmue habia construido el Templo
y el Templo edMaljut. El Templo del que provenia todo lo bueno, tods & Templo

a recibir la luz. El Templo eMukvay en la condicion pequefia estd solamente el mar,
unasefiray el blanco, arriba, permanece Atzilut

De repente se refiere a 12 bueyes y no a nsefimt ¢Por qué? Lo veremos luego.
El punto de Keter, ans1 n7ipa,

El pequefio punto de Keter que permanece en Atzilut,

Que permanecio en Atziluf n» 2R IR,
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Como la ultima estacién de Atzilut,

Ese es el secreta,''n,

Ha Sod significa secreto pero también esencia, perd gotear es secreto porque usted
tiene que penetrarlo; hacerse receptivo

El mar, a7

La Unicasefirg Keter, es un paralelo con el mar construido @dor86n,
Que esta parado sobre ellos desde arribabynb» amby Tawn

Y todos juntos son llamados13 vidagy®y "0%%n "p1 7% amyho.
Primero teniamos diez: una arriba y nueve abajo.

Tenemos también 13 viddel lirio, mawws.

Y la cuestién del desprendimiento de estas diez sef de ella,

v 9"y b o mphanan Py

De Maljut

El secreto de 13 sera explicado luegm el comentariperspectivas de HaSulam,
221077 NIRTNA2 1970 INaNR 3" 7oY.

Ese es un comentario adicional en el que Yehud#gsta escrito también. Luego lo
veremos. Coloca un comentario para explicar cienogseptos.

Hemos visto que hay ursgfirdarriba y nueve abajo. Aqui nos esta diciendo ¢ueae
se corresponde con umsafirg el mar esti arriba y doce bueyes estan debajo. Y
soportan.

El Zohar lo trae a colacién para crear en nosd&r@ensacion y también para realizar
una conexion con la Tora. He leido este pasajeraidtey solamente el Zohar nos dice
de qué se trata. El Rey Salomoén construy6 el Temipleste modo. Por arriba hizo el
mar y por debajo coloco los pilares para sostelnmiaa desde abajo. Por qué hizo esto,
no lo sabemos, solamente el Zohar nos lo explica.

El Templo no es otra cosa qudaljut mas las otras fuerzas superiores, pero
especialmente dblaljut recibimos todoMaljut es el Templo y Salomén nos mostré

gue es la misma estructura que en la creaciénsdmimdos: uno arriba y nueve abajo.

Por qué es esto, lo estudiaremos en el Zohar.

Pégina 2, segunda columna, tercer parrafo:

Y mira aqui Mojin (la luz), ommm mam

Mojin es también un tipo de luz. Por qué hay varias mi@mciones para las luces, lo
veremos despuébloaj también significa cerebro.

De Gadlut, n¥7a7

La condicion grande en la cual todas las defirotirradiaron y experimentaron

De Nukva, xapun bw

Y mira aqui Mojin de Gadlut de Nukva

NPT DWW MBTAT IV I,

Maljut, el significado completo es tanto conseguir Nubwano obtener Gadlut para que
ella pueda recibir la luz en su gloria completagpe entonces la puede irradiar hacia
abajo.

Que entre ellos esta el brillo de Jojm&g»ona naxan ans waw
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Estudiaremos que solamertaljut necesitaJojma Todo esta enfocado en darle a
Maljut Jojma, sabiduria. El Rey Salomoén fue conoadmo "El hombre mas sabio de
todos los tiempos" y por lo tanto tenia que comsegl Templo, porque la sabiduria
significa queMaljut, en su momento, en su Templo; todas las defrot fueron
irradiadas.

Respecto de los pecados y la miseria no es pasibhear |0 mismo en nuestro tiempo.

Tiene que ser de esta manera, de otro nubddoel juicio, nunca se manifestaria tan
duramente en cada hombre y en la historia coma leelcho. Por supuesto la intencién
era que hubiera dos fuerzas en el Universo pormaa son necesarias.

Pero el ser humano ha cometido ciertos pecad@éstde los cuales hizo descender
la sabiduria hacia si mismo, atrayéndola porquei@genocer con mucha avidez y esa
es la miseria. Conocer es bueno, pero debe comodersnodo tal que no rompa las

puertas de la percepcién con las que fueron cre&ilad hombre quiere conocer y no

toma cuenta los problemas o los costos, queddraraiseria.

Esta es una leccidbn muy importante para nosotretedJdebe tener la actitud de no
guerer saber. Su principio malo lo estimula a caya\a leer y lea cada vez mas porque
vive seduciéndolo para que siga leyendo. Su piimaipalo saca provecho de esto.
Aprenderemos como el hombre puede ponerse en aammia con las leyes del
Universo.

Tercer parrafo, segunda oracion:

En ellos en eseMojin, la luzNukvarecibe el brillo de Jojma, Maljut tiene que recibir.
Esta diciendo que no en su gloria total, sino selamuna chispa. En A"A hajpjma
completa, eso es muy elevado. El hombre no puetlbirdojm4 sabiduria, en su
completa gloria.

Adan trat6 de atraer la sabiduria para si mismscetelerla desde el Creador. Pero la
intencién era, sin embargo, que haciendo las ccoees podria jalarse hacia arriba,
alli recibiria y luego descender, y no atraer ndelarriba hacia abajo. Cuando obtuvo
un poco de sabidurialojma, descendié porque no habia lugar para tomar mayor
cantidad. Si recibimos demasiadokél se romperd, las puertas de la percepcién tal
como fueron establecidas desde el origen de lzidreadesde el nacimiento. Y lo que
él hizo, lo hicieron muchas generaciones despuéd. den cierto modo profundizaron
sus pecados.

La tentacion de saber mas es enorme. Porque pentearente sentimos una especie de
falta y pensamos que sabiendo algo mas podremopetsar, que experimentaremos
las diezsefirot en nosotros mismos, que recibiremos la satisfaccadnpleta. Y todo
eso es el susurro de la serpiente. Quiere quegamnais todo hacia nosotros mismos.
Donde siempre estamos: "Tome esto, tome aquelloY..cliando no puede recibir otro
placer que el conocimiento: “Lea esto, vaya augét...”.

Una "chispa ddojm&’ es una manera correcta de recibir. Entonces Eblpajue
Maljut permanezca en armonia con todas las fuerzas. Tanmoolemos atradojma
hacia nosotros.

Ella, Maojin, es atraida hacia el secretoron asswn: a7,
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“Mi Sod significa secreto 0 esencia, llega de la palabaahaj atraer. Y de esta
palabra proviene la palabra Mesias, que significees succionar.

Con 13 nombres son nombradas 13 cualidades de mimardia,

W7 A", 2R MTR AT 'PaT N

No comprendemos nada, seamos pacientes, ya |loraepesremos.

Cuando hablamos de la condicién nos referimoscapter, ekli y a lo que podemos
recibir, luz. Las diexsefirot reciben. Esperamos recibir tan gustosamente estroue
mundo pero debemos tener un lugar para ello. Estraueracion podemos pedir luz
pero ¢tenemos un lugar para la luz? Por lo tartierdes hacer algun esfuerzo.

Hay un libro que habla acerca de personas que di@adg mucho dinero en la loteria,
por ejemplo. ¢Y cudl es el resultado? No les fea.dNo pudieron manejar una suma
tan grande de dinero. El hombre tiene que consswiriqueza lentamente para que
pueda manejarla, pero cuando alguien recibe denvtepma suma grande de dinero...
lo mismo ocurre con el otro tipo de recepcion.

Primero teniamos 13 vidas del lirio y luego el MarSaloman, que es similarkagter
deNukvaenAtzilut Y en Briad hay parados 12 bueyes. Y ahora esténdio que hay 13
cualidades de misericordia.

Y lo que esta escrito también K"l(Kneset Israel)}""s 7R @'
La colectividad de IsraeMaljut de Atziluf que es todo luz, todas las fuerzas estan
reunidas en una, egadlut en su gloria total.

El traza una comparacion entre las 13 vidas y Kriesgel, para darnos alguna
sensacion.

A veces incluye una cita o habla del templo de r8alm Recibimos una nueva
dimensién, de este modo conseguimos un monto Ieisle varias impresiones. Y
estas impresiones construyen lentamente nuekgbis y esta enorme luz puede
ingresar en su interior. Si no hay interés porsipiritual entonces no hdelim

Algunos de nosotros tenemos solamente un objeibtener un resultado y otros tratan
de comprenderlo todo con su mente, cuando ndkélay no lo pueden recibir. Quieren
obtenerlo mientras no saben de qué se trata ygjleeque pueden hacer con ello. Hay
una ley que dice: usted no consigue nada més @esHa entonces puede recibir, que
no lo destruird. Es un mecanismo de defensa. A sngne usted sea tan terco, tan tonto
que diga que no le importa y lo tome.

Esté escrito: cuando alguien se purifica, serd@ajodTambién esta escrito que cuando
alguien se ensucia, también lo ayudaran con eBetb también viene desde arriba.

Usted no debe ver que algo malo viene desde asiba,que la persona que esta aqui
abajo esta abriendo todos sus canales para ersgjcédrae toda la suciedad hacia si
mismo. El mismo es la razén de toda su miseriapiE#icarse o ensuciarse a uno

mismo, una forma u otra. En lo espiritual no hayic® intermedio. Su actitud debe ser

perfecta. Entonces consigue lo maximo de ello.

Hay en ella trece perdones de misericordiananaT 39951 3" 712 NN,
Perddn significa que hay arrepentimiento. Arrepeiginto es que usted gira hacia la luz
y no hacia el pequefio diablo, hacia su propio bBgoiaMaljut de Maljut. Y entonces
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experimentara una luz que en cierto modo causaegentimiento verdadero. Todas las
atenciones de las fuerzas impuras abandonan stvabigm.

Nada nos detiene. Nosotros mismos dejamos queudasgals impuras nos succionen.
Eso no es tan malo pero tenemos que trabajar @aitdrkelimpuros. Eso nos proveera
cada dia de maravillosas experiencias; seremosveadaas completos.

Y la esenciaja cuestion principalje lo que Rabi Jizki4todo el parrafo es presentado
en su nombreguiere que aprendamosnIna® TP 'Y R3W 72 PPN

En esta comparacion del lirio bajo las espinas y Kaset Israel,

DRI N0IDY 2OMIMT PRT TR W IR,

Rabi Jizkia quiere mostrar la comparaciéon entigielbajo las espinas, el lirio en una
condicion pequefa y Kneset Israel que esta enamdiaon grande. ¢ Qué comparacion
podemos hacer ahora?

Nukva tiene unaefirden Atzilut y nueve estan debajo y ese es el lidap las espinas.
Kneset Israel, Maljut, el Reino, tiene disefirot En la religion también se habla del
Reino de los Cielos y es Maljut del cual estamos hablando. Aprenderemos como se
comportan todas las cualidades del Reino de Cyetogavés de esto podemos entrar en
el Reino de Cielos.

Se ha dicho que es dificil entrar al Reino, expentarlo. Puede compararse con
alguien muy rico, con un ego muy grande y parargagmuy dificil escaparse “por la
piel de sus dientes” (Job, XIX, 20) No puede eng&marel Reino porque para entrar
necesita un lugar profundo en si mismo, un tipdudar en el que todas las fuerzas
impuras se queden en la puerta para protelytijat.

Maljut de Atzilutes el Reino de los Cielos. Y aqui encontradiogsjuicio y eso es “el
impedimento”. Para los perversos este es el impatinporque si tratan de atraer la
luz hacia si mismos la abundancia también; puesg bémtonceslin, el juicio rodea a
Maljut. En la Tor4 podemos leer la historia de Adan aue dxpulsado del Paraiso.
Veremos que el Creador no hubiera expulsado a Adan.

¢, Qué es el Paraiso? El Paraisétzdut, el lugar que no tiene fuerzas impuras. Ante la
entrada fue colocado un angel: cierta fuedia, con una espada de dos filos. Nadie
puede entrar. Aqui hay un secreto enorme respectmiho entrar en el Reino de los

Cielos.

Esté escrito, en la religiéon también, que un homio@no puede escaparse por la piel
de sus dientes. Es lo mismo que ocurre con el éamai camello tiene dos jorobas
grandes en su lomo, no es liso sino que tiene antidad de cosas innecesarias. Un
camello tiene como si dijéramos una cuenta bangarria dos semanas en su lomo. En
la Tora todo se refiere a lo espiritual. ¢ Por quéamello y no un elefante? Porque un
camello ahorra, no vive solo para hoy, cuenta cosusninistro que esta detras de él y
no frente a él.

Se ha dicho que es dificil llegar cerca del Creguwgue cuanto uno mas se acerca,
mas pesado se siente.
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Cuando uno se acercdaljut de Atzilutencuentra como si fueran fuerzas denominadas
din, para proteger la entrada al Reino de los Ciglasndo alguien se acerca con la
intencion equivocada, un perverso que acumulé mrghaza material y ahora quiere
también la espiritual, tal persona esta en la @ddwlide malicia (en la condicidon que
aunque lentamente algo llegara a su realizacidioneas a través ddin que rodea a
Maljut - el guardian de Maljut - seré castigado o segast Si mismo.

Pero para aquellos que quieren ponerse en armonidas leyes del Universo, las
mismas fuerzaglin, que rodean a Maljut, construyen puertas. Pupdeague antes de
ingresar a la habitacion del trono, igual que eestro mundo, hay muchas puertas. Es
lo mismo para aquellos que trabajan sobre si misigsartir de din, las fuerzas de
juicio construyen como si fueran puertas, quededh al Reino de los Cielos. Entonces
para ellos es positivo.

Estas fuerzas no le dicen: "Por favor entre, qoenio ", o como Lazaro: "Qué dulce
eres”. No es de este modo, que tiene que conquisthtener la sensacién de que
estuviera siendo llevado sobre las alas.

Algunos pueden preguntarse: ¢ por qué es tan dibiail qué el Creador hizo esto tan
duro, ¢por qué tenemos que merecerlo primero? sAmquie nada, quien es perverso
experimenta desde el interior el castigo. El castigy necesario; debe tener la sensacion
de que si alguien lo esta golpeando lo hace paragitse a si mismo.

En cierto modo es un sistema auto-correctivo iadtapor el Creador Mismo. Cuando
todavia hay un defecto en su comportamiento coesia sensacion de irritacion,
siente puntadas, ¢por qué? Es necesario para gse @€sfuerce por conseguir la
armonia, para llegar mas lejos. Si no seriamossrpéca siempre. Tenemos que trabajar
sobre nosotros mismos.

Para un profesor en humanidades de una univergiddd misma satisfaccion - la
experiencia de lo espiritual — que para el tral@jadmun. Solamente el cerebro del
profesor constituira un obstaculo para él. Usteteti que subir por encima de su
cerebro. Y es muy dificil para cientificos que tdesarrollado loskelim terrenales
darles la experiencia de lo espiritual. EI conoemtd ha causado muerte en nuestro
mundo. Aprenderemos en el momento que sea apropiado

Asi Rabi Jizqui4 traza una comparacion entredlii@jo las espinadvialjut en la
condicién pequefia con Kneset Israel. ¢ Como puadparar la condicién pequefia con
la condicion grande?

Tercer parrafo, sexta oracioén, dltima palabra:

Para ensefarnos todo lo que esta en Nukva en su danon grande es necesario

TR TRTA 23R2 Rapuh W Yow aTRbh R

Encontrar en ella, opuesto a ella, el aspecto degparacion y buena voluntad,

WD 73957 9772 JTAID 72 RIMTY

Al comienzo de su completo crecimiento que es decém la condicion de Katnut,
NIIWPST 2R MVTT NN NYOMINL TIW.

Aqui nos esta diciendo que la condicién grandesnooerecta alli, uno no se convierte
en millonario de repente, primero tiene que vende&rios, por ejemplo, como
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preparacion para la condicion grande. La condigéguefia de Nukva es necesaria
como preparacion para su condicion grande.

Fin de la primera parte de la leccion 6

En la pausa tuvimos comida y bebida. Hoy fue eld@i@&uedalia, un dia de ayuno. Es
bueno ayunar de vez en cuando si uno no padeceniags dificil ayunar porque por
otra parte he tenido un dia muy productivo. Ustedeocupa de cuestiones materiales.
Lo que he hecho este dia... sin el ayuno no serialpo&s bueno ayunar pero cuando
usted pierde su devocion no es bueno. Todo debesgecial y no sélo porque esta
escrito; la cuestiéon es lo que usted hace con ello.

Fin de la séptima oracién:

Asi la condicion pequefia es necesaria como prepargara la condicion grande. Si
usted quiere trepar a la escalera tiene que miraocsi dijéramos a un alto directivo;
¢,c0mo hace que las cosas funcionen? Y lentamergrdigpa hacer lo mismo.

Y esto es lo que esta escrito, opuestos el blancel yojo de Katnut,

2" MIURT pRrIs NN TAsw

El lirio tenia dos colores; blanco &etery las partes inferiores, que eran rojas, en
Katnut Ahora est4 diciendo que el blanco y el roj&dénutse oponen, con lo cual una
sefiraesta erAtziluty nueve cayeron eBrid.

Salir de ella, originada de ella,

Juicio y misericordia en Gadlut ny»7a2 sam71 97 172 X3,

Decimos que hay dos fuerzas en la creacion. ¢Ddedprmovienen? Provienen de
Maljut, como el lirio. Ademas de ureefirg blanca, de Atzilut llega misericordia y
desde abajo 9 juicioslin. Ambos son necesarios. Por supuesto que no ded oueello
hemos experimentado en la historia, todas las mesacla miseria, ése no fue el
significado. No tenia que ser de este modo. Fuesagi® como consecuencia de
nuestro comportamiento.

Adan peco y hay cabalistas en este momento, enmguos tabues estan rotos, que
dicen que todo es posible, y que incluso el pearlddan estaba en el plan de la
Creacion. La consecuencia de su pecado era nexesariembargoDin, juicio y
rajamim, misericordia son necesarias, por supuesto. Safdas al mundo para que
podamos llegar a nuestro desarrollo, a nuestrezaean.

El Creador es la cualidad absoluta de altruismolatis que experimentamos en todas
partes. Y es todo lo que podemos decir acercamedor. El quiere que seamos como
El

En el momento en que Adan peco6 esas dos fuerzastghan alli pero no en esa
cantidad.

Habia un poco ddin, lo suficiente como para dar una pequefia chisffaetp al ser
humano, para darle un poco de gusto a la existeBsiggual que con la sopa: la sopa
necesita sal y pimienta. ¢La sal y la pimientaetieigusto? No. Pero cuando las
ponemos en la sopa, le dan sabbm sola no saboriza, pero junto con la misericordia
hacen una buena sopa. El Creador no quiere quepka s2a amarga, que cuando la
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probemos no la querramos. Esta es la consecueecigedado de Adan y de Cainy
otros. Este es el motivo por el cual la sopa esrganao proviene del Creador. Tiene
demasiaddin.

En gadlut por lo tanto haylin y rajamim Algo que ha estado en la condicién pequefia
existe en la condicion grande también. Algo simitaurre con los negocios. Al
principio se debe invertir mucho; al comienzo &mdi la idea de que solo se pierde
hasta el llamado punto de equilibrio, el punto cgrgue después de eso comienza a
mejorar. ¢ Como podemos sostener esto?.

La mayoria de los hombres consideran sus pérdiigales como pérdidas legitimas;
es algo completamente estructural. Es imposiblarpdeal punto de equilibrio hacia la
ganancia si primero no se llega debajo de ese puatmismo ocurre en lo espiritual.

Y opuestas 13 vidas de Katnut se manifiestan enalen Maljut 13 cualidades de
misericordia en Gadlutn»7aa 2omm=7 017 3™ 72 KXY MEepT POy A A .

Maljut en su crecimiento completo esta primerdamuty después llega@adIlut, por
medio de lo cual mantiene las dos fuerzas deilaalltondicion.

Existe algo mas por lo cual se realiza la compéracon las 13 vidas del lirio. En
Katnut tiene 13 vidas y en Gadlut se manifiestarcdalidades deajamim Solamente
derajamim, solamente de la luz que trae el bien y nalide el lado del que provienen
los problemas.

Y él, xym, Rabi Jizkia , encontraremos muchas referenciaaseouaeles se confunden
el Zohar o Yehuda Ashlag. ¢Para qué las refiein@lla, ello ocasiona problemas
enormes revelar esto. ¢Quién es él? ¢ Quién @Rala un cabalista el género no es un
factor constante, por un lado dice “él” y por ofado utiliza “ella”. Todo es segun la
cualidad.

A veces una entidad es femenina, receptiva, ungiposcorrectiva y el cabalista la
llama mujer. En otra situacién donde usa lo misioollama varén. Por ejemplo:
Nukva, femenina, cuando es corregida, es Maljugrexes ella le da al amante y esta en
la cualidad de dador, de varén. Dar es una comdiordsculina y recibir es una
condicion femenina. De este modo esta construiddnelerso; el lado derecho quiere
dar y el lado izquierdo quiere recibir. Ningunolog dos es perfecto.

Por supuesto que dar solamente es hermoso penocestasted es demasiado bueno
para este mundo. El mundo no estd hecho de este; mbchundo es un proceso de
aprendizaje. Al final usted debe tener ambas fgegperimentar en usted misitio

y rajamim Rajamim debe llevar la ventaja, no de un modéaat, solo como fuerza.
Debemos percibir ambas fuerzas, esto quiere degrumno se convierte en un ser
humano. No importa de qué género sea usted.

Si usted experimenta el lado derecho entoncesegdiar, el principio masculino. El
lado izquierdo en el ser humano es femenino. Cadawsnano, incluso el machote mas
grande y el idolo sexual tienen que experimentdsasntiados en si mismos. Asi esta
hecho el mundo. Solamente entonces un ser humaste piegar a realizarse. De este
modo un hombre y una mujer pueden tener contati@ $as mismas bases.
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El ser humano tiene por lo tanto dos lados en smmj varén y hembra, derecho e
izquierdo. Cuando usted es hombre y quiere ser rgn@mpujar y empujar el lado
masculino en usted, no puede llegar a realizaisest&d piensa solamente en cosas de
varon no serd nada, no esta en las leyes del Woives una fabricacion del hombre
mismo, aunque es una maravillosa idea.

Lo que estamos haciendo aqui es esencialmente earegw personal y no un
acontecimiento grupal. Es Unico. Lo que le digoesodesde mi. Solamente si usted
trabaje de un modo personal sobre usted mismorlegaealizarse, y no a través de
grupos o de otras formas artificiales por las cuatesiente relajado.

Y él, Rabi Jizkialo trae aqui para estudiar las escrituras ubicadafrente a nosotros
para explicar las dos 6rdenes de katnut y gadiut,

NPT NEVPT 29707 '2 2NIN 2YIRIM WISHY 2I2INST TR WTRDY 9722 ,IND NNT KO,

Estos versiculos explican, con todas sus maraalasmagenes, nada mas que la
condicion dekatnuty gadlut Es una enorme ayuda para nosotros porque cada&isi

la tenemos que sufrir en nosotros mismos, todadalestas; tanto pequefias como
grandes hasta que uno corrige otro aspecto en usman Cada aspecto esta
relacionado con todo.

Que estan en uso en Atzilut de Nukvagapiun ny» xRa 2,

Cuando el Zohar o la Cabalé hablan de algo queeesic en el mundmlam) Atzilut,
usamos la palabra ‘Atzilut’ — emanacion, radiaciatnut y gadlut se utilizan en la
emanacion délukva

Continuando, "holej" significa caminar y cuando holej es afiadido aenbo indica un
proceso continuo.
Entonces también Elokim desde aquiysy X377 29798 DIR 7257 Twnne ms.

Hemos visto varias veces el nombre Elokim, el nend®l Creador. Especialmente en
los primeros versiculos este nombre es utilizadoeaudo. "En el principio Elokim

cred". Elokim y no el Creador o el Misericordiosel-nombre del Misericordioso es el
Tetragrama.

Hemos dicho que hay dos fuerzdst y rajamim. Usted puede encontrar esto por detras
de los nombres del Creador. El nombre del Creaslda @ntidad de las fuerzas en el
sistema operativo del Universo del que proviene w&dlin, la ley severa; nos circunda,
la creacion. Todo alin que experimentamos, lo experimentamos en el noElbfem.

Ambas fuerzas son funcionales en la Creacion. EiluAtel nombre Elokim es 100 %
bueno, 100 % divino. Es la fuerza del juicio peode la forma en que la Creacién
consigue succionar las fuerzas impuras. Entre fesidntoda la Tora esta llena de: no
mataran etc.. Esto proviene del nombre Elokim; qagruesto existen otras cosas que
vienen del Creador misericordioso.

Podemos verla en ella también. Nukva tiene en sdicdn grande al blancoajamim

y al rojo -din, como residuo de su condicién pequefia. No haylathseente nada malo
en esto. EMaljut también hay dos fuerzas.
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También hemos leido que hay una condicion grandgl@ny esta condicién aparece en
Nukva, en la condicion pequefia, en la que ellat&Bividas. Y ahora, en su condicion
grande tiene 13 cualidades de misericordia. Y patece ser la ‘creme de la creme’,
eso es solamente misericordia.

Quizéas ahora comprenderemos por qué el nombrerdat@r al principio es nombrado
din. Hemos visto qu&lukva de Atziluprimero es creada en su condicion pequefia.
Primero fueron creados el cielo y la tierra. Nadaperfecto directamente.

¢ Usted ve lo que estamos aprendiendo de la histeliacto de la creacién? Podemos
leer el Talmud; usted tiene que prepararse a shonjgra tener un buen Shabat para
poder comer, dormir, aprender etc.. ¢Si usted mresgara para el Shabat ¢ qué puede
comer en Shabat? Todo es absolutamente espiritual.

En el principio todo fue creado en perfecta armgnimicamente que tenia que ser
desplegado. El Creador ha construido todo esto déontan ingenioso, debe haber
interaccién, combinacion y ayuda del hombre misdeoptro modo no habra creacion.

La estructura de este desarrollo, los seis diabiéamnnos muestra un modelo por el
cual ese ser humano debe crear leyes a pesapngdebear de acuerdo con el mismo
sistema y corregirse a si mismo, solamente el hempbede contribuir agadlut de
Nukva.

Todo es perfecto, inclusive Nukva es creada perfsclo considerando que en la
creacion el Creador lo ha hecho de modo tal, qui Bculté de forma que solo su
cabeza estd arriba y el resto de ella se encuentral pantano. Es por lo tanto al
hombre, como la Unica criatura activa la criatur@snelevada — el animal no tiene
desarrollo — solamente el hombre, por su deseougna voluntad puede estar en
conformidad con lo Superior, puede llevar al sisteaperativo del Universo a la
perfeccion.

Todo es perfecto y al mismo tiempo para el homisr&anut Maljut nunca puede
llegar a sus diesefirot a su completamiento, sin la interaccién del sendno, de
todos. ¢Puede imaginarlo? Esto es lo espiritualupa parte hay perfeccion y por otro
lado usted tiene que trabajar para llegar a laepeidn. Usted no puede decir esto en
nuestro mundo - aqui hablamos solamente de peffedei ninguna perfeccion.

Para una persona comun en nuestro mundo esto gsermible. Una vez una persona
me preguntd, y estaba aprendiendo la Tora "comyd' también he estudiado la Tora
"Comun" y el Talmud, pero lo experimenté como upadicion deKatnut Y esa
persona me preguntd: "El Creador dio la Tor4 abjwuéde Israel. ¢ El Creador estaba
por detras sin Tora?" Esta es una cuestion de mougsindo, de alguien que quiere
comprender con su cabeza. Le expliqué que el Crearlda desde Su Esencia. Es lo
mismo que una madre que alimenta a su nifio coealq No se detiene. Ella no da
forma a su esencia; ella no es sus pechos.

Cuando usted mira a una vaca y ve el lugar delpgodene el filete, ¢ siente lujuria o

siente hambre? Del mismo modo un hombre que mirzaamujer, debe desconectarse
de su lujuria porque de otro modo se ensucia asshm
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También hay uMaljut de Atzilutde fuerzas impuras y podemos ver esto por ejemplo
en la pornografia.... Opuestos a los cuatro muddda divinidad, a las buenas fuerzas,
existe el mismo mundo de fuerzas impuras. No @socmuchos afirman, porque el
mundo fue creado de este modo y el ser humanouest@en el medio.

El sistema impuro de los mundos fue causado ponAdiavg Eva y después de ellos
hubo otros que copiaron el pecado de Adan. VereqnesCain quien mat6é a Abel,
Jeve] fue el mismo pecado que el de Adan. Solo fueexpaesion diferente del mismo
origen.

Cuatro mundos significan una fuerza enorme, e &induenAtzilut existe Atzilut de
fuerzas impuras. ¢Puede imaginar cual elevado elbie se agarra? En la Tora
estudiamos que llegaron hombres divinos a la Tigetaim y nefilim; los caidos
tomaron mujeres de la Tierra y de esa union nati@ifios. Lo estudiaremos mas
adelante. Esto es consecuencia del pecado de Adan.

Pregunta de un participante: ¢como podemos distinguir las fuerzas buenas de las
malas?

Respuesta: una fuerza es intrinseca al acto ded&ién y la otra es opuesta. Cuanto
mas se corrija a si mismo tanto mas desaparecerdn dgista. No es nada que usted
pueda ver, depende del monto de su serenidad grde usted se esfuerce, de cuanto
usted desee. Si un hombre solamente mira hacia,disgia la tierra, se llena hasta las
orejas con otras fuerzas. Piensa que no existeméada

Pregunta: ¢ esas fuerzas pueden ser muy similares?

Respuesta: estudiaremos esto en el Zohar. Solaheethdy algunas pistas para que sus
ansias de conocer se calmen un poco pero no vegrear mucho mas porque luego el
Zohar nos lo explicara. No lo ayudaria; usted selaa quiere saber mas. Si ya le digo
que usted solamente consigue una satisfacciéreattell y no me estd permitido
hablarle acerca de algo que no le ocasione ningyuda, que no tenga ningun efecto.

Si alguien quiere saber solamente por saber noopsegglir hablando. Para todo hay un
tiempo correcto.

Tenemos que saber muy cuidadosamente que hay eé@a$uopuestas en el mundo y
que ellas son un producto del pecado de Adan. @uahdombre utiliza esas dos
fuerzas de una buena manera, llegara a la compbetudno cuando estd obsesionado
por din.
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09091 YN 79471 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 7
Las 13 cualidades de misericordia

1) El - Nombre del Creador en el nivel de Jesed
2) Rajum— Compasivo

3) Ve- Janun- Indulgente

4) Erej — Tolerante

5) Apaim- para la ira (Ilento para enojarse, muy pacieata postrar Su enojo)
6) Ve Rav Jesed Abundante en Bondad

7)Ve Emet y Verdad

8) Notzer Jesed Preservador de la Benevolencia
9) Le Alafim— por miles

10) Nosé Avon- Perdonador de iniquidades

11) Vafesha- y transgresiones

12) Ve jata- y faltas

13) Ve naké vy purificador

En el Zohar hemos llegado a las 13 cualidades d&daricordia -Rajamim Estamos
estudiando qu&neset IsraelMaljut, estd rodeado desde arriba por esto, protegido por
esto.

Ayer por la tarde y hoy dem Kipur, Dia de la Expiacion. Estas 13 palabras

son muy importantes en este dia. Se dicen variessva lo largo del dia, pero la
mayoria de las personas no comprenden el significdd ellas. Esta noche
pronunciaremos estas palabras, una vez, justo detegie se cierren las puertas del
Cielo.

lud guimel medot verajamim13 cualidades de misericordia. Este es el teehajae
habla el Zohar al comienzo y con esto estudiardfmeset IsraglMaljut esta rodeado,
desde arriba, protegido y rodeado.

De acuerdo con el calendario del Universo, el Giden Hebreo, este es el momento,
cada afio en el mismo momento, en que desde amiparhmomento favorable para
gue el hombre realice un esfuerzo extra y parasqaecuidadoso, atento y consciente de
sus dias y de su vida. Que se hace consciente dstrupear su vida en vano. En la
primera o la segunda leccion ya nos hemos referids 13 palabras escritas en la Tora:
"En el principio Elokim cre6 ...". El nombre Elokimé usado porque es como si fuera
perfecto, solamente éfatnut

Entre la primera y la segunda mencion del nombkifl hay 13 palabras. Estas
palabras corresponden a las 13 cualidades (vemeieazo de esta leccion) dadas méas
tarde a Moisés cuando éste le pidi6 al Creadorlguiera como El administraba el
Universo. El queria saber ansiosamente como foabi esto, para saber hacerlo y no
para estimular su intelecto. Conocer para sers#,es el punto y no conocer para uno
mismo, porque entonces usted esta buscando laendectuso para Moisés era un
problema y lo es para cada generacién y para mssotr
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En el Talmud Brajot - bendiciones — hemos leido este tratado en elMpigés le
pregunta al Creador: "Por favor, puede decirmeNdsotros siempre le decimos tu al
Creador; todas las otras naciones le dicen Tueddr, como forma de poner distancia
porque para ellos el Creador esta en alguna patteiglo, pero para el Judio El esta
muy cerca.

Un Judio no puede decirle Tu al Creador. A un descido usted lo dice Tu. Si hay una
estrecha relacién puede decirle ti a alguien. Btangos hablando acerca de la religion.
Lo diré una vez mas; no tenemos nada que ver caliggon! Es el Creador y yo, usted
y el Creador. Y he de ponerme en armonia conéyes| las leyes son lo que son y no
una ilusiéon o para ponerme a mi mismo en armomacaalquier religion que exista.
Pero si usted quiere hacerlo, no lo detendré.

Moisés estaba tan sorprendido. El dijRiboné shel olam Maestro del universo,
digame como haces para controlar el Universo pomodo comprendo”. Era el mas
grande de todos y no comprendia. ¢ COmo nosotraanpmsicomprender? Le dijo: "A
veces veo a alguien que es recto, divino, una parsecta que hace el bien y vive de
acuerdo con las leyes y sin embargo esté afligidfve. Y otros que parecen malvados
tienen posesiones terrenales y una vida maravillddara él esto era muy extrafio y
gueria saber cuales eran las cualidades del Univeaguellas por las cuales el Creador
se revelaria a Si Mismo a él.

El Creador le respondié: "Soy misericordioso corequuiero ser misericordioso y soy

indulgente con quien quiero ser indulgente". Eapalabras: no es de su incumbencia.
Porque si hubiera un gobierno obvio seriamos congelés y esa justamente es la
intencion de que no comprendamos que incrementemestra fe para creer que es
bueno. Si debemos ver a alguien que es agradableeyo para otros, que vive de

acuerdo con las leyes y recibiera directamenteremip, nosotros hariamos lo mismo.

Pero la intencién no es que veamos la razén y lsacaNo podemos ver por qué

alguien, que a nuestros ojos es un malvado, pueEds una vida maravillosa. jHay

leyes pero no las podemos ver!

Moisés insisti6 mucho. Estaba ansioso por sabegbydd a que habia alcanzado un

nivel en el que el Creador no podia hacerlo sicEsa lo decia, El tenia que decirle a
Moisés. Lo mismo ocurre con nosotros. Cuanto ustésl hace, cuanto mas se pone en
armonia con las leyes del Universo, usted puede. g&amt supuesto pedir con absoluta

modestia y solo cuando usted ha llegado al nivelpiuel que se haya ganado de esa
manera y no de otra porque si Usted reclama ilegyatiensera visto como la exigencia

de un nifo.

El le pidi6 al Creador y el Creador le reveld I8sclialidades de la misericordia. Antes
de pronunciar estas 13 palabras se debe pronudogmrveces el Tetragrama del
Creador. Antes de que las puertas del cielo seecielo pronunciaremos juntos
poniéndonos de pie. En una sinagoga todos se mmpie.

Cuando usted se pone de pie significa que tiEmkdut completud. Cuando el hombre

se pone de pie durante la oracion, se esta coloocamdina condicién grande respecto
de la plegaria porque las plegarias son realizadaan gran Hombre Sabio de un modo
perfecto. Estar sentado es la condicion pequefa.rneshe las personas se arrodillaran
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en la Sinagoga y ello tendrd que hacerse con aiertd de devocion durante la plegaria
por lo cual es como si usted se sacrificara aismm

Sin sacrificio, sin arrepentimiento es absolutamemposible conseguir algo en la
vida. El arrepentimiento esta predestinado paratrmus por el sistema operativo del
Universo. Para que usted se eleve interiormentmpsrtante que diga en voz alta las
13 cualidades como elogio al Rey del Universo. Fodatas cualidades usted las
encontrara en cualquier lugar del Universo y eda esndicién cuando hayadlut Si

el hombre no trabaja sobre si mismo a diario, pérdentacto con lo eterno, con las
leyes del Universo y luego pedira por miseria.

Estas 13 cualidades de misericordia hoy seran poiadas varias veces en la sinagoga
y durante las mismas sera abierta el Arca. Abgimiica que la fuerza superior gira Su
rostro hacia nosotros. Y en ese momento el homéloe dealizar su maximo esfuerzo
para aprovechar la oportunidad que se le presé&mtacierta forma no se refiere
solamente a este dia concreto, sino a cada diadedemos esperar este dia para
hacerlo.

Pagina bet, dos, segunda columna (columna izqu)etdéimas dos oraciones:

Esto es lo que ha sido escrito, Elokim también eten el texto esta resaltado con
negrita para mostrarnos que proviene del Zohawoyaatliscutiremos este asunto,

Y ahora se han descubierto 13 palabrag;asn 3" PR 121 295798 7R ,w'"

Estas 13 palabras son un prototipo de la miseiigodusted puede leer estas palabras en
las primeras oraciones en la Tord misma.

Hay un principio:ein mukdam u meujar ba Tqr&o hay antes o después en la Tora, no
hay orden cronolégico. Por supuesto se trata decuestion espiritual: todo lo que le
ocurre a Moisés y a su pueblo, etc. usted puedgueya se encuentra en las raices del
acto de la creacion mismo. Todo esté relacionaddado; nada viene de la nada. Mas
adelante veremos a través de Cain, por ejemplaudélprovienen y se originan todos
los pecados. Y por supuesto podemos ver las cosasab también.

El Zohar nos esta diciendo que entre la primera gelgunda aparicion de la palabra
Elokim hay 13 palabras y que estas palabras soluésigzas deajamim misericordia,
solamente en el germen de lo que vendra luegosejukesplegara. En cada generacion
vemos funcionar el mismo mecanismo perfecto, gquen una forma diferente. En el
acto de la creacién podemos ver todo. Incluso &rotd podemos ver hasta la llegada
del Mesias. Si usted esta familiarizado con laohisstdel acto de la creacién, sabe lo
que fue, lo que es y lo que sera.. Todas las fag@ae encuentran alli.

Esto ensefia el nombre Elokim en este versicukpmT Xapnaw asoRw

Aqui esta citando a la Tora mismaagina 3, comenta Hasulam, primera columna
(columna derecha, ya que recordemos que el heleresaibe de derecha a izquierda):
En el principio Elokim cred, 2%7»R X712 nYwKa2

Usted ve el nombre Elokim y no D’s porque tenemgs spber con qué fuerzas estamos
tratando aqui,

Que el secreto es Binaman o''mw,

Bina por lo tanto es Elokim,

Emana a Nukva de Z "A, R"17 Rapub noexmnm
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Hemos dicho que hay$efirotde Z "A y una dévialjut. Esto es lo que ha sido creado,
los siete dias que es lo mismo que las siefieot

Se descubrieron 13 palabras y éstas somw v 2" pox.

El palabra Hebrea "Et" es una voz pasiva, estét@son la primera y la Ultima letra del
alfabeto Hebreo.

Et el cielo yet la tierra y la tierra estaba cadtica y desolada,an la oscuridad
cubriendo la superficie del abismo y el Espiritu dé&lokim,

M 2N 21D DY TWIM AN2Y TN TN PR PIRT INY 2020 DX.

Desde la primera hasta la segunda mencién del moEibkim, hay 13 palabras.

Todo esta en germen en el acto de la creaciénsegardesplegado mas tarde. Estas 13
palabras de misericordia no son las palabras caslm\c tierra, espiritu, etc., sino que
son cualidades. Posteriormente en los nivelesioméer apareceran como expresion de
cualidades. Se manifiestan a nosotros como cua&gldeh las primeras oraciones de la
Tord hay solamente palabras, nombres del Creaddasisy13 palabras de misericordia
son las cualidades del Creador. Son los nombre€mégldor, no se imagine un cielo o
una tierra porque no tiene nada que ver con lonmhateverifique constantemente que
no se esta haciendo imagenes, porque de otra fuemsara que es sobre cosas que no
tienen significado. Los cabalistas siempre hablariugrzas y esto solo es posible en
nuestro lenguaje terrenal.

Cielo, tierra, la tierra estaba cadtica y desoladpero en las 13 palabras de

misericordia ya vemos la revelacion del Creadorasks, en todas estas fuerzas que
son las cualidades del Creador Mismo. En las 13bpa$ que estamos estudiando
ahora; los cielos, la tierra, etc. usted no puestkas, todavia estdn en germen.

Cuarta oracion en el medio:

Entonces hasta el segundo Elokimsaan 2378 73 17,

Hasta la segunda vez que se menciona el nomtEeokien: "Y el espiritu (aliento) de
D’s floto sobre las aguas”. Ya desde el princiggola Tora vemos estas 13 palabras,
13 cualidades de misericordia, y con esto seréadalg protegida toda la creacion.

Que estas 13 palabraspzaon »'s ¥xw,

A veces utilizamila y otrastevapara referirse a "palabra”. Luego veremos cudhaes
razon.

Para dar una pista,zam»»

Veremos a menudo esta palabra: dar una prstazim

En las 13 hojas del lirio bajo las espinas en el@eto: el mar que esta encima de 12
bueyes, como se menciond anteriormente,

B3 P2 WY IR HY TR 2T TI02 2OTINT PR IR b Py A" amn by

La vez anterior hemos hablado de Salomén que aydsel Templo, esto era una
referencia,remez al nivel espiritual. Cerca del Templo habian ¢taido un mar y
debajo del mar estaban los pilares, los 12 bugyday algo sagrado en el mar o en los
bueyes? iDe ninguna manera! Se refiere a Nukvaugaugasefira estaba sobre las
aguas y 12 estaban por debajo. Por supuesto gpensenas se dirigian alli para hacer
una reverencia. La gente simple, en cada naci@mspique esas cosas son secretas.
Siempre es mas facil hacer una reverencia anteqalgcse puede ver. Es muy dificil
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comprender que algo es divino, que vive por siengaree no esta hecho de ladrillos o
de algun otro material, que esta en el plan y iuepara siempre.

Muchas personas que de otra manera no van a Gogaaen estos dias concurren a la
misma y hacen una reverencia ante el Arca y piegsanhay algo adentro; jno hay
nada divino dentro de ella!! Las cosas divinas wiper siempre, usted debe verlo de
esta manera. Por supuesto que no hay nada de mala & sinagoga, pero si usted se
reclina ante la Tor4 y piensa que se estéa reclmante el Creador, el Eterno, eso no
tiene sentido. Usted sé6lo puede encontrar algodign una iglesia o una sinagoga
cuando usted mismo esti en armonia; en concoedeogilas leyes eternas y absolutas
del Universo porque eso le da a usted la vida. &$té diciendo que estas 13 palabras
tienen un paralelo con el mar y los 12 bueyes. &l @s algo que circula, ilimitado. Y
los bueyes estan parados bajgpéasa una linea que divide, dria. Buey significa
fuerte fisicamente.

Esto es preparacion y para hacerse a uno mismamsher (para prepararsgara la
condiciéon deKneset Israel,»xaws> no1oh awsm mss anw.

Hemos dicho qu&neset IsraglMaljut esta en su condicién completa. El hecho de que
12 se encuentran todaviaBna y uno encima quiere decir que ella todavia estdnan
condicion pequefia y que ese es un periodo de p@par

Que ellg Kneset Israel, la congregacion de Israel, Magjntsu plena gloriagebe
recibir 13 perdones de misericordiayam7 19251 5" Sapnw.

Estas 13 palabras: el cielo y la tierra etc.., @& duales ya hemos hablado, estan
indicando queKneset Israel Maljut, debe recibir después todas estas cualidades de
misericordia. Estas 13 palabras escritas en la;Taeho, tierra, espiritu etc., son
nombres del Creador en germen, pero cuando hanasigoados y llegan neset
Israel, tienen otra forma, la forma de las cualidades.

No hay ninguna diferencia. Todas las leyes delarsiv son simples y prototipos; usted
debe dejar de lado todo lo complejo. En nuestrodounveces resulta necesario pero
usted tiene que elevarse para poder ver la esedieimpre es simple. Todo lo que es
complejo en su esencia, en lo superior resulta lsimpomplejo significa que hay
antitesis.

Y esto es lo que se ha dicho: rodear al Kneset Isly protegerlos,

72 X119 DRI 10197 RIN0Y W',

Aqui vemos que ya estaba en el acto de la creadEsdeRosh Hashané afio nuevo,
hasta hoy han pasado diez dias, diez dias sigmifinpartsufcompleto. Y hoy efom
Kipur, Dia de la Expiacion y este es un momento muy ftapte para pronunciar estas
13 cualidades.

Aproximadamente en 4 minutos las puertas del Gielgerraran. Por supuesto que no
es exacto que todo se va a cerrar. Siempre es biggao cuando las puertas estan
abiertas o justo en el momento de cerrarse, perouaado ya estan cerradas. Justo
antes de que el tendero cierre las puertas ustdepmegociar. Al comienzo del dia el
tendero piensa: “Hazlos venir, tengo un dia coropletLo mismo ocurre con el
Creador. Aunqgue la sinagoga esté llena de genterealdor ve solamente el interior de
la persona.
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Cuando pronunciamos estas 13 palabras la devootérior es muy importante; no

actue un papel. Trate de hacerlo con completa d@volsio tenemos idea de cuéanto el
Creador quiere acercarnos y verter Sus 13 cuakdddemisericordia sobre nosotros.
Trate de no dudar. Antes de decir estas 13 palgloomsinciamos dos veces el nombre
el Creador. Después veremos la estructura de calddorp en Hebreo. De dénde
proviene la fuerza y donde se encuentran las fa@zarmonia es en el hombre mismo.

Es un asunto nuestro también pero no pronunciaréseasombres escritos en la Tora;
tenemos que hacerlo con kefirot Lo sabremos cuando esta en nosotros mismos. En
qué lugar tiene que armonizarse para ponerse msgedo en correspondencial, por
ejemplo, corresponde cdesedSefiraes emanacion, reflejo de la luz y los nombres del
Creador.

Las puertas del Cielo ya estan cerradas pero paleorseguir tal poder, como para
poder abrir las puertas inmediatamente. No som@&slatdn pasivo en una maquina. Si
estamos en correspondencia con las fuerzas swggepgodemos pedir.

Un gran santo tiene el poder de dejar salir denélfuerza enorme a través de la que
puede pronunciar una plegaria que a través de ezaupuede deshacer todas las
regulaciones, la miseria, etc., que tienen quervahimundo, porque el Tribunal
Superior ya decidid, pas6 el juicio porque esto iegvitable a través del
comportamiento de la humanidad.

Un ser humano puede hacer que se deshaga un verdesde arriba. ¢ Ve lo que hay
en el ser humano? ¢ Lo que el poder del hombre fhesd?!. Tenemos que parecernos
a El y no empequefiecernos de una manera hipé8ota. depende de usted y no de
algo o de alguien, de alguna religién o de diavies Nada ocurre si usted se limita a
ir la sinagoga o a la iglesia. Usted puede proaumstas 13 cualidades en casa en una
habitacion pequefa o en cualquier lugar donde ceeetre, pero tiene que ser sincero.

Antes de pronunciar estas 13 cualidades de misdiicque usted tiene que pronunciar
dos veces el nombrAdonai Esta escrito el Tetragrama HaVal'A, pero en cambi
decimos este nombre, pronunciamddonai Pero en una situacion comun no esta
pronunciar en voz alta el nombfglonai ya que no se puede utilizar el nombre del
Creador en vano. EIl Tetragrama significa, “fue,yeserd”, ninguna fuerza impura
succiona de este nombre. Bdonai esta todo y usted las desplegar4 como fuerzas.
Aunque usted no comprenda, diga las palabras siardoon completa devocion.

La duda es el problema de todos. La diferenciaantrsanto y otros es que un santo
tiene mas confianza. Nadie tiene confianza porrakgma. Usted tiene que construirla,
entonces la experimentard. Experimentarla y nooena, a través del conocimiento
no llegan bendiciones desde arriba. Usted deber sdfpe: el Talmud, las Sagradas
Escrituras, usted puede conocerlas con el corazin gmbargo nada ocurrird. Es la
devocion; a través de la devocion usted recibe.todo

Primera columna, décima oracion:

Porque 13 cualidadesmT» 2" %> , midot significa cualidad pero también medidas.
Todo lo que usted puede medir es una cualidad. douam es medible es luz,
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De misericordia, a>»m1 , rajamim viene de la palabreejem Utero. También estamos
como si estuviéramos en el Utero; todo el Univessauna especie de placenta para
nosotros. Todo esté alli, todas las fuerzas, @ agTodo esta en nosotros también.

Que ellos son mojin completosgas»ywsn Pmen 7w |, literalmente mojin significa
cerebros, luz en Ideelimde Z "A yMaljut, completo, de Nukvaspur.

Nos esta diciendo que las 13 cualidades de misdig&cgon luz, que no son palabras
sino luz. Luz perfecta ddukva Maljut de Atzilutde donde proviene todo lo bueno para
la creacion. Después lo experimentaremos, pas@sa, porque el hombre esta
arraigado erNukva somos una parte de esto. Lo que ocurre en loridupecurre
también en las almas del hombre. Recuerde esto espgcialmente. No estamos
hablando de nuestro cuerpo fisico.

Esto no es a saber ningun cuestion de la Cabalisgildamente ningun tema de la
Tor&. El cuerpo muere. Esto es dificil porque lesspnas piensan que es sagrado. Mi
cuerpo no es diferente del cuerpo de un perroaastimal, es tomado de la tierra. jNo
hay nada sagrado en nuestro cuerpo! jRecuerde esto!

Ningan hombre tuvo alguna vez un cuerpo marawvlla®s santos tienen interiormente
una enorme purificacion, pero la carne apesta dande otros seres. Por supuesto que
usted debe cuidar de su cuerpo, no hace faltalaleeistad bien, mi cuerpo no es
sagrado, ahora puedo hacer algo con él; el adyligor ejemplo. En su cuerpo esté su
alma! Usted tiene que lavarse, cuidarse, perawésrde todo ello, usted no se volvera
més sagrado.

Ni siquiera a través del bafo rituahikve usted se acerca mas al Creador si
interiormente no esti abierto y se entrega. Pehasiuna entrega completa desde el
interior usted incluso puede lavarse en un panyamsied se blanquea y brilla fuera del

agua. Por supuesto que no puedo decirlo, no epiadm pero a través de una recta
intencion y entrega el lugar no importa para llegeis cerca del Creador. Yo espero
que cada uno de ustedes adelante y eso solo édeposando soy honesto y no evito

los sentimientos. Si usted quiere crecer, funcialehmodo que el Creador espera que
funcionemos y no de acuerdo a sus propias ilusianes

Una vez estuve en un lugar en los Paises Bajosup& calle habia cinco o seis iglesias
y habia alli tanto odio...Lo mismo sucede con mitgehay un odio horrible entre las

diferentes cualidades, liberales y ortodoxos, searmunos a otros como si fueran
pedazos de suciedad. Y en el Paises Bajos hay miéei@ncia, catdlico, protestante...

se odian entre si; no se saludan uno al otro emaltaz Y un matrimonio entre esas

creencias es inimaginable. Aun dos jovenes amaatebps de la iglesia Reformista

pero de movimientos diferentes no se podrian cipaal que Romeo y Julieta.

Espero que ustedes eviten ese comportamiento.eNe tiada que ver con qué tipo de
color tenemos, todos nosotros estamos en el migi& twdos nosotros luchamos por
conseguir el mismo objetivo; cada uno se esfuenzsuepropio objetivo pero estamos
relacionados uno con el otro. ¢, Se entiende? Graeudd tiene que aceptar esto con su
corazén. Si usted es catdlico trate de aceptayuaeal reformista con su corazén porque
con sus corazones estaran mas cerca uno del attbpsason Cristianos. Y
gradualmente tendra la fuerza de aceptar a otempar Y entonces puede aceptar a un
Judio también; por supuesto que todos ustedes galBestoy tratando de decir.
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¢, Por qué siempre es un problema cuando se traladies? Los problemas estan en
usted mismo; usted tiene que aceptar el Judioted ogsmo y no la cultura. Cristiano,
Arabe o de cualquier religion o de ninguna religipnede llegar solo al Creador si
acepta el “departamento Judio” en usted mismo.doménte para el Judio, sus derechos
de nacimiento son Judios, él es siempre un Judiebg estar cerca del Creador. El
Judio lleva a todos dentro de si. El Creador hgedésdo a los Judios entre las naciones
con el propdsito de que pueden recibir todas ladidades de las naciones y luego
puedan retornar al Tercer Templo y cudndo hayaewvicio del Templo, todas las
naciones estaran presentes en los Judios. ComosJtmtios nosotros estaremos
presentes.

Fin de la primera parte de la leccién 7

Decir mentiras es la cosa mas horrible que usteeldgouhacer. Pero esta tan
profundamente arraigado en nosotros. Tenemos quendgy a no hacerlo porque
después de un tiempo no se sabe qué es lo verda@smes horrible. Y entonces no
sabe coémo construir una relacion con el CreadobeBP®s hacer el esfuerzo; lo
estudiaremos, para que quede cada vez mas claam, @o complicado porque la
complicacion viene a través de las mentiras. EB@uoe ha hecho al hombre para que
sea genialmente simple.

Simplicidad y no forzar la verdad. En nuestro mumdmos personas que tienen una
enorme riqueza y son honestos, han realizado regjbonestos; esta en su caracter. Y
hay personas que se han hecho adinerados de umaanialsa; no seran felices ni se
acercaran a su satisfaccion. Es lo mismo para tedastras cosas.

Pagina 3, primera columna, 11va. oracion:

Y se considera que ellasye nuras, las 13 cualidades de misericordi& rodean con

su brillo por cada uno de sus ladosPas 220 27737 ©om R MTRBY N2,

Porque Nukva esta en condicién completa y se cersigue esta rodeada,

Y ella esta protegida por estas;7 »y nanwn,

Estas 13 cualidades de misericordia,

Del contacto con los exteriorespnxen pann

Los exteriores son nuestra propia imperfecciorsulecion de fuerzas impuras esta en
nosotros y se siente como un ataque de exteriores,

Por lo tanto un hombre que es menos educado tiésendio hacia otras personas. Esta
tan lleno de fuerzas impuras y estas lo roen yeéle esto y lo proyecta en el mundo
exterior. En la medida que uno se completa y vieeaduerdo con las leyes del
Universo, se va desconectando de la succiokliget, las fuerzas impuras. En todo
lugar donde hay una falla en nuestros campos denaison, tenemos la sensacion de
gue hay algo succionandonos, sentimos el vacim &qmmso aprenderemos qué es la
succion de fuerzas impuras. Es una sensacion dpessana fuga en usted mismo. Una
mujer quizas puede comprender mejor esto; todosnkses tiene su periodo. En lo
espiritual hay también una fuga, en el hompes la mujer.

Eso depende de su desarrollo. Su desarrollo nadanfder muchos libros, sino que la
lectura tiene que ser realizada con su buena dis@ospara trabajar sobre usted
mismo; a través de esto usted trabaja en su ae#dizy en el acto de la Creacion. El
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nos esta diciendo: "Del contacto con los exteridr&fukva la Gltima fuerza détzilut,
hasta nosotros para perfeccionarse uno, - para pedédas las luces —y que ella esta
rodeada por estas fuerzas, estas 13 cualidadesisdgicordia que todos nosotros
podemos sentir.

En cada situacion usted puede sentirse como ssememento estuviera rodeado en
por la misericordia del Creador. En ese momentcsienivel, usted ve con claridad,
cara a cara al Creador, pero a su nivel y no erivel en que Moisés podia ver. ¢ Por
qué no podemos verLo? Las fuerzas impuras todag&stan succionando. El Creador
cred también estas fuerzas impuras para permitorexr, para permitirnos llegar a la
adultez. Deber ser una sensacion irritante y egacion hace que me haga consciente
de que hay un defecto en mi, y entonces empiembajar sobre mi mismo. ¢ Cuando
va usted al doctor? Cuando siente dolor y no cuastiosano. A menudo la gente va al
doctor demasiado tarde.

Estar rodeado por 13 cualidades le otorga la s&msde proteccién. ¢, Por qué tenemos
miedo? Somos atraidos por las fuerzas impuras pgsamientos adulteros. Tenemos
gue aprender a quitar estas ideas adulteras agengsn, cuando todavia estan en
germen y no esperar hasta que se hayan convertida &umor maligno. A través del
estudio de la Cabala usted estara cada vez més gtezaccionard a tiempo. Somos un
producto de est&Nukva esteMaljut del Atzilutdel cual provienen todas las cosas
buenas de nuestro mundo. Y ahora vemos que estégigi@ contra la succion de
exteriores. Estos exteriores siempre son parafwdieas exteriores y tanto ella como
nosotros las experimentamos como una condiciodadeut cuando no tenemos diez
sefirot

Porque mientras no tiene la gran luza 1 7am 3 72 PR 327 92 2

Moijin, luz de Z "A yMaljut, estas sietsefirotson llamadasnojin,

Con un brillo de Jojma, smam naNm2

Maljut de Nukvasiempre debe tener un poco d@mg sabiduria. Las otras nueve
sefirot no necesitan esto porque son las cualidades da=ldGr y tienen suficiente
Jasadim misericordia.

SoloMaljut necesita la condicién grande porque es la masdeajadas, es la creacion,

la més tosca de todas. Y la mas tosca es la gedajmanecesitaJojma

puede penetrar en estas toscas condiciones. Mirej@mplo a dos personas. Una de
ellas tiene un ego pequefio, egoismo, y la otra tiengran ego. Es mas facil corregir el
ego pequefio porque tiene menos necesidades. Lgeasana que quiere el mundo

entero tiene mayores problemas para corregirseorfgamos que ambas se han
corregido, la que tiene el ego mas grande es supes una bendicién para si misma,
para el Creador y para el mundo entero. Pero sonocorregidas, la que tiene el ego
mas pequefio es mejor; es menos peligrosa paraidad. Cuanto mas grande el ego
de una persona, tanto mas esperamos de ellaamqei, estudio de la Cabala. Pero
quien tiene el ego mas pequefio puede corregirgs gnpuede ser de ayuda, puede
ayudar a un perverso. ¢Qué significa perverso? Sguencuentra alejado de su

correccion.

Pregunta de un participante del cursgLa medida del ego dice algo acerca de la
calidad del alma?
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RespuestalNo sabemos en qué condicion esté el alma. Nadidepuer esto, tampoco
Moisés pudo ver esto y se ha dicho que él podilhabra a cara con el Creador. No
tenia que hacer tanto esfuerzo como otros. Aprenu®s codmo podemos establecer
contacto con el Creador; esto sera tan facil coraccan un nimero telefénico. Todo
depende de usted. Si sus ideas estaban en lo@ytempone a estudiar Zohar - en su
nivel - usted puede ver al Creador justo enfrertasted.

Usted experimenta el interior, usted ve claraméatecalidad y lo que estaba justo
enfrente parece no estar conectado con lo qud esferimenta ahora. Nada crecerd si
nosotros no lo provocamos. Todas las regulacione® yjue esta predestinado
astrolégicamente sera destruido estudiando Cahalé@strologia no puede llegar al
alma de una persona. Cuando el hombre vive conamumal o como un animal social,
ya sea que actle en politica o sea profesor o Bdahel, el zodiaco tiene influencias
sobre él y la fuerza de los cuerpos celestes Itaf€o que estamos estudiando llega
mucho mas alto, llegamos mas alla de los cuergestes y éstos no tienen el poder de
detenernos.

Lo que estamos aprendiendo queda en nuestra ahmaipenpre. Esa es la razon por la
cual le decimos que no memorice, que no se afefe que esta estudiando. Esta
entrando en usted y al mismo tiempo no es desdsl.u§tuando usted lo necesite
vendra otra vez y usted puede darlo nuevamenteosTiod conocimientos de nuestro
mundo; la religién y la filosofia, todas ellas pewtcen a la estructura terrenal. Por
supuesto que le resultan de ayuda en este muedo,splamente en este mundo.
Cuando usted muera se iran con usted a la tumba.

Lo que estamos aprendiendo no es hecho por el leorBbe es el motivo por el cual

usted no debe memorizar. Por mas que usted memooickegard mas cerca del

Creador. Eso es completamente imposible.

Todo este estudio, el Talmud y lo demas, solamgsta conocer, para memorizar,

no acercan al hombre al Creador. No le proporcidéadibertad. Solamente unos pocos
entre toda una generacion pueden, a través deidipage del Talmud y de toda la otra
ciencia Judia (la ciencia también es dada desi@pHegar a la luz. Pero la mayoria de
las veces estan sentados alli y gastan sus ropaiagsio todas las secas razones, pero
no llegaran mas cerca del Creador. Por supuestapeiees mejor que hacer malos
negocios.

Primer parrafo, Gltimas tres oraciones desde ab&gocera palabra:

Porque todo el tiempo que no hay mojin o gadlut ealla (en Nukva)

2YITAT Pt 2 PRR Y 909 porque solamentilaljut necesitamojin o gadlut Jojm3
sabiduria. Este es el motivo por el cual las retigs no necesitan sabiduria. Ellas sélo
dicen: sea misericordioso. Esto es bueno paranigslés, no para los seres humanos. El
hombre viene déNukva,y Nukvano necesita llegar a la perfeccién, todas estas 13
cualidades de misericordia la rodean y no hay éncde fuerzas impuras, sin un poco
de sabiduria, sin el brillo dBjma Lo mismo ocurre con nosotros.

Jojma viene del lado izquierdo. Derecha e izquieedtan combinados y de ello surge
un promedio que contiene misericordia y en suimtem poco deJojma Jojmaes la

fuerza del acto de la Creacion y tiene que estaiosotros para siempre. Hay siete dias
en la semana y @habatesMaljut. CadaShabatel judio debe entrar en contracto con
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las fuerzas primordiales, con las fuerzas creatbragnales. En esta conexioén estan
todas las fuerzas de los siete dias de las fuenigimales; en ello estan todas las
respuestas que pueden ser de ayuda para la huchaH@sta el final de la correccién
ellos experimentan un poco de la luz cada semaodosltenemos que extraer de
nosotros mismos estas fuerzas creativas y sacaldalsiz.

¢ Cuél es la consecuencia? Si usted compra unasbateva y la coloca en su minidisc,
escucha un poco Yy luego carga la bateria, eseautipaco y carga, de modo tal que la
bateria no se descargue del todo, llegara un manemtel que esta no funcionara
porque no puede conocer su capacidad. Lo mismaeocan el hombre en nuestro
mundo. Todos los patrones culturales, tradicioaets, hacen que utilicemos solamente
el 2% de nuestras fuerzas creativas. Einsteindfeodjue el hombre solo utiliza el 2 %
de su capacidad.

No era un cabalista aunque podia ver esto, marawillEra un hombre de nuestro
mundo y a través de la fisica podia ver esto. DEspge 2000 afios de religidon, patrones
culturales, que resultaban necesarias para hacserdeumano un animal manso,

hay una progresion, por supuesto. Si usted mirdedn que vive en libertad, es
hermoso. Y si usted mira a un ledn en el zoolégEan ejemplar bonito. Usted lo ve
caminar en el zooldgico pero usted extrafia algdo$dos dias es alimentado, no tiene
gue cazar, no utiliza sus fuerzas creativas. Lanmisucede con nosotros, tampoco
utilizamos nuestras fuerzas creativas cada dialaRoafiana usted se levanta, bebe un
café y conduce hasta su trabajo, todo esta orgimiga;donde estds sus fuerzas
creativas?

¢Usted conoce algo de sus fuerzas creativas? Masnbi "Por favor, déjeme solo".
Solamente vivimos con un maximo del 2 % dado a tnasoPor supuesto estamos
tranquilos porque sabemos como comportarnos eedadi pero a través de esto nos
privamos de otras cosas, usted no puede ver lacsdiv si solamente utiliza una
pequefia parte del 100%. El otro 98 % no esta enasoentira duerme en nosotros. Y
entonces nos asombramos de por qué tenemos taobdsrpas.

Si usted no utiliza sus fuerzas creativas, sobnevidas enfermedades.

Si mira la miseria de otras personas y se compatieedias en lugar de trabajar sobre

usted mismo, piensa que es una buena persona pEgquEmpadece, pero esto no es
bueno. Si usted no trabaja sobre usted mismo esamadia. Y eso es lo que todo es

mundo hace: miran el sufrimiento de los otros pergravés de eso se sienten bien. Es
un engafio. Trate de trabajar sobre usted mismosg mscape. El hombre prefiere darle

dinero al pobre, y esta es una forma de escapepdrabajar sobre si mismo.

Muchos de nosotros huimos haciendo buenos actosrysypuesto que debemos
hacerlos, pero no es todo, ya que si solamentenferesto no nos acercamos al
Creador. Recuerde esto. Todos los dias usted digmeerter sus fuerzas creadoras; en
cada situacion. En todo lo que usted hace, indeusmsa mas pequefia debe hacerla
con total atencion, con todas sus fuerzas. Cuasthmes en el trabajo utilizamos
muchas de nuestras fuerzas pero cuando estamas@&na hacemos mucho menos. Y
entonces es como si usted fuera una bateria. Sgidap disminuye hasta el momento
en gue se le fue la vida entera. Hay personas sple tienen 30 afios y no tienen
ninguna capacidad porgue no utilizan al maximopsapias fuerzas.
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¢De donde proviene todo el cancer? Del hombre migorgue no utiliza sus fuerzas
creadoras. El cancer significa que todas las celotenienzan a vivir para si mismas
porque no llegan aojma Solo Jojma tiene el poder de destruir este tumor por
completo, tanto espiritual como fisico; es todo ssmuencia de un defecto en lo
espiritual.

¢, Qué esta escrito acerca de Moisés antes de stefu¥rMoisés murid", tenia 120
afios, nadie sabe donde esta enterrado, porque dmoriario la gente haria
peregrinaciones y creerian en Moisés en lugar del &reador. "Sus ojos no fueron
opacados". Sus ojos eran tan brillantes como gran20 afios. Y esto es posible para
cualquiera de nosotros que continue estudiandmleaiZ A través de nuestro estudio
despertamos el otro 98 % de nuestras fuerzas eesades permitimos vivir. Ahora el
porcentaje restante esta presente de manera |atauneto.

Cuando usamos este 98 % y lo sacamos a la lurzz Buperior lo penetrara con el brillo
de Jojma El brillo de Jojma porque es bajo. Un brillo mas alto comaij Anpin
necesita toda Idojma Cuanto mas bajo, mendsjmase necesita, solamenitéaljut
necesitalojma Nadie mas en el sistema operativo necdsigmg porgue tienen mucha
Jojmay no la necesitan para si mismos. Recuerde esttmtalidad de las nuegefirot,
todas las fuerzas en el Universo sirven al homlakhpmbre sirve al Creador.

No tenemos que saber lo que nos dice el horésgmpque si lo hacemos, mostramos
que los cuerpos celestes son lo mas importantenos@ros. Y esto no ha sido creado
de este modo. El cuerpo celeste nos sirve. El heedio maximo, la Unica criatura que
puede alcanzar la perfeccién absoluta y que pteter las mismas fuerzas que el
Creador. Por supuesto que usted debe ser modeste &l Creador, pero por otro lado
El quiere que seamos como El. Esto significa quiepms tener las mismas cualidades
que El.

De las 13 cualidadesy s 5"

Ver al comienzo de esta leccién. Hemos dicho qui&aaenedida qué&lukvano tiene
ninguna luz dé&sadlut, de la perfeccidn, no esté en situacion de exytar,

Hay en ella succién de exteriorespazsms mpa 72 we.

En la medida que ella no esta en perfeccidon hagiG@ucde exteriores.

Nos esta diciendo en qué condiciones se puede gachftaljut. Después llegaremos,
paso a paso, al mecanismo por el dlustvallega a la perfeccion. Y entonces podremos
darnos cuenta en nosotros mismos. En cada condpmdemos hacer que las 13
cualidades de misericordia nos rodeen.

Paso a paso lo aprenderemos y lentamente ir4 liac@arne en usted. Todo lo que
hace, en su trabajo, o cuando recibe una malaiaaotittene experiencias negativas, ya
no las verd como negativas. Su alma podra verrfaqmon en ello en la medida que
usted mismo se corrija. Toda la miseria estd eadudta miseria no estd para ser
corregida, le proporciona a usted la sensacioadmiseria o0 de que otra gente
convierte su vida en un infierno. En ese momentedusiene la succion de fuerzas
impuras. ¢Qué tiene que hacer en un momento cot@® gPRroyectar la miseria sobre
otros? Criticarlos?
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Usted tiene que crecer y conocer mejor de quéas® $u problema. Si usted se irrita,
cruza una frontera y luego debe ir hacia su intetmmar contacto con el interior y
entonces esta listo en un segundo. Usted se pergurig Cudl era la miseria que yo
tenia anteriormente, la sensacién de haber cruaaddmite?" Solo fue porque un
fragmento de usted fue succionado por otras fugrfmsazon era su estado imperfecto,
y eso le dio la sensacion si otros lo atacaroms&d continuamente trata de sostener
las fuerzas en usted mismo, entonces sentira gdedezas creadoras residen dentro de
usted.

Usted y no la sociedad; usted quiere hacer algolgpsociedad.... todo eso es una
mentira, una absoluta mentira. Mire a los politicasle digo que estén mintiendo pero
ellos conectan sus aspiraciones Unicamente carcladad. Y esto no es malo, pero si
usted actla asi, tendra que vivir nuevamente susotire esta tierra. Todo se trata de
sus correcciones personales. No de la sociedadena historia, fue, es y sera algo
malo. jSepa que todos los problemas estan absauntaren usted!

Cuando usted empiece a trabajar sobre usted misr® ldberado de todos los
problemas en esta vida. Los problemas son la sudedaKlipot, las fuerzas impuras.

No importa qué suceda fuera de usted. Todoasstésted. He aqui un enorme secreto.
Trabajando sobre usted mismo, usted tendrd un ggogremendo. Lo que nosotros
estamos haciendo a través de estas leccioneseshrese lapso y en los momentos en
que usted trabaja sobre si mismo, otros no puedearlo en mucho méas tiempo.
Trabaje sobre usted mismd?or supuesto que tiene que ganarse la vida, tiene
obligaciones sociales, etc., y usted puede y daberlo poniendo atencioén de no cruzar
nunca su limite.

Todo debe ser y residir en su propia fuerza. Sisted recibe una sensacion, tal como
dice HaSulam: "en la medida ghtaljut tiene un defecto en estas 13 cualidades ..." no
hay ninguna luz completa en usted, entonces seedieicionado, atacado por otros o
tiene miedos, etc.,etc.,etc.. Todo depende de mssoBomos capaces de tener una
relacion perfecta con el Creador. Y dependiendaoudstro esfuerzo, de nuestros deseos
puede llegar a ser verdad en un corto tiempo. loresto que experimentara escalones
espirituales nuevos y mas altos, pero si ustedeelei perfeccion y la armonia en el
escalén en que se encuentra experimeiidaré&of Aun en el escalén mas bajo usted
puede experimentar estas 13 cualidades, usted mstdeen armonia. Y entonces
usted tiene la experiencia de lo que es la pedacta armonia.

¢ Qué ocurrira entonces? Usted recibird un nuewgmieato de trabajo, un nuevo
fragmento de su ego y nuevamente debera incremasthierzas en usted mismo para
hacer una rectificacion en ese nivel también. Ukbg a un escalon mas alto en el que
guizas solo se corrija unsefird y nueve estan debajo, asi como d¢dmkva en la
creacion del mundo, con usefirdenAtziluty nueve enBria.

Sobre 1/100 de ella hay luz pordteter de Nukvatambién tiene diez en si misma. Y
entonces usted tiene que construir nuevamente, @drhobiera empujado los nueve
bueyes hacia arriba de modo que ellos lleguen alyrmi@agan un gran mar. Usted
consigue la luz perfecta del escaldén en el quetesibdjando. Y usted se dirige hacia
formas de perfeccién cada vez mas elevadas. Y egupte cuando usted tiene que
detenerse, esa es una pregunta de nuestro mundde Relentro suyo tendri la
sensacion cuando se encuentre listo, pero no pgrs@ueda disfrutarlo cuando esté
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listo. Piense que puede relajarse. EI hombre nidie sabre la tierra pidi6 mas trabajo
cuando estaba listo porque se sentia miserablenimnada que hacer en la tierra.

Asi que no pregunte qué es lo que va a ocurrirudssporque no se lo explicaremos.
¢Por qué no? Entonces usted tiene una relaciérelc@neador, cara a cara y nadie
puede decir nada acerca de eso. Estamos aprendggiotopo de procedimientos, todo
tipo de cualidades del Creador, pero su relacidnet&€reador tiene que construirla por
si mismo. No le voy a pedir que me siga porque cadetiene su propia relacion con el
Creador. Esto es unico en el mundo; estamos sidpiehnZohar y no las caracteristicas
comunes de un lider terrenal. Cuando usted siguedlacteristicas de un lider terrenal
usted recibird por supuesto sus acciones ordindMia$e muestro mi trabajo. Usted no
puede aprenderlo de mi trabajo, de mi experiegdéacomprende?.

Yo solamente le doy una parte del Zohar, queiggaato por todos. Usted debe sentir
y experimentar por si mismo. Le doy desde la pguteyo experimento y el otro lado,

la parte que necesita correccion se la doy al @rea@d parte que necesita correccion
solo debe déarsela al Creador. Si usted se para dobrpies de otra persona por
supuesto que tiene que hablar acerca de ello percanhablar acerca de su trabajo
espiritual, con nadie.

Ni con su pareja; ¢ sabe ésta lo que esté ocurresmdsted? Usted tiene que tratar, a su
nivel, de hablar con el Creador cara a cara. Estomna contradiccion para nuestro
mundo; en nuestro mundo, la gente quiere que s&tedlaje. No queremos relajarnos
sino ir hacia adelante. Aunque me lastime segutaade, sé que entonces tengo que ir
hacia capas mas profundas que al principio eraampéacomo la muerte. Cuando usted
empieza a corregirse debe caminar a través de todgsecados. Usted no lo puede
evitar, sélo hay una direccion.

Usted ha pecado, su interior esta lleno de sucigdatbra quiere empezar una buena
vida, usted tiene que ir por el mismo canal. Protierensucio y ahora debe atravesar su
propia mugre. ¢Como es eso posible sin dolor? Buhabloqueo y usted no lo sabe,
usted tiene que atravesar este bloqueo. Usted mxpgerimentado anteriormente ese
bloqueo y hasta ahora siempre ha dicho: "Este danite, no voy a seguir adelante".
¢ Por qué no? 2 % es mi cultura, mi tradicion, rerZa. Y en lo espiritual usted tiene
gue utilizar todas las fuerzas que se encuentramstd, porque si no lo hace, todos
estos lugares internos en los cuales ha pecadackntsentir el dolor. Usted tiene que
atravesarlo.

No es el dolor real, ni dolor fisico; usted no &ejue ir al médico. En el momento que
comienza a trabajar sobre si mismo y no va a wrelago a los vecinos para limpiar su
corazén, sino que trabaja en usted mismo y pregaintsupremo médico’, el Unico
médico, usted le pregunta a El y le cuenta a Elugied es miserable y que no sabe
coémo sacar la fuerza para purificar a usted midehdg ayudara, si es sincero. No si
usted interpreta una comedia.

Hoy eslom Kipur (Dia de Expiacion) y también hoy todo dependeditua interior.
Usted puede ir a la sinagoga y decir sus oraciqme®, solo avanzara a través de la
confianza y la dedicacion. Recuerde esto. De otranema solo lo ayudara
psicolégicamente pero no lo acerca al Creador. Kedicho esto antes, parece una
repeticion, pero cada vez es nuevo porque cadastézen un nuevo nivel. No estamos
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aqui por el estudio sino por el efecto, lo que ayqasda. Por eso tenemos que repetirlo.
Todas estas repeticiones no provienen de mi; prexiée arriba.

Lecciéon 8

Pregunta formulada por uno de los participantes deiso como resultado de esta
leccion: ¢ Si A"K (Adam Kadmon) fue el primer hombre, qugéné el dltimo?

Respuestata Ultima persona serd D’s Mismo, después detmtla del Mesias, cuando

sean completadas todas las correcciones de tduaranidad. Después de eso habra
una serie de transformaciones, a través de ldesct@la la creacion y el ser humano
seran completamente renovados porque ya no eXstinduerte. (Aunque esto es parte
de la Cabald que pertenece a "La parte secreta @er&" y no serd ensefiada. Cada
persona recibira esto desde arriba cuando et lis

En esta leccion profundizaremos el segundo pasrafiobet- del Zohar. Pero antes de
continuar haré una especie de introduccién, undgaonocimiento o de experiencia,
gue se requieren antes de que empecemos con ghprditx Si fuera por mi continuaria
con el programa y avanzaria coroebet pero en lo espiritual es diferente.

Ayer me fui a acostar pero no pude dormir aunquaenéi completamente descansado,
completo, pleno e integro. No era un suefio o usiarvisino algo espiritual en el cual
apareci6é una imagen completa de lo que yo tenidagcer esta noche.

Ahora comienzo tratando de explicarles esta noldeque no pude solucionar durante
afios por mi mismo. Porque si necesité tantos afosly podia comprender, y no digo
que ahora lo comprendo, pero la imagen se aclagdma resultara muy clara.

Lo que hemos hecho los dos ultimos afios para uénrdegado al curso sera ir muy
rapido. Lo que vi ayer no era una idea o algo p@&s#lo, no era algo nuevo pero lo
recibi de una forma muy clara. En el mundo enterdve visto o que quiero decirles
esta noche.

Ni siquiera en el Zohar pueden encontrarlo endaéoque quiero darselos. El Zohar ha
sido dado para la eternidad y se los daré de unenaaspecifica para esta generacion,
para que pueda resultarnos de ayuda.

Si continuaramos ahora con et bet aparecerian mas variables y no podriamos
digerirlas. Este es el motivo por el cual les piee por favor sean silenciosos, que
tengan intencion también interiormente. Porque ravipnen de mi y pueden irse
volando en un instante si no hay cooperacién, ysayoel jefe. Esto por supuesto ha
sido tallado en mi y no desaparecera nunca peficsds... voy a tratar, pero no sé si
funcionara.

Todo tiene que hacerse con el Zohar y obviament®rmeado la responsabilidad, que

me ha sido dada y ese es el motivo por el cualesharrevelado. Quizés sin ustedes no
lo recibiria.
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Ahora estamos en la época 8acot— fiesta de los Tabernaculos. No quiero hablar
acerca de ello. Debajo pueden encontrar un arttell@ohar, capitulo Noaj, paragrafo
97, que esta relacionado con Sucot y con los 4 tigoplantas utilizadas por cada judio.

Sucot y arba minim
(Del Zohar - Noaj 97)

Sucot (fiesta de los Tabernaculos) se ubica eigebgel poder que tiene el nombre
HaVal’A sobre las fuerzas impuras, que ocultanua del Creador en los mundos
inferiores y no progresan con Su comando supegioada llega desde arriba si no lo
provocamos aqui abajo!). jCuando el dominio de Bstabre crezca, las fuerzas del
mal se debilitardn y eventualmente desapareceran!!

El judio, como un embajador del Creador nos muestrastos dias las sagradas cuatro
letras del Nombre; el Nombre que esta en concordaon losarba minim los cuatro
tipos de plantas, dalav:

1) Hadasim rama de mirra, (3 piezas): estas son JaGa"a tdrhlUD del
nombre HaVal' A,

2) Aravim: rama de sauce, (2 piezas): estas son Netzaj yddedatraen la primera
HEI del Tetragrama,;

3) Lulav, rama de la palmera, (1 pieza): esta es lesdetréaVAV del nombre
HaVal' A,

4) Etrog, fruto citrico, (1 pieza): es Maljut; la segurtdl de las cuatro letras del
nombre HaVal' A.

Todas juntas representan los siete campos de fudetaistema operativo del Universo
(Zeir Anpin y Maljut).

Con estagrba minimuno trata de ser favorable a HaVal' A - de ponarsemismo en
concordancia con Sus cualidades - y dejar quedezdude Su santo nombre HaVal'A
reine sobre las fuerzas impuras inferiores. A sale esto el judio despierta al mismo
tiempo las aguas Sagradasnaim kedoshim esto significa que desciende sobre él la
luz superior, las bendiciones. Y a través de estterd el agua sobre el altar que es
Maljut. (Esta es la razon de dejar que las agugsfi en abundancia en el altar —lo cual
todavia se realiza en lIsrael). Con éste se socksmraguas maliciosas maim
hazeidonim

Las ramas y el fruto citrico en conjunto son llaaldéav. Todo llega especialmente a
Nukva- Maljut, desde lesod, la ultima sefir4 deir Anpin la fuerza masculina que le
otorga a ellalesodes tambiérbrit kodesh brit mila, que es la unién entre el Creador e
Israel, entre cielo y tierra, entre lo mas bajo ynas elevado. Recibe en si mismo todo
lo que viene desde lo alto, dedtiedy lo da a través delaljut, la tierra y el principio
femenino. Y desd®laljut de Atzilut se dirige posteriormente a las almas del hombre.

Cada judio tiene que comprar un juego ldé&av para si y alguien del curso lo llevara
consigo. Yo no lo compro mas porgue no me dej@lig@or la apariencia exterior de la
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religion. Por supuesto que como kosher y ese tgpoasdas, y amo al Creador, pero no
la religion. Cada uno de nosotros llega a su promdo.

Un juego delulav es de 6 + 1 = Befirot el sistema operativo del Universo. Cuando
estudiamos lo espiritual, por una parte penetraandss secretos del Universo y es una
buena cualidad investigar e ir mas profundo. Dednmai modo que Moisés, quien
también queria saber exactamente como funcionaigetso. Debe ser modesto y por
otro lado debe demandar por el bien del Creadar,usted quiere penetrar y no para
usted mismo, sino que esté haciéndolo para s€wuanto mas conoce, experimenta lo
espiritual, mas puede atraerlo hacia usted y ciosee@ si mismo y al mundo entero,
desde usted y no desde un espiritu grupal porqda haeno proviene del espiritu
grupal aunque parezca diferente.

Usted debe trabajar de una manera completameritédimal, eso es lo que el Creador
guiere eventualmente de nosotros, pero usted figme estar listo para ello. Las
bendiciones méas grandes en nuestro mundo se reeib@equefias habitaciones, sin
gente, sin escandalo, sin necesidad de llorargritie.

Pronunciamos el nombre de HaVal'A y este nhombrenetelel Creador lo podemos
encontrar en todas partes, en cada religion saipois este nombre de cuatro letras.

Traté de penetrar este nombre; queria saber adbesignificado completo. ¢ Quién es
usted como persona para hacer eso? El Creadomespsiosamente que lo haga; que
Lo conozcamos. ¢ Por qué es sagrado el tetragramMid?H De donde proviene este
nombre? Queria saberlo para asi poder ponerme masm®nia con lo eterno. No
podia acercarme a lo eterno, no podia ver de déstdéa viniendo todo y no podia ver
como este ha nacido donde nunca lo busqué.

Este nombre es el nombre del Creador eterno, ercualidad de misericordia.
Solamente experimentamos la misericordia cuandenien diesefirot El Ari nos dijo
gue no hablemos acerca de Adam Kadmon, lo cuah sariarecer, seria filosofia
cuando debemos hablar de ello. No estd permitididahade las cosas que no
experimentamos. Eso es Adam Kadmon, el primer mufdero mostrarles un
poquito para que puedan sentir de donde provieth®, ®n ninguna logica, pero mas
elevado.

No tenemos permitido hablar de Adam Kadmon y aljaiaro contarles algo aun més

elevado. ¢Quién soy yo para hacerlo? Pero ayebirpermiso porque nos ayuda.

Obtuve la conformidad para hacerlo; ¢tengo querlpeaiermiso a un Rabi? ¢ A alguien

gue es de carne y sangre? Usted obtiene el pesimigmede hacerlo. No tiene nada que
ver conmigo.

De Ein Sof, donde no hay nada en absoluto, destdratiia nosotros. No trate de
entender, no a través de la logica o de otra fopodra hacerlo luego.

El etrog, un tipo de citrico eMlaljut. Es importante que todavia tenga el tallo porque d
otro modo no seria kosher. No lo explicaremos ¢& m®mento. Elulav, la rama de
palmera esesodporque todo lo que eventualmente llega desdeaaltega desod

En el hombre se corresponde con el lugar del érgaproductor - por supuesto no se
refiere al 6rgano que esté entre sus piernas siaduerza que alli se encuenttasod
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trae todo desde arriba hacia abajo, hdajut. El etrogesMaljut. Se sujeta edtrogen
la parte inferior delulav y es como si el hombre penetrara en la mujer. 3 talaramas
en conjunto son las sesefirotde Z "A.

Las tres ramas de mirra representgesad guevuray tiferet, las tres emanaciones mas
altas de Z "A. Estas ramas tienen poca fragankceir@g tiene sabor y fragancia porque
esMaljut y Maljut es el propoésito de toda la creacion. Todo llegadedo alto hasta
Maljut.

Utilizamos las dos ramas de sauce péetzajy Hod. Las ramas del sauce no tienen ni
gusto ni fragancia. La rama de palmerdes®d Esto da un total de sesgfirot Y por
debajo de ellablukva, Maljut Y cuando todo llega ldukva ésta se convierte éhaljut
deKneset Israella congregacion de Israel.

El Zohar nos dice que el juego ligav es Israel, como fuerza. Todo que lo que llega
desde Israel, desde Z "AMaljut es llamadoKneset Israelporque retne lo dado a
Maljut desde Z" A.

Asi como el agitar dulav (agitarlo hacia la tierra) s6lo porque es la tgi, no es mi
modo. Solamente hago algo cuando experimento iategh cuando siento la fuerza y
esto me da vida. Se agitalellav en seis direcciones: las cuatro direcciones deldou
més arriba y abajo, juntas son los seis lados . Za creacion tiene cualidades de
seis dimensiones. En lo alto todavia estan enayesnta séptima dglaljut.

Ahora voy a contarles una tradicion o percepcidtigupero sélo hablo de aquellas
cosas que puedan resultar de alguna ayuda. Estenedivo por el que quiero contarles
un poco acerca de Sucot, la fiesta de los TabelogicBucot dura ocho dias. Los
primeros siete dias los judios efectuaban saa#fien el Templo. Eso ocurria en los
dias pasados; ahora pronunciamos oraciones cotrgri&hios, que son exactamente
las mismas oraciones como si estuviéramos al camidal servicio en el Templo. En
lo eterno nada cambia. En esos 7 dias se sacafic@b toros, 70 toros de los 70
pueblos originales; el mundo consiste en 70 nasioE® VN por supuesto usted
encuentra mas naciones pero en las raices hay ciénea y el pueblo de Israel -
espiritual, no limitado a un pais o una culturasn lo Eterno.

Durante estos 7 dias no sera pronunciada una alabra acerca del judio mismo, los
judios pronuncian sus bendiciones por todas lass otaciones. No porque sean muy
buenos sino porque es una regla que proviene desd®; tienen que hacerlo de esta
manera. Y solamente en el octavo dia podrian sa@ificios — es decir traer todas las
bendiciones para las 70 naciones del mundo aqua gierra. Solamente vemos lo
material; en estos dias no vemos llegar a la tieas las bendiciones para todas las
naciones. En el octavo digShemini Atzeret el judio puede pedir para si mismo. De
este modo el Creador ensefia cOmo tiene que cosdwRir pueblo con lo espiritual. Asi
el dltimo dia pueden ponerse cara a cara, teneautliancia con el Creador. Eso es por
ahora Sucot.

Lo que quiero contarles ahora tiene que ser corgadesta generacion. No es que lo
diga yo, sino que tengo que contarles lo que niraaido dicho en ningun grupo.

Ahora vamos a hablar de la época muy anterioeaitdencia de los mundos, acerca del
primer paso del cual proviene todo. Siempre fudipido hablar acerca de esto. Nadie
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tuvo alguna vez la sensacion correcta, el conoacimigrevio para hacerlo. Era
completamente imposible.

También esté escrito en el Talmud que esta prahibéblar con otra persona respecto
del acto de la creacionmaasé BereshiEs muy elevado. De otra forma pronunciara
cosas profanas acerca de lo superior, lo cualpestébido. Y voy mas lejos todavia.
Tengo que contarles algo més alto de lo que etiespiede llegar. Espero tener éxito
porque no esta en mis manos.

Anteriormente hemos dicho que todo era blancosgiehabia luz. Todo era perfecto y
estaba lleno con la luz de la eternidad, que emasaperior, era la esencia del Creador ,
gue no puede ser penetrada en absoluto. De estaieesgéene Ein Sof, la luz de
eternidad. Ella lleg6 al pensamiento de la LuzadEternidad para crear la creacion.

Ahora vamos a ver como se desarrollé esto. En BaZbablamos constantemente
acerca de HaVal’A, el nombre del Creador misericsa que es el nombre revelado
por primera vez a Moisés. Veremos que cada ser ioyrtados los dias y en cada
situacion puede evocar este nombre.

El significado de Sucot es evocar la buena volustaéiaVal’A con elulav, asi como
desde lo alto llegan las aguas de misericordiluzly la bendicion que se vierten sobre
nosotros. Y esto llega a cada nacion, al munda@ngéetodo lo que vive. Este nombre
corrige a toda la creacion y vulnera la resistedeidodo que lo que colabora con los
malvados que se alimentan con las fuerzas impdraventualmente, como causa de
este desarrollo de la humanidad, después de 6@B0) tflas las fuerzas impuras seran
pulidas por estas cuatro letras del nombre — Ha/al”

No hay nada més elevado, mas eterno que este nentta¥al’A

Elokim también es un nombre del Creador; No es gu€reador tiene nombres
perfectos o imperfectos; todo lo estamos mirando@@uestro punto de vista. También
hay una fuerza que tiene el nombre Elokim y remesel juicio que también es
necesario. Pero cuando corregimos en nosotros mikafoerza del nombre HaVal’A
— IHVH- el nombre eterno del Creador, brilla sobosotros.

Si usted evoca este nombre y puede sentirlo, emesgento no experimentara dolor.
El dolor esta ahi porque no somos capaces de enxgraar este nombre eterno.

Voy a tratar de referirles acerca del absoluto eriecobmienzo, con pies y manos, de
mostrarle como nacié este Nombre aqui abajo paetrus, no para El, solamente para
nosotros. Es el momento correcto. El Ari no podianpnciarlo porque nadie lo
comprendia. Aln los mas grandes rabinos que sealsanjunto a €l no podian
comprender.

Yosef Karo era un gran cientifico de la Tora y esexda durante las lecciones de Ari..
Tan elevado era. Y todo el mundo tradicional jualdoende del libro Shuljan Aruj-
escrito por Yosef Karo, que contiene todas lasdeYesef Karo era estudiante del Ari,
y ellos aprendieron de él y no del Ari. Por supueagte Yosef Karo era un hombre
divino pero solo en este mundo, ya que no podfestndir la fuerza del Ari cuando
ensefiaba. El sinti6 suefio y otras personas seuseatébiles porque se trataba de algo
tan elevado. Cuanto mas aprendemos, mas alto lEeggmiescendemos y vamos a
todos lados. En nosotros se despertaran fuerzasieso
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El momento es éste, estamos listos. Yosef Kargelzona mas grande que logro
entender todas las leyes para cada generaciom, padia manejar. Y él sabia que el
Ari era un hombre divino pero no lo podia manejar, porque fuera duro en su

sabiduria, su sabiduria divina, sino a través detsiecto, su fuerza humana. Y el Ari,

lo trajo desde arriba hacia abajo. Quiero tratanat=er lo mismo. No traten de entender
con la cabeza.

Como el Creador todavia estaba en Su esencia,ynodua que comprender. Después
de que eso vino &in Sof Primero estuvo Su esencia. Ningun nifio puede cemder

la esencia de su padre o de su madre. S6lo puederender el exterior de su madre.
Ella hace sandwiches muy sabrosos.

Ein Sofsignifica “sin fin”. Los cabalistas solamente lendaombres a aquello que
pueden comprender, cuando existe una concordarei#or. Y enkin Sofalgo provino
de Su esencia. De la esencia del Rey del mundo auenpos conocer nada,
absolutamente nada, pero podemos mirar mas all§uéoes posible que nosotros
experimentemos de El porque tenemos que colocammstros Mismos en
concordancia, en armonia con Sus leyes del Universo

Entonces podemos experimentar un pocdleSof Ein Soffue lo primero que se
manifestd de su esencia y cuando lo hizo todo larecb, como una hoja de papel en
blanco, todo estaba lleno de luz y no habia Iggarfuera imperfecto.

Todo esto ocurria antes de que la creacion fuesder, antes de que comenzara la Toré.
En el Talmud est4 escrito que esta prohibido qsehdmbres hablen acerca del origen,
del primer momento de la creacién, como esta eseritla Tord: "Y en el origen el
Creador cre6 ...". Esta prohibido hablar acerca tle ysoy incluso més alto. Tengo
que contarlo aqui.

Ein Sofestaba lleno de luz y entonces se convirtio esgraiento, en el plan dgn Sof
de crear la creacion. Nuestra tarea es investgaodde proviene el nombre IHVH.

Primero tenia que haber un lugar que estuvierageiuz y en el que pudiera surgir la
creacion. La creacion ya es una clase de una esgecengrosamiento, algo que no
pertenece aEin Sof ¢(Cémo es posible eso? ¢Como puede provenirito fie lo
eterno? Imposible. ¢ Cémo todo esto es posible?Pafitdsofo o a través de la logica
de nuestro mundo es completamente imposible de remaer. Estudiaremos acerca de
la l6gica de la Identidad Eterna. Antes fue creanltugar para toda la creacion.

Desde el momento en qugn Sofdecidié crear la creacion, hizo en si mismo una
especie de talla en la luz misma. Las tallas reptes |la falta de perfeccion. Ese es el
motivo por el cual no es bueno que una personaga tatuajes porque se produce a si
mismo tallas, imperfecciones.

Ein Sofhizo tallas en si mismo de modo tal que visto edadperspectiva déin Sof

éstas eran comBin Sof pero desde la perspectiva de la futura creacdién &llas.
Debemos verlo de esta manera.
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En la l6gica divina dos opuestos pueden encontratge que es imposible en nuestro
mundo. Desde la perspectiva del Creadsin SofesEin Sofhasta nuestro mundo. Pero
respecto de nosotro&in Sofha realizado tallas. ¢ Como es posible hacer atgars
molde?
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Grafico 8.1 Las cuatro etapas en la formacion dalluz Ein
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Gréfico 8.1

Ein Sofes luz. La luz atraviesa cuatro etapgéster no se considera como etapater

es como si hubiera una envoltura en la que estaviencrustadas las cuatro fuerzas de
Jojmg Bind, Z "A y Maljut. Fueron realizadas ciertas tallas; por una paa€&ia Sof,
pero por otro lado hay diferenciacion deim Sof Ambas son unaAmbas sorkin Sofy

eso después corresponde dteter. Entonces llega la primera etapa. El estadio de
engrosamiento de la luz: antes de que la creauina fcreada. Todavia no hablamos de
sefirot

Es imposible expresarlo, pero gradualmente toddsdas lo experimentaran, lo
sentirdn. No solo estoy pronunciando palabras gum® también trato de traer las
fuerzas. Interiormente comprenderan, internamensgemtiran. Si tratan de comprender
desde el exterior es como si se ataran una piednaotino al cuello.

Existir un principio del Arimi besari ejezé eloka“Desde mi carne veré a D's”. Esto
guiere decir que la manifestacion de lo méas alteel@mos en lo mas bajo. Tenemos
todo que lo que esta en lo mas alto y desde lo bajgspodemos ver lo mas alto, como
fuerzas cuya pista podemos trazar.

La primera etapa corresponde clmjmay asi como edojméhay recepcién, en la fase
més prematura hay una pequefia talla a travésalmldodavia permane&n Sof No
hay ningun defecto en la talla. ¢Cémo es esto?lePmlaCreador que lo ayude a
entender.

¢, Como es posible que estén juntos la finitud ydenelad? Respecto a lo Superior hay
absoluta unidad y visto desde el inferior hay ureguefia talla pequefia, un
engrosamiento.

La etapa 2 corresponde cBim4, la etapa 3 con Z "Ay la etapa 4 ddaljut. Keteres

la coronaJojmaes sabiduriaBina es conocimiento, Z "A Yiferetson el esplendor y
Maljut es el Reino de los cielos. Todo esto se encuamré misma luz. Yehuda
Ashlag las denomindas cuatro etapas de Ein Saf’Nosotros las llamamos “las cuatro
etapas del mundo de eternidad”.

Ein Sofhace tallas en si mismo en el lado en el se apamt@acion. Todo llega desde
arriba hasta la cuarta fase, halaljut porque la fase O otorga: la fase 1 recibe; la fase
2, Bind reacciona porque no quiere recibir; la fase 3"Aztorga mucho y recibe un
poco; Maljut solamente quiere recibir. Todo esto junto lo llamna mundo de la
eternidad.

Desde la etapa mas temprana, las 4 etapas derladidn deEin Sofen las cualekin
Sofhace tallas en si mismo en una cierta etapa sengbdeneficio del mundo. Aqui
vemos los cuatro elementos que veremos posterideneanel nombre del Creador, pero
aqui no se estan manifestando por si mismas pesiaees el mundo de la eternidad en
el que solamente hdin Sof

La etapa O es la parte superior de la laich Para comprender la letra usted puede
compararlo con una hoja de papel en blanco; la &grla talla; no se trata solamente de
puntos sino también de letras y combinaciones tiasleHay un paralelo entre escribir
sobre un papel y crear tallas en el espacio.
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¢Ustedes tienen alguna idea de por qué las Istiastan importantes? Cuando

escribimos sobre una hoja en blanco con tinta negsmilar al espacio donde solo hay
luz, como la hoja en blanco y las tallas estanaetuz, en el espacio. Es como si

hiciéramos marcas con una pluma en la hoja en dldflcaollo de la Tor4 esta escrito

exactamente de la misma manera. Todo lo que loelig, sera creado se puede hallar
en la Tora. Justo como las tallas en la luz, desdba hacia abajo, hacia nuestro
mundo, por eso también hay tallas en los rollodera.

También la forma y la combinacién de letras somlmsibres del Creador. La primera
talla deEin Sof Ein Sof todavia no es un nombre, solamente es eternidaa hay
diferenciacion. Solamente existe la luz. ¢ Comowsde darle un nombre cuando no
hay nada? Dar un nombre significa engrosamienta,jdentificacion. Debe haber algo
a través de lo cual se realiza una observaciéresobo mismo, una talla adicional.
Poner nombres es definir, conseguir sacar algla deasa. La llegada al ser de los
nombres del Creador se ve en la fase 0. El rulersupde la letraud serd mas tarde
Keter.

Todavia no hablamos acerca de las cualidades deflast En lassefirotse pueden ver
fuerzas especificas que no estan en esta etapad ka la etapa 1, laeyes la etapa 2,

la vaves la etapa 3 y la segunidey es la etapa 4. Asi que incluso antes de la cneacié
ya vemos las formas del nombre del Creador - IHEste nhombre no esta tallado aun
pero ya esta ahi como rudimento.

A través de estas cuatro fases nacera todo. Esarecgue todo llegue a algo a lo cual
se le pueda dar un nombre. Para dar un nombre odi®r alli cuatro fasawas la
etapa 0, en cierta forma son 5 etapas. La etagaeDarigen; aun no hay ningun lugar
para la creacion.

Las tallas son hechas por la luz misma por caada étapa 4 que adn no Maljut.
Todo es creado antes de la etapa 4 queetsog] El lulav y todo lo demas, todo es para
el etrogque proporciona el sabor y la fraganéfaljut también en nuestro mundo tiene
sabor y fragancia.

A veces parece que nuestro mundo es demasiadoqiigrdiene demasiado juicio, pero
solo en nuestro mundo podemos experimentar el skblar eternidad trabajando sobre
nosotros mismos. En ningun otro lugar podemos é@xpeatar esto. jRecuérdenlo! La
religion dice que vamos a recibir después, cuardnoyestemos vivos. No es verdad.
Tenemos que trabajar aqui. De otro modo solo véanasseria y pensamos que éste es
nuestro mundo. Por supuesto que los hombres comemasgentran consuelo en la
religion, les proporciona descanso y eso tambidueso;gam ze tov

Usted tiene que trabajar aqui y no pensar que aiealgea la forma en que lleve su
vida, después recibira la recompensa.

La cuarta fase recibié como resultado de las cutlas de luz previas porque

solamente la cuarta etapa recibe. ¢ Como ella enprta esto? Ya experimentd las
cuatro en ella. Cada etapa es mas desarrolladia qumerior.
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La etapa O otorga, pero solamente en germen;rieepai etapa recibe como un bebé. La
segunda etapa quiere otorgar, no quiere recibgqumla etapa Bina, mira la etapa 1y
todavia ve que ella ha recibido desde la etapaaOsdgunda etapa elige la etapa O
porque es mas elevada; dar es mas elevado quér.réabetapa 3 tiene todo en si
misma, recibe y da. La etapa 4 recibe todo.

La etapa 1 recibe sin esperar nada, pero la etgpadhd experimentado la resistencia en
si misma. Todas las tallas de la etapa 2, que ieoeqrecibir y ha experimentado en si
mismo las fuerzas de la etapa 3, que otorga muchoilye poco, entonces dice que es
mejor recibir.

Todas ellas llegan a la etapa 4 y aqui se progurckpcidn de las tres primeras etapas
en una misma. La cuarta etapljut de Ein Sqgfahora hace tallas por si misma porque
la cuarta ya ha recibido las tallas de la luz gratel mismo proceso se encuentra en
ella. En potencial es el prototipo de la futur@acion.

Del mismo modo lo esta construyendo en si mismgrificipio todo llegé desde afuera
hasta la cuarta etapa, pero ahora todo llega fsoyehora vamos a utilizar la palabra
Maljut. Maljut contiene en si misma las etapas 0,1,2,3,4. Laribaljut es la segunda
talla de la luz; desde el momento en que la IUzasengrosado a si misma.

Primero las 4 etapas se engrosaron a si mismasiyces llegaron mas abajo aljut

y hay un engrosamiento mas tosco. Y sin embargo éstb debe ser visto confiin
Sof.Por una parte se puede ver que se ha engrosaaloogrp lado que ingresa sin el
masaj sin la pantalla. No era necesario levantar umafia; todo ingresé de una forma
normal. Por supuesto en las diferentes gradacieee®fiere avialjut pero todo es
todaviaEin Sof

En el momento en que la luz ingresa a Maljut enuarta etapa, la luz dijo: "Aqui
tenemos que detener el engrosamiento. El sitiaresosco aqui, que esta listo para la
creacion". Entonces los cuatro mundos existeMaljut. Adam Kadmores el primer
receptor de la luz.

Fin de la primera parte de la leccion 8

No importa si usted no experimenta nada acercl® giee estamos conversando, lo hara
progresivamente. ¢ Qué le dijo el Creador a Moi%€snstruye emishkan la carpa que
sirva como lugar de reunion, con la idea que hst® duando te hablé". ¢ Moisés vio al
Creador? jPor supuesto que no!! ¢ Cual Creador? ¢l@ede imagen puede ver usted
de EI? El es invisible. Y sin embargo él le muestiMoisés una imagen... y esto es lo
gue usted experimentara también. Lo que vi ayabagtin claro como el cristal. Estuve
varias horas en mi cama, desperté, y pude contetopdapiritual. Es increible. Esto es
posible para cada uno de nosotros, lo Unico gue tigie hacer es volverse receptivo.

Nuestra tarea era conocer quién es IHVH. Vimosriehgr IHVH en la luz misma y
ahora lo vemos eMaljut, exactamente lo mismdJaljut: etapas 0,1,2,3,4. Estas son
tallas mas bastas de la luz y sin embargo todoseexe. Lo llamamoEin Sofpero
tiene todas las tallas necesarias para las cresigrtoOmo las creaciones podian
experimentar estos 5 sabores de una manera distedta?
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A través de las tallas se origind un lugar vaciolugar en el cual pudiera ser creada la
creacion. En la etapa Maljut, entran cuatro mundos. Primekdam Kadmony el Ari
dijo acerca de AK: "No hables acerca de este mpodgue eso es hablar por hablar, es
profetizar acerca de nada, es hablar sin conectarsemismo con los nombres del
Creador y eso es un pecado." ¢Ven de cuantas mgnerde pecar todos los dias una
persona?.

PrimeroAdam Kadmoringreso en la cuarta etapabdaljut y luegoBrid, letzira, Asiay

el lugar mas tosco en el Universo, que es nuestrdm No existe nada mas tosco en
todo el sistema solar. Estamos en el medio; eerdt@ épico absoluto de la forma més
tosca de la materia de todas las galaxias queeaxibicluso Marte, que esta cerca de
nosotros, esta enrarecido. Lo que esta alejadd sistema solar esta mas purificado
hasta el lugar que es completamente espiritualdalda materia se transfiere a lo
espiritual. Lo material nunca puede llegar allipgtin transbordador espacial puede
penetrar este espacio espiritual.

Solamente una persona, un ser humano puede hdoersestarse en una pequefia
habitacién en el atico de su casa. De manera rahtarnca funcionara. Einstein ya
habia visto esto en las leyes de la fisica.

El mundoAdam Kadmonel primer mundo, es para nosotros el mundo Ot§ es
concordancia con el rulo superior de la létrd Atzilutes el mundo 1; este dsjmay

es toda la letréud. Brid es el mundo 2 y la primerey letzird es el mundo 3 y Igav.

Asid es el mundo 4 y es la seguntilgy. Juntas son las tallas mas bastas del nombre
IHVH, pero no son aun el nombre IHVH mismo.

Podemos dibujar estos cuatro mundos como circiéos ambién, como lo hicimos
anteriormente, como si un mundo estuviera sobi@ & mas bajo es el mas tosco.
(Buscar un ejemplo en el grafico 41 del afio pasa&uola Gltima forma se ve cual es el
superior y cual es el inferior. Y si se represerteno circulos se puede ver cual es
interno y cual es externo, desde el punto de distia luz.

Los cuatro mundos estan dibujados desde arriba laEjo y debajo de ellos esta el
mas tosco, nuestro mundo. Ba&dam Kadmorestatabur y debajo ddabur empieza
Atzilut Decimos que todo viene d&tzilut porque esa es la sabiduria; es el punto
superior de la letraud, la iud del nombre del Creador. Etzilut encontramosAtik,

Arij Anpin, Aba ve ImaZeir Anpiny Maljut (Zo’N). Y debajo deAtzilut estan los
mundos de:Bria, letzira y Asia Juntos forman el nombre IHVH, como dijimos
anteriormente.

Usted solo debe verlo como general porque cada ontinde estos nombres en si
mismo también, solo que como cualidad principagske mundo especifico.

Para nosotroétzilut es el mundo mas importante, hemos dicho lassleittade aun no
existen, IHVH donde eran tallas. ¢ De donde seraign las letras? Del mismo modo
gue en nuestro mundo, cuando escribimos en unadeofapel, en el mundatzilut
podemos encontrar tallas espirituales llamadaadgiorque todo proviene ddzilut
Hasta Atzilut no habia ninguna letraot significa letra,otiot son letrasKelim es el
plural dekli. Kli es lo que recibe la luz. Las letras son el engnasa#o completo,
unidades en el papel que aportan diferenciacioda ema de ellos lleva su propia

113



informacion significativa. Sin embargo no hlaglim en Adam KadmonAlli todo es
muy delgado, es tan delgado que no hay nada padias

Esta es la razon por la cual el Ari ha dicho quéablemos dddam Kadmonno hay
kelimalli. Kelim o letras es lo mismo. Hablamos de letras sobpagtl para trazar un
paralelo con la luz. Cuando la luz es totalmeBie Sof es como un papel o un
pergamino en blanco, sin ningiin punto sobre ékdgunda etapa es el punto; no es ni
una letra niEin Sof De este modo, todo el Universo es controladodedeslugar del
que provienen las letras; desde los espaciosvaciana hoja con letras hebreas. Las
letras hebreas nos proporcionan el engrosamiertolde, la informacion de que existe
algo. Algo existe ya desde la creacion.

Estos espacios en blanco, espacios en los queyntetnas sobre el papel o sobre el
pergamino, son comiin Sof respecto de las letras es como si fueran vistam duz.
Cuando vemos las letras es solamente creacida. I8z aun no se engroso, no hay
ninguna letra en el papel; esto quiere decir quseniban producido las cuatro fases. Lo
mismo sucede con las fuerzas en el Universo, qubiéan tienen que pasar por estas
cuatro fases.

Todo esto usted debe verlo como preludio de lo quiero decirle. Todo esto es

necesario antes de que podamos llegar al puntomitad de nuestra vida esta

terminada y ahora llegamos al punto, la razén @guk estuvimos viviendo. Solamente
un gran hombre sabio puede hacer todo esto masaempos otros lo hacen después 'y
esa no es la cuestion.

AuUn no habi&elimenAdam Kadmonsolamente contornos pero kelim La creacion
no ha nacido aun, razon por la cual el Ari ha diclwohablar acerca de este tema.

Lo primero enAtzilutesAtik y esto significa antiguo, pertenecA@dam Kadmoiporque
debe haber una situacion gradual, siempre se tecss especie de etapa intermedia.
Atik no eskelim EnArij Anpin hay un poco de engrosamieritelim, pero no sokelim
verdaderos, la luz todavia es muy delgaklza e Ima, padre y madre, las fuerzas que
hacen nacer &eir Anpiny Nukva de los cuales recibimos toda la luz, todas las
bendiciones.

Lo que quiero decirle es qué&baelma— Av”l - tienen 10 sefirot o 5, todo tiene 5.

Las 7sefirot inferiores deAv"l es el lugar donde se moldearon las letras. Degde a
vienen las fuerzas que podemos comprender en eletdoi solamente letras o
combinaciones de letras, oraciones que podemosreongr. Lo mismo con las fuerzas
de las sietesefirotinferiores deAv"l. Esto lo podemos comprender, concretamente hay
letras. Entonces las siesefirot inferiores delAv’l, de Bing, es el nombre désrael
Saba u Tevuna IshSu"Tde Ay, aqui vemos masculino y femenino. Lo explicaremos
mas adelante.

Podemos comprender esto en todos los niveleAtaiut, enBrid, enletzirdy enAsia
La misma construccién es en todo comoAdik, Arij Anpin, Av"l y Zo” N. Ahora
vemos que, por primera vez, hay un conocimientibfose las sietsefirotinferiores
deBina Aqui vemos las letras completas, en una hojaagelry en el Universo, ya han
sido construidas de modo tal que se pueden comgreBdArij Anpin ya estaba ahi
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pero en las sietsefirot inferiores deBin4 estaba surgiendo como resultado. Y todavia
hayZo"N, Z"Ay Maljut.

Resumen:
« 7 sefirot de Bina - las 3 sefirots superioresAdd que no comprendemos; no
podemos alcanzar las 7 sefirot superiores de Bind gso es posible.
* Zeir Anpin.
* Nukva. Nukva significa; que no ha florecido aun.

En cadapartsuf partsufes 10sefirot podemos ver estos tres puntos. Solamente estos
tres son de nuestra incumbencia, se necesitanlwtoaMaljut no puede recibir sin
Zeir Anpin Juntos pueden combinarse y elevarse para rdeiboorreccién. Todo
concierne a estos tres niveles. Y debajoviddjut estan las almas del hombre y por
supuesto también en nuestro mundo.

También tenemos que elevarnos a nosotros misnrasiytbdas las fuerzasvialjut del
mundo deAtzilut Estamos en la parte mas bajavtidjut. Estamos colgando évaljut,

del mismo modo que hemos visto gualjut cuelga del olankin Sof Y si traemos
nuestra oracioén, nuestros defectos hatadjut, ella es como una madre, también tiene
la vocalheycomo la tiendBina. Por lo tanto ella se sintié obligada a apuntaiehd "A
que tiene seis — la causa la estudiaremos lugguntos van en las sietefirot de
Bin& Ellas ascienden hacfa’l y desde alli provienen todas las bendiciones.

Estas sietsefirotinferiores deBind se comparan con kllavy con IHVH,

siete respecto glartsuf completo, respecto de si mismo son diEsed Guevuray
Tiferet- JaGa"T— son laiud como se menciona en el articulo sobre Sucot guasro
tipos de plantas al comienzo de esta leccion. faqubién vemos a IHVH. Este nombre
del Creador se ve en todo. Caskfira contiene en si misma el nombre del Creador.
Cada célula de un ratén recién nacido trae el mhtde IHVH en si misma, cada
materia viviente trae estas cinco o diefirot

Durante el tiempo que vivi en Rusia, tenia un cafapaque era un gran catedratico y
un dia me llevé con el automovil a la universidadvibscu, un edificio maravilloso de
la época de Stalin. El estaba impresionado pamjaitactura porque esa era la cultura y
para él la cultura era decisiva. El estaba completde elevado en este edificio
hermoso. En estos dias yo no sabia nada sobre&Cabeil a un pequefio raton en la
escalera y le dije: "Mira ese ratoncito, tiene welsr que el edificio porque esta vivo".

Todavia no finalicé con la revelacion que obtuverayodavia es un prélogo. Les estoy
diciendo algo que resulta de utilidad cada diaguiero que estudie teorias. La Cabal3,
lo espiritual es algo que usted tiene que expettangnno solo hablar acerca de cémo
es la estructura; hay un refran; "El mejor jinetgrgpre esta sobre sus pies".

Todo consiste en diez como hemos dicho;

Keter, Jojma, Bina, Jesed, Guevura, Tiferet, Netdaf, lesod y Maljut.
Keteres el punto superior deilad.

Jojmaes laiud.

Bina es la primerdei.

Z"A es laVav.
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Maljut es la segundaey.

Cadasefiratiene el mismo orden. Ya hemos dicho que en céalidacde un ratén, por
ejemplo, se puede encontrar al Creador. El Creagfwmesenta las cualidades de estos
cuatro estadios. Usted puede encontrarlos tamhbiélas piedras pero no podemos
verlo. Cuando vemos una roca pensamos que estéampero esta viva.

Cuando usted por ejemplo ha estado de vacaciomastdwdos semanas o0 mas y vuelve
a su casa, cuando entra en la casa las piedrazparaiertas, y cuando ya esta en la
casa, siente que cobran vida. Con las plantaseoatiro tanto, ¢por qué? El hombre
atrae todo hacia si mismo y lo otorga a todas tess ccriaturas. ¢ Por qué esto es
importante para mi? Emplearlo es muy importante.

En el curso anterior les dije que tenemos que eiviel presente, no pensar en el pasado
0 en cualquier culpa que pueda haber.

No tener ninguna culpa, de ninguna manera; es astupto de su ego. Les dije que no
mantengan contacto con su pasado, pero cuanddlezste... lo he aplicado después
porque entonces era demasiado para nosotros, abaesis listos. Les he dicho, si
viene algo de su pasado, si usted pecé, hecho absasdas, o una persona lo lastimé,
su padre, los alemanes.... No se quede fijado @aszdo, o a cualquier cosa que le
venga.

Pero tampoco lo persiga, no es de ninguna ayudaindeina manera, volvera a usted
con el doble de fuerza. Asi que no lo suprima perda ese modo vuelve con mas
fuerza después.

Cuando entra en sus pensamientos déjelo ferméyale dije por qué. El poder del
presente aclarar la parte del pasado que ha llegaids pensamientos. EI mecanismo
que no les he dicho y sin el cual es sélo hablahpblar. Podemos explicar todo con
las 10 sefirot con el nombre del Eterno - IHVH. Cuando en cadaasion
experimentamos estas $6firot vivimos en la eternidad, entonces no experimeosam
absolutamente ningun dolor.

Ahora vamos a mirarlo desde otro punto de vistarAlestamos hablando acerca de las
sefirot También les habia dicho que no vivan en el fytpooque son sélo expectativas
que le quitan fuerza ya que su atencién esta atdoen el futuro. Siempre hay miseria
cuando usted vive en el pasado o piensa demasmdbfeturo. Por supuesto que hay
pensamientos, pero déjelas que sean como dedfellbsz. Todo acerca de lo que he
hablado proviene de las Befirot pero entonces no encontré las palabras correctas y
ahora estoy tratando, al final de la leccion, caaeldtiempo del cual disponiamos ya
casi ha pasado.. El tiempo también esta unido Apnreipal. Podia continuar toda la
noche.

Keter, Jojmé y Bin& son el pasado.

Jesed, Guevurd y Tiferet son el presente - en elenpo es el retozo guf.

Netzaj, Hod, lesod son el futuro.

Ponemos Maljut en el futuro también, pero después veremos quexadte como si no
hubieraMaljut enAtzilut
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Primero usted tiene que construieter es el primero que llega a skelim Usted
construye eKeter con un compartimento y alli viene la luz. Todalee llega primero
es el pasado. Si usted se encuentra en el presenthtenido sus kelim, ya los ha
recibido. Tenemos que vivir en el ahora, enton¢dstero no se experimenta, de alli
provienen solamente algunos destellos.

Jesed también tiene 18efirot Keter de Jesedlojma de Jesedktc. Todo contiene 10.
Guevuratambién tiene 16efirot Keter de Guevuralojma de Guevurétc.. Lo mismo
sucede cofiferet

Cuando usted vive el presente, en el ahora, viveuetreskelim Jesed Guevuray
Tiferet ellos moldean su cuerpo, su base. Supongamosgjee vive erdesed usted
tiene diezsefirot Y Keter de Jesedlojma de Jesed Bina de Jesedusted los obtiene
del pasado. No es que usted esté en el pasadasagpesta arraigado #esedsi usted
trata de vivir totalmente ejesed

EnJesedhayNetzaj de JesedHod de Jeseg lesod de Jesedasi que el futuro también
estd en elesed Usted se asienta en el futuro también, pero nandmodo en el que el
pasado no le importe porque todo esta en usteslj tishe que experimentar las diez.

EnJesedusted tiene una parte del pasado, una parte esépie y una parte del futuro.
Usted ahora esta en el presente, pero saflea tiene diez en si misma, entonces en
cadasefird hay pasado, presente y futuro. Basicamente usteden el presente, pero
en lo particular usted tiene 10 desed 10 deGuevuray 10 deTiferet

Cuando usted vive en el presente, en cada sityaggiad tienganto pasadocomo
futuro.

Usted no tiene que pensar en el pasado, est&eshmgentras vive en el presente. Su
pasado ha pasado y vendrd, implacable en la erp&idelesed Guevurdy Tiferet

Usted no puede recibir en la parte inferioketzaj, Hod y lesadno esta permitido
atraer desde arriba hacia aqui abajo. Ese fuecaldpede Adan; él atrajo las fuerzas
desde arriba hacia abajo. Viva en el presenteutaekd también se encuentra en el
presente. No piense que hay un futuro; el futuistexolamente en su imaginacion.
Solamente existe el ahora. Este es el motivo pocual hemos dicho que el Creador
solamente vive en el presente. Vivir solamentel @nesente significa que usted vive en
suJesed, Guevura y Tifergtpuede ser que usted solo obtengasgiaé del presente,
saber que en cadeafird estédtanto el pasada@omoel presente y el futuro.

Fin de la leccion 8
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0%01 YN 7993 - Badére el-haSulam - En camino hacia la Escalera

Lecciéon 9

Esta tarde me llamo por teléfono una de las ppaites de nuestro curso. Ella hizo
todo el curso basico y me dijo que queria paragymmo tenia los conocimientos
suficientes como para comprender el Zohar. Es uijarrmuy bonita y saluda a todos
etc.. Asi que a cada uno de nosotros llega a unemtanen el que tiene que tomar una
decision por si mismo.

En mi estudio de la Cabala tengo que reconocetapigvia no comprendo. Y en ese
momento uno tiene que sacar a relucir la fe. Séeguécil de decir, pero todos tienen
que encontrarla por si mismos, pero comprenda e kmite del conocimiento — no
en el conocimiento, se encuentra la salvacion. Aquél limite llega un momento en
gue usted ya no entiende porque es mas elevadoqie lusted puede experimentar. En
ese momento que es medio ensofiacién, es comausiegatsentado en la oscuridad,
ese es el momento en que puede detenerse o continua

Recordemos a Moisés cuando subié a la montafiaailaihgin otro camino; tiene que
llegar mas alto y entonces llegan las nubes, sgesiescuro. En ese momento no
comprende nada, no oye nada, pero no es para siepgngue gradualmente
experimenta el sabor. Por supuesto que hace tatées pero uno debe tener cuidado de
gue esa suerte también lo impulse a usted parpupdn recibir la luz. A cada uno de
nosotros le es posible recibir la luz cuando caratin

Cuando empecé no tenia absolutamente ningun sstomo tenia ninguna logica, y las

descripciones acerca del lirio y lo demas, yo gu&imulas instantaneas que pudiera
comprender. Una persona beta necesita formulas @adion que trato de explicarles

es un trabajo que requiere ser realizado. El cameaio es un hecho inmutable y lo que
estamos haciendo es el proceso de conocer y mmeticniento mismo.

Ya hemos tenido ocho lecciones y hemos aprendidpamrafo, unot. En todos los
cursos alrededor del mundo estarian mucho méas adasizHace algunos afios en Israel
dieron 6 a 8 paginas en dos horas!! ;Pero es podiperir esto? Lo que estamos
haciendo es més facil. El lenguaje que estamagautdo en la lecciébn es mucho mas
facil que hace dos afos. Lo espiritual no debézatilun lenguaje artificial sino uno
simple. Cuando no hay conocimiento, se repiteteepepite y uno desea interiormente
que esto lo ayude, aunque no comprenda.

Péarrafo 2 del texto del Zohar - pagina 3 — 3raacibn desde arriba:

@ NPERY (@ 7932 ,NIMN RIAT IOTR IRBR RN RINT 127X 022 (2
TR MPMS PPR LA PIRY JTIRIWD PIOT PPN PO Wi
£12.57272 PR 213 (¢ KT ,RWR MY 013 (v ,29N0 KT K1 921 .00 wen
RaNOT TIRMWT RINVAD 10N K9 JWARN wan by Nnh PauEs ona hw
bW D12 AR KT ,TIRIWY VAR WANT (> RAMT POPN PUY wan by
TN G L,IRDIDY IND P20 WA IRNDN 2OIYR TV RI1IN 2OTINR L7002
77 .RYTT 772 PIDRY TIRWND 7 IRYT RYTT N2 DI9ONKY L IIANNRT MIANNT
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2. Después de que este nombEdokim es mencionado una vez mas en el pasaje:
"Elokim Mismo se despleg6" (Bereshit 1:2). ¢Y por qué se emciona esto
nuevamente? Para dejar creer las cinco pesadas hsjgue rodean al lirio. Y estas
cinco hojas representan las cinco puertas de la sakion. Y sobre este secreto esta
escrito en el poema: "Levantaré la copa de la sale&n" (Tehilim 116:13. Esta es
la "copa de las bendiciones" que se levanta al fitiaar una comida.

La copa de las bendiciones tiene que apoyarse énoo dedos, y no mas, del mismo
modo que el lirio se apoya en las cinco pesadas &®j que representan los cinco
dedos. Y este lirio es la copa de las bendicion&e la segunda a la tercera mencién
del nombre Elokim, hay cinco palabras, a saber: "mwid, sobre, la superficie, de
las aguas, y dijo." Y estas palabras tienen un palelo con las cinco hojas.

A partir de este punto el poema continta: "Elokim djo.... Hagase la luz" (Bereshit
1:3). Después de que la luz fue creada, hubo ocutieento y encierro en elbrit
(unién) que ingreso al lirio y lo fecundé. A estoesrefiere con "un arbol que tiene
frutos en los cuales hay una semilla " (Ibid.11) gsta semilla es dbrit.

2) Comentario de HaSulam, , page 3, primera columfaderecha, segundo parrafo
parrafo: 2, bet. (Primero se ven 2 6 3 palabrasegrita, que son del Zohar mismo):

Y entonces es llamado, et¢isr 1578 nah

El escribe “etc..” porque no quiere citar la oéamctompleta.

Y después de eso el nombre de Elokim es mencionad@ vez mas:

NN QYD 2WPhR ow 571 3''ANY.

Hemos dicho que en la primera oracién de la Toréneaciona por primera vez el
nombre Elokim: En el comienzo D’s - Elokim - que B®& - creé ... Y luego se
mencionaronl3 palabras: el cielo y la tierra etg..luego nuevamente el nombre de
Elokim. El nos dijo que estas 13 palabras se wgfiea las 13 cualidades de la
misericordia. Y ahora nos esta diciendo lo que estéito entre la segunda y la tercera
vez en que el nombre Elokim se utiliza en la TeréGénesis, Bereshit. Note que cada
palabra en la Tora es muy importante.

Eso significa de Elokim quién flotd sobre las aguas "1 nommn avpbR u»n7,

Esa es la tercera vez que se utiliza el nombreiralok

¢Y por qué es mencionado otra vez2mnx ays 2211 a9,

Que eshechopara dejar que crezcan las cinco duras hojas:

WP 2B TWRR RIBITY 97D R,

¢, Qué quiere decir con "cinco hojas duras"? Soéjardgue suceda, paso a paso,
lentamente aprenderemos todo. Esta es la manerainm@e. El Zohar es simple; usted
solamente necesita oidos para escuchar. Somoso®$m complicados; es por eso
gue no podemos escuchar el Zohar. Respecto derlidstd tenemos que ponerlo de
modo sencillo, entonces comprenderemos. Mi puebloamprende una palabra. Para
ellos solamente brilla la divinidad cuando es mtalal, cuando hay implicada una
l6gica compleja. Y el Zohar habla en un nivel mugvado. No hay complejidad,
solamente tenemos que experimentarlo.

119



Estas rodean al lirio: s ny avason:,

Cinco duras hojas rodean al lirio

Y estas cinco hojas son llamadas salvacioneszmw 29811 29w N o),

No hay salvacion en absoluto en estas palabrasmies que aprender a escuchar.
Escuche y desee, que experimentara. Estas cinas Hojas que rodean a Shoshana son
llamadas, por un lado, duras y pesadas, y pofdadiamson la salvacién, el rescate.

Y ellas son cinco puertasasyw mwnan am,

Puertas quiere decir que algo o alguien puedeestaalas. Alguien del curso que esta
leyendo un libro me conté que en el libro se mamaiolas puertas del infortunio. Le
dije que no hay tristeza en lo espiritual, lo hermaducido de ese modo, pero no es el
significado verdadero de la palabra.

Y sobre este secreto esté escritanz 71 710 Y,

En alguna parte de la Tora hay un poema:

Levantaré una copa de salvacion, que es la copaldebendicion:

17972 Hw 013 K7 7 KWK NS D

Aqui tenemos una enorme informacion y si tratanesainprender esto con la cabeza,
la perdemos.

Tiene que estar sostenida por cinco dedos, y no mas

a0 RPY MIPARR wWRR Y NI o9,

Asi como el lirio es sostenido por cinco duras hgay ellas,estas cinco duras hojas
Que estan opuestas como cinco dedos:

MYIIR WM TAID 2T ,20WP 29Y TR DY DR TR 18D,

Asi estas cinco duras hojas - cuando estamosridibtie la copa de bendiciones y no
acerca del lirio - son los cinco dedos en los e ge sostiene y la copa es el lirio.

Del lirio eventualmente llega la bendicion, la I&tlirio es el Keter que reside en
Atzilut y de alli provienen las cinco duras hojas.

Y este lirio es la copa de la bendiciomsaza Hw 215 857 77 mawwen.

Sea paciente, la niebla aclarara pronto.

Y desde el segundo nombre de Elokimaws avpbx awsn,

Por lo tanto, desde el momento que esta escrita €ara: "Y D’s flotaba sobre las
aguas"

Hasta el nombre Elokim por tercera vez hay cinco dabras:

29%% wRn MWW 29PN A TY.

Aqui nos esta diciendo que estas hojas se refer@hoshana. Entre el primero y el
segundo nombre de Elokim hay 13 palabras que smeefa las 13 cualidades de la
misericordia. También hay otras comparacionesiriel ésta arriba y 12 bueyes estan
debajo en Bria. Y aqui entre la segunda y la tarceencion del nombre Elokim hay
cinco palabras. Estas cinco palabras de la Toréfeen a las cinco duras hojas. El
nombre Elokim es utilizado y eso hace referenaia defecto.

Y ahora enumera estos palabiestas son: flotar: nsman 37w

La Tor4 no utiliza el pasado: esta escrito comdafloes un proceso que contintia
teniendo lugar en el tiempo presente.

Arriba, superficie, aguas y El dijo: 9mx™ o %15 by
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Que son opuestasparalelos en relacion con, relacionados cortilaso hojas que se
mencionaron anteriormente: "7 2%y "7 a0 W,

Nos esta diciendo que estas cinco palabras der& doe fueron mencionadas entre el
segundo y el tercer nombre de Elokim, son, respdltbrio, cinco hojas.

Desde aqui y hasta donde hemos dichuaxiw 87> J8o%, en la Tora.

Solamente después de que por tercera vez es madoiehnombre Elokim alli
aparece:

Elokim "hagase la luz" etc..: "1 218 51 2579N.

La Tor& discute también el proceso del origen devlien el comienzo del acto de la
creacion.

Ella es la luz que fue creada y ocultada y fue corgtada en el pacto, que entr6 en
el lirio, y la realza, a Shoshana, Nukvég semilla:

U7 772 NOXYTY TIRIWS SIDIW RITT N9132 9210 11511 RI2IW INT K7,

Y aquel llamado arbol se hace fruto mientras es selta:

12 1T WK 9D TR PV R M,

Este arbol contiene semillas.

Y en esa semilla se encuentra el signo del pacterdaderamente:

WxR N2 NIND RINI RITT Y.

Aln cuando usted sea un rabi y haya leido ested ugtiere parar. No es necesario leer
toda la Tora, la Cabala y el Zohar. Todo lo qué escrito aqui en el Zohar tiene
revelaciones enormes y cuando lo abordamos lentamén experimentaremos en
nosotros mismos. jHay tanta informacion, poderzydentro de él!

Ahora hemos traducido un péarrafo. A veces HaSufadute un fragmento y hace un
comentario, y a veces, como en este parrafo, teadodo de una vez y hace un
comentario al final.

No encontré a nadie que pudiera enseflarme ested tishe que sufrir, usted debe

querer vivir en ello. Suponga que alguien estd enfgrmo — D’s no lo permita - y sabe

que en Australia hay un gran médico que podriarkcurgQué hace el hombre para
contactarlo? Y para nosotros se encuentra abiesteerdadera salvacion esta frente a
nosotros. Me he dirigido a muchos rabis y buscatitben cada persona.

En las generaciones pasadas solamente unos patsiguweron la semilla espiritual y
nadie en esta generacion. No es necesario porgemés el Zohar y aqui descubrimos
la semilla, y esta semilla nos traera el Zoharedsto tiene que ir a ninguna parte
porque sOlo encontrard la salvacion en el Zohad medo méas simple puede
encontrarlo en cualquier sitio. De mi no viene ndakmsimples palabras brotan de miy
somos privilegiados de recibir y dar la bendicibesde adentro usted tiene que ser
como Rajel, la esposa del Yaacov. Ella pedia hijos.

Segunda columna, la izquierda, en pagina 3

Explicaciones de palabras, cinco hojaiiertes, duras y pesadas:

1P9D9PN PO WRR Q92T IR

Este es el secreto de las cinco Guevurat's 2",

Guevuratambién es unaefirg pero es una fuerza distinta gasadim es la fuerza del
lado izquierdo, el poder de la razén, el rigoraléely.
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De Nukva, que refleja sus diez sefirot' 87 0"y 372 ,Xapun b2,

La luz que asciende a Nukva a través de la fusioropchoque:

n'"IRT ©"'Y IR N2 YW,

Cada comprension se construye de acuerdo con itnfpsr choque. A través de la
forma de la fusion por choque. En el Hebreo modesto se denomina coito. Tenemos
que superar esta asociacton o contraja luz superior: 11997 K2,

Entonces Nukva deja que las cinco Guevwofpzer, la luz reflejada ascienda a través
de la fusién por choque contra la luz superior,due ingresa en ella. Ella aumenta al
méxima en si misma la luz reflejada. Todo el Urdeegs construido de acuerdo a esta
fusién por choque Zivug de Hakaa Ascenso significa comprension. Usted solo puede
comprender més confrontando lo que quiere comprehid¢ed so6lo puede hacer esto a
través de la fusién por choque.

Que es llamada, luz de diny>7 @ 2K 'pa7, rigor.

Or Jozeres la luz de rigor. Todo lo que seré reflejadaldesbajo recibe el nombre de
or jozer, or din, luz de rigor. Y todo lo que quiere entrar esda tle misericordia.
Cuando la luz de rigor se eleva desde lo mas bajmresa la luz de misericordia,
entonces hablamos de/ug de hakaafusion por choque. La luz de abajo hace como si
tuviera entradas a través de las cuales puede |@abar de misericordia, la luz que
otorga vida, que llega desde arriba. Est4 eseritta Tora: "Deja tus puertas abiertas
para que el Creador pueda entrar". El Creador dszlale misericordia. Fusién por
choque significa que lo inferior hace el esfuerzalesea estar en armonia con lo
superior.

Quinta oracion:

Porque las diez sefirot de luz directanw® 17 2" %

La luz directa no se observa todavia en los kelingae ingresa

Ellos son llamados cinco jasadim JaGa"T y N"H:3""1 n""an aen ' 'py,

JaGa'T es la abreviatura de Jesed, Guevurd y Tifeié’H de Netzaj y Hod

Y ellos estan revestidas en las cinco Guevurot JaG@aN"H de or jozer.

n'MRT 7"1 0" Am MmIas 2 nwabnn 3.

La menor est4 revestida en la superior y la supesié siempre cercada, rodeada por la
inferior. Un partsuf rodea al otro, llega como si encima tuviera latpéa de una
lampara. Desde el interior esta la energia de 4a dque estd rodeada por algo que
permite que la luz pase a través de ella, solacqnenenor intensidad. Es la misma luz
solamente que con otra cualidad. Y estas csefoot de Jasadimestan revestidas —
tienen un ropaje. La inferior es como una vestimeda la superior. Es dificil de
explicar con un lenguaje terrenal pero es la Un@aamienta que tenemos.

Estos cincojasadim que llegan desde arriba pero que no ingresanvimdastan
revestidas o se visten en las cinco Guevurot dezlaeflejada. Esta claro lo que esta
escribiendo aqui, pero nosotros nos estamos fainddos con esto. Ademas, este libro
del Zohar es el primer tomo de los 21 libros dehato Es el libro més importante
porque todas las comprensiones estan aqui. Y cussted ha pasado por todos ellos ...
Todo esté aqui, incluso el mas completo comentanieste libro usted puede encontrar
todo para llegar a la satisfaccion. Cada uno dedest puede inspirarse en esto como
instrumento para uno mismo.
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Y estas cinco duras hojas son fuerzas de rigor g@stan presentes en la pantalla:
oI T NI 3T TEOPN TR W o).

La pantalla es algo que reviste, protege entreywier, y para esto necesitamos fuerza.
Este, masaj, pantallagtiene la luz superior, que quiere ingresala retiene para ser
revestida con la pantalla y desde abajojenn wabnmns 31957 9IRT NR 25020,

Primero se esta construyendo la pantalla mismastaHaqui y no mas". Esto siempre es
necesario para no cometer errores. Y gradualmenfgusde obtener la fuerza como
para permitirle ingresar. Si usted no deja que enadfitre, ni siquiera la luz, ¢qué
ocurrird entonces con usted? Cuando usted comppano y lo deja en el salén sin
tocarlo, después de algunos afos usted puede glesdzapas dentro de €l pero ya no
puede tocarlo més. Usted tiene que jugar con suidnttambién y no con ehasaj
levantar la pantalla y decir: "Hasta aqui y no md@sto el tiempo usted tiene que sacar
la fuerza para dejarla ingresar, aunque sea ggtéaa Cuanto mas reciba y la recepcion
no sea para usted mismo, puede permitirle entrar.

Este es el motivo por el cual ahora se mencionane@inco duras hojas, porque

ella, Shoshanapdavia no es capaz de unirse con ellas:

2Ry AV IRT PR T 9D ,1Epn PRy ' pa any 'pa o'y, con estas cincesefirot
jasadim que llegan a ella.

Ella tiene todavia cinco duras hojas, no esté fiata acoplarse, parazvug con estas
cinco luces d¢asadim Mire a una nifia de diez afios; actla de la misar@ena que un
animal salvaje, camina como un nifio. Pero despstss aambiard y habra en ella
jasadim misericordia. Lo mismo se ve en lo espiritualimfero todo es tosco en
Shoshana.

Y en el momento en que ella haya terminado de crageuando su pantalla se

acople con la luz superior:

TOOPT MINT 2P M2 K2 ToRIwD n9TaT ey, jasadim.Entonces ocurre una interaccion.
Estas cinco hojas duras son llamadas entonces cinGoevurot, como se mencioné
anteriormente: .5"1> .m23 ' P2 2.

Fin de la primera parte de la leccién 9.

Es importante comprender, experimentar, de quérata todo esto, porque cada
comprension, cada recepcion de la luz, y cada olistgpara recibir la luz depende de
lo que queria tratar de explicarle. Solamente diaZguede decir esto. Nosotros
seguimos lo que él, HaSulam, nos esta diciendo.

Ver el grafico 9:

Su explicacion comienza con las cinco hojas dirasiero nos habia hablado acerca de
Nukva Shoshana con ureefira encima de lgparsay nuevesefirot debajo erBria.
Luego él ha dicho que hay 13 hojas. ¢ Por qué 18?yLliego tendremos una buena
explicacion. Y ahora nos esta diciendo que hayoch@jas mas. Solamente lo que esta
arribaa del agua es lirio y lo que esta debajadeh todavia no emergié. Alrededor del
lirio en Atzilut vienen cinco duras hojas. Estas cinco hojas daoasel secreto de las
cincoGuevurotde Nukvay éstas son las disefirotdeor jozer. Antes de continuar me
gustaria explicarles algo acerca ziglug de hakaa
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Gréfico 9- Interaccion entre la luz y el kli (zivugde hakad)
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Zivug es fusionhakaasignifica choque. Usted no puede producir nadazising de
hakaa.Se refiere a como usted lo hace. Todo esté agailleaar adelante el fruto. La
superior proporciona semillas a la inferior. Nogge la inferior sea menor, porque
¢ dénde estaria la superior con su semilla si ratiera la inferior? Todo se construye
de esta manera.

Con el estudio o la lectura ocurre lo mismo; cuansted lee un libro, no importa qué
libro, cuando estudia de un libro significa quesdsts inferior respecto al libro, ya que
de otra forma no estudiaria de ese libro. El cadtedel libro, el tema no es nada mas
gue una semilla y usted se hace receptivo a tdesstudio, de poner esfuerzo para
entender el tema, para dejarlo entrar: usted sdatmismo como Nukva, el elemento
femenino, receptor. En otras circunstancias ustede transmitir el contenido del libro
a otra persona y entonces esté en la cualidadedeeato masculino. Tome un hombre
en nuestro mundo. Respecto a su esposa él es glonear el que le da a su esposa. Por
otro lado cuando se despierta por la mafiana yswveti@bajo, se dirige hacia su jefe.

Y entre los colegas en su trabajo se ve la raelatias baja y mas alta también. Incluso
en el Paises Bajos donde todo es muy colegial.dustee empleador y empleado.
Quien da es el que proporciona semillas al infeffmdo lo que se da es semiilla,
cuando es conocimiento o cualquier otra cosa. ges a sus nifios es superior pero
respecto a su jefe es inferior y tiene que se@asirdrdenes de su jefe, porque éste es
superior.

Solamente en lo espiritual existe el principio de quien es superior debe dar mas,

pero dar de otra manera porque las relaciones isenertes en nuestro mundo. Quien
puede dar mas es mas elevado.
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Si quiere ser superior usted tiene que dar maslavido usted esta dispuesto a dar mas,
esto significa que hay una progresion. Note quedusstudia mas paginas del Zohar
pero como consecuencia de su estudio usted egi@rad® para dar mas de si mismo.

El peldafio més alto es siempre el aspecto mascylaanferior siempre es el aspecto
femenino. La tarea del varon es darle a la mujamyujer tiene que recibir y darlo a sus
nifios. De este modo esta construido. También posleeroesto eMaljut, enNukva

El Zivug de hakaaolo puede tener lugar cuando uno esté listo, g@men Maljut y en
ninguna otra sefira. Ninguna sefird esta lista perpemos dicho que necesitamos
cincoetapas para llegar a una condicion adultaolgnsente un adulto puede hacer
zivug Los nifios no pueden llegar a acoplarse. Ese estVo por el cual ekivug
siempre esta eNlaljut. Después, cuando hay una correccidn especial ZlutAtiene
lugar eltikun a través del cual llegalasod Y detras deéesod Maljut se adhiere como
si el zivug estuviera siempre en Maljut. Siempre hay lukliy y entre ellos hay
interaccién: la luz da y i hace como si hubiera entradas para recibir.

Para tener la fuerza de abrir las puertas, paibirda luz, debe haber una etapa que
tiene que crecer eNukvapara que ella sea capaz de recibir. Cuando erzefiacsolo
tenia una sefira y nueve debajo: eso era todoamia.tTodo es creado para convertirse
eventualmente en un adulto, es la ley. Usted nadeuecir que quiere ser niflo para
siempre. Todo tiene que llegar a su crecimientoptetn; con dolor, con enfermedades,
pero tiene que hacerse adulto. Adulto significarsencon lo superior. Usted no puede
decir "No quiero esto" o que usted odia el aspadsculino. La mujer interior tiene
que fomentar las diezefirot en si misma. Usted tiene que obtener fuerzastparar
tantassefirotcomo le sea posible: eso es crecimiento completo.

El Kli puede ser todo. Cuando leo un libro yo sbiley el contenido del libro es como
luz. Cuando usted bebe una taza de café, debitlesab de café usted se hace receptor
y el café es la luz, el dador. Dependiendo de ¢aizlu delkli tendra lugar la fusion.
Todo depende dMaljut, en perspectiva. Cuando el deseo es realizadstdengodo
usted puede observar diez cosas en si mismo, decjuehay un deseo perfecto y una
recepcion perfecta, entonces usted puede expeamest10 sabores.

El lirio bajo las espinas esta en su nivel respdelodeseo que usted esta corrigiendo,
ya sea café o cualquier otra cosa. Cuando habldeldisio, de Shoshana, hablamos de
la construccion general en toda la estructura deéréacion. Cuando uno no tiene la
fuerza suficiente puede recibir ugefird Ketery en ella puede ingresar solamente la
luz mas pequenfia, la luz tefesh'Y asi continla su desarrollo. Lo mismo ocurre con
Shoshana. El Creador la cre6 de manera tal queegiia unasefird arriba y nueve
debajo.

Y por supuesto, a través de nuestro comportamientcgvés de las oraciones de las
almas que estan trabajando aqui en la tierra,pekale ser estimulada a crecer y por
tanto las nueveefirot pueden emerger del agua. Toda la humanidad emrgunto
contribuye en cierto modo a la integridad teikva La Tora también habla acerca de
esto: Sara, que no podia tener hijos, no podiautesy luego tuvo un nifio...todo se
trata de fuerzasiingin mundo acerca de personas.

Ver el gréafico 9:
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La luz méas baja ingresa enldil mas alto. Ekli Keterrecibe la luANefesh Cuando un
kli solo es capaz de recibir una luz, que es la (quease encuentra sobre las aguas. Y
cuando dogelimpueden recibir, habra dos sobre el agua.

Baal HaSulam también habla acercaod@zer, la luz reflejada. ¢ COmo puede entrar la
luz? Elkli siempre coloca umasaj una pantalla ante la luz, para que la luz no aued
ingresar de la misma manera, porque de otra foetidiriamos la luz sin merecerla 'y
no saboreariamos lo que recibimbtaljut siempre llega primero arriba al Keter, asi
como con Shoshana. La primera condicién para leecaon es que haya digefirot
abajo y ninguna arriba. Entre ellos est@dasg que significa separacion.

La segunda situacion es la condicion del lirio Hafespinas. Esta es la situacion en la
cual unasefirase encuentra sobreparsay 9 estan debajo. Solamemaljut puede
reflejar la luz. En la primera situacién no hayguna fuerza para recibir la luz. Cinco
luces estan arriba y cind@lim estan debajo. La luz ingresarékhly el kli solo tiene
fuerza para decir que no, que no permite ingretatfue. Es como tuviera que sentarse
a la mesa real y rechazara la cena solo porque sstee que la comera para usted
mismo.

La segunda situacion significa que el lirio puediejar una luz. Con una luz ya ha
llegado al acuerdo. Usted ha conseguido 1/10 debaimiento de unaefira Y esto
puede ser algo que usted puede comprender; gusteiquier otra comprension. Hace
uno afo yo no hubiera sido capaz de comprendedo &cerca del Zohar. Puede
marchar muy rapido; no es algo que uno tiene qrendpr durante afios. Hace tres afios
empecé y no podia comprender algunas cosas, aengurieno estar ocupado con lo
espiritual. EI Mesias viene del Zohar asi que $ddaemos que estudiar el Zohar.

Cada afio empecé a tratar, pero solamente ahosatastocupado con esto, que me es
dado y puedo preceder al proceso superandolo. Gusstdd lo recibe por 1/10, usted

llega a través de lo que esta escrito, a su corsid@rery no a la comprensién general,
esto quiere decir que puede reflejar la luz delaZohluego puede recibir un poco.

Cuando solo hay reflejo y no hay aun comprensigrbtén es bueno. Lo que estamos
haciendo aqui hace que usted construya un pedcklef@través de la escucha y la
voluntad.

¢ Qué representan estas cinco hojas? Primero hab&efird arriba y nueve abajo. La
pantalla, elmasaj la resistencia a la luz se incrementara. Su proprza empieza a
crecer. Tal como una nifia que se convierte en sctte; entonces cinco pantallas
ingresan en ellaver gréafico 9 Trato de explicarselo; no es facil porque ¢ coenpuede
representarlo? En ella ingresan cinco fuerzas, qootenciales en @hasaj Se levanta
una especie de pantalla, pero todavia no tiengeled como para reflejarla. Al reflejar
uno actlia como si hubiera puertas a través deukles puede ingresar la luz; uno se
abre ampliamente para que la luz pueda ingresajuy tadavia no es posible que
ingrese la luz.

Observe a una pequefia nifia que dice no, no, lroe€tomo un animal salvaje, como
un nifio. Alli hay fuerzas en ella que ella expentaecomo rigor. Quiere ser dura
porque siente laGuevurof la fuerza de la tierra, la resistencia. Despeésiri que
recibir y necesitara estas fuerzas. Los hombrescparfuertes pero es diferente que en
la mujer. No es lo mismo. Hombre y mujer son mugréntes; por supuesto que los
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hombres y las mujeres tienen tanto lo masculinocclanfiemenino en si mismos porque
todo consiste en estas dos fuerzas. Y sin embagaih mundo de diferencia entre
ellos. En ella ingresan estas cinco fuerzas quélamadasnasaj

Y estas cinco hojas que crecen en ella no tieneresibargo ninguna fuerza para
reflejar la luz, para permitir que la luz ingregeestas se denominan las hojas duras del
lirio. Es una especie de metafora que el Zoharsté ensefiando; ella, Keter esta llena
de luz y estas cinco fuerzas, cinco Guevurot, cimoas hojas la rodean.
Posteriormente HaSulam dice que tiene un aparigifgieente, pero eso viene después.
Estas cinco fuerzas que se encuentran en potenciasdiesefirotde la luz reflejada.
Aqui vemos que haSulam lo hace mas dificil de loesario, y que después lo
explicara.

Primero nos dice que éstas sondasvurot pero luego en el mismo parrafo nos dice
gue estas son los primeras cinco hojas duras. Hoj@s significa que ain no pueden
reflejar la luz. Cuando las fuerzas Blelkva han incrementado su fuerza, entonces
pueden reflejar y esa luz puede ingresar, porritothablamos de los cincduevurot

La fuerza deNukvason lagguevurot

Zeir Anpintiene la fuerza, la cualidad gisadim misericordia, el otorgamiento y es la
fuerza masculinaMaljut vive de guevurot din, limitacion y estas son siempre el
aspecto femenino. jRecuerde esto! En nuestro mtouinparece lo contrario porque
todavia no estamos corregidos. La fuerzaKeger, Jojma y Bina es Jojma Bina
también tiengasadimpero solamente en germen. La fuerzgadadimestd en Z’A 'y

en las fuerzas déuevurotque actian eMaljut. Ambas fuerzas estan presentes en el
Universo. Aqui habla de las cin€uevurof cuando ella cuenta con las cinco fuerzas
para reflejar la luz que ingresa.

Cuando ella tiene solo las cinGuevuroten potencia, en la forma de las cinco hojas
duras, entonces éstas rodean a la Us&faa Las cinco hojas duras representan a
Nukva que no es capaz de reflejar la luz para las neefimt que se encuentran en
Brid. No esta todavia en posicion de traer todas uase) de manera tal que pueda
experimentar la totalidad de las defirot No avanzo: la luz del Z "A que ingresa en
Nukva ella abre las compuertas — las puertas soguasurot- y alli puede ingresar la
luz Jasadim Jasadimes la luz mas delgada, mas elevada. Y cuanda lan&s delgada
ingresa en la luz mas gruesa, se manifiesta comengrosamiento, como una puerta.
Asi como el Mar Rojo, que se separé en dos columpaesla nacion de Israel. Y esto
es acerca de todo y no acerca del mar, el cuabsaesulta de interés. Podria ser que
haya sido un fenébmeno natural, que estaba preddstia suceder en la creacion, pero
ese no es nuestro asunto.

La mujer tieneGuevurof din. Aquel que piensa que la mujer es dulce no ergiend
absolutamente nada acerca de qué es una mujenédipq de fuerzas actian en ella.
Después de miles de afios de comedia de la religidmemos convertido en un dulce

corazén. Un hombre puede aprender mucho de la mdgras fuerzas que ella

contiene.

Observe las fuerzas necesarias para el procesartte es la creacion del mundo. Las
fuerzas de una mujer s@uevurot ella vive deGuevurot rigor, pero no es suficiente.
Las Guevurotde una mujer tienen que ser endulzadas, tiendlegsr luz dejasadim
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que viene del hombre. Eso hace la vida en ella ygordemasiadaGuevurot es
demasiado pesado. Tiene que ingresar la fuerzautiresen ella y esto no significa en
nuestro entendimiento terrenal que tiene que aaspos supuesto puede ser mas facil
para ella, pero puede también puede agriarse.

Jasadimtiene también un lado derecho y un lado izquiesdsu hombre le provee
Jasadimde su lado izquierdo, porque todo tiene que estamrmonia. ¢COmo un
hombre puede darle a una mujer de una manera sana €e una manera descortés y
pervertida, para que ella quiera llegar a acopfaR@mero él tiene que despertarla a
través de sus propi&uevurof lasguevurotmasculinas, la fuerza del lado izquierdo y
asi despertar en ella las fuerzas para acoplargenées primero él la jala del lado
izquierdo.Jasadimes la fuerza que pertenece al aspecto masculioo jasadimél no
puede despertarla. Dentro dejasadimhay dos fuerzas también: la derechgasadim

de jasadiny en la izquierda tien€uevurotde la cualidad déasadim

Un hombre la atrae primero hacia el lado izquiggdojue todo es creado en armonia
con las cualidades. Una mujer reacciona al hombnesa lado femenino. EI hombre
piensa gue €l es fuerte pero entonces muestraasdidmenino. Puede ser atractivo para
una mujer a través de su lado duro pero no duranteho tiempo porque un hombre
tiene que traer aleseddespués dekivug entonces él tiene que traer las fuerzas
creadoras para que poder hacer mas y no traelita § de esto se trata. Por supuesto es
dificil experimentar estas fuerzas, gradualmewigaltemos al final.

Ha sido una leccion dificil pero esto también esrntmu Continlie a su propio tempo.
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0901 YN 7971 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 10

Continuamos con el Zohar, el Zohar es el cursccyat.
En el primer parrafo hemos estudiado que las diugas del lirio, los cincguevurot
cincodin, son cinco fuerzas rigurosas.

Pagina 3, segunda columna - lado izquierdo, segy#tcafo:

Y estas cinco hojas duraspeopn 19¥ 712Ky, masaj la fuerza que ha surgido en el lirio
para resistir a la luz que llega desde lo alto.n@oael lirio no esta en situacién de
reflejar la luz se lo denomina cinco hojas: cinogal duras. En la préxima fase el lirio
puede reflejar la luz, recibir la luz y por lo tarste denominan cingguevurot Trate de
escuchar aunque no comprenda, y no pregunte ny guédémo, eso vendra luego.

...Ese es el secreto de las cinco palabras entee segunda mencion del nombre
Elokim, el nombre del Creador a través del cual es creadmindo. En su comentario
Baal Hasulam no escribe el nombre (“Elohim”) corf '$tho con "K", para no usar el
nombre del Creador en vano. Ni siquiera en su ctamnen ¢, puede imaginarlo? Porque
esto solo se admite en la Tora, entonces no uglizeombre con ‘h’ en el comentario:
hasta la tercera vez que se usa el nombre Elokiney R101n 2ophs» waw maon 'e'"n
TRNYN 2ITON.

La tercera vez es justo antes de: "Hagase la Ertte la segunda y la tercera vez que
se utiliza el nombre Elokim habia cinco palabraa través de ello nos muestra la
relacion con la formacion dehasaj la resistencia de Nukva. Estas son las cinceshoja
duras. Luego todo se ir4 aclarando, porque paalatimte obtenemdelim las puertas
sensibles para el Zohar.

Estas palabras softotando sobrela superficie delasaguasy (EI) dijo:

%KM 29277, %10 Y nomn R

Merajefetsignifica flotando, normalmente se utiliza el tgonpresente de la palabra
flotar pero aqui se utiliza “flotando”.

Y eso es lo que esta escriten el Zohar mismpor qué esto es llamad&l nombre del
Creadoruna vez masxInx Rt 9578 IR2R w''n

¢, Por qué se menciona nuevamente el nombre de Elokim

Todo lo que esté escrito en la Tord es el nomldr€@@ador; cada palabra es una fuerza
especifica en el Universo. {Cémo abusamos de labnaa!! Al principio le parecera
aburrido, pero cada palabra es una fuerza y ngsopriona la fuerza adicional y la
correccién de los procesos escritos en la Tord.dra no habla acerca de la moral o de
cualquier otra cosa, eso es lo que piensa la gentéin. Toda la Tora son los nombres
del Creador y fuerzas del Universo y estan estradas de manera tal que cuando una
persona la lee, y sabe lo que esta leyendo a tdelésstudio del Zohar, penetrara las
fuerzas desconocidas porque no hay ninguna otremmae penetrar lo espiritual que a
través del Zohar. Aunque no comprendamos, si tesarompleta dedicacion y deseo,
recibiremos sin comprender. El conocimiento llegas debido tiempo.

Esto significa que hay aqui una nueva actividadmwn 72wp R ww ypwnw,
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Cada vez que vemos un nuevo nombre del Creadafisggan nuevo acto.

Y el dice: amny,

"EI" se refiere aqui al Zohar y presumimos queags Jizkiya porque fue el primero que
comenzd a hablar en el primer péarrafo. Encontrasemoichos antecedentes que
tendremos que descifrar. Por supuesto que los syugara mi también es dificil
descifrar los antecedentes. Eso lo hace tan esp&sith hecho a propdsito de esta
manera, para que tengamos que pensar y sentirajarmo sobre ello uno empieza a
sentir porque si todo tuviera que ser descifradaipted, acabaria no recibiendo nada.

No haré para usted una historia suave y delicadeoripleto significado es que usted

haga el esfuerzo y de eso se trata. Esto es diéedmlo que solemos hacer. Para
entender usamos cosas Yy ellas nos impulsan. Pefcsi@mpifica que usted coloca su

mano en la Mano del Superior y atraviesa todasafgsentes confusiones que los
cabalistas han hecho para usted y a través deuslied crecera.

Qué es elegido para dejar salir de Nukva las cindmwjas duras:

WR PDIPN POV T RPN ROZUTY 9T RITR

¢, Por qué se menciona otra vez el nombre de EldKsren su cualidad de ley rigurosa?

Esta diciendo que esto se hace para dejar saNukea las cinco hojas duras. Y ese es
el motivo por el cual se utiliza el nombre de Eioki no el nombre misericordioso de

D's.

A través del uso del nombre podemos ver cudl aéslaa que se describe. Aqui vemos
que las cinco hojas duras germinan y rodean al l[Es como si el lirio estuviera en
Atzilut y ahora aparecen cinco hojas duras, queeBeren a la construccion continua
del masajen él, la fuerza de recibir la luz superior porgiremasaj sin una pantalla
nada puede ser recibido.

Estascinco hojas duras sda preparacion para el acoplamiento en el momentoed
gadlut: nbTam 312 MY msn anw

Primero llegdé unasefira al lirio, arriba en Atzilut y nueve estaban abajo Bria.
Entonces vemos un desarrollo adicional. Lo mismarrecen cada desarrollo. En
nuestra condicion también ocurre lo mismo. Lasa@ithgras hojas aparecen en el lirio,
todo consta de cinco, porque solo se trata decl@#éuen potencia, para poder resistir la
luz y no para reflejar la luz. Para que la luz uedjresar primero se debe tener la
fuerza de resistir. Esto puede verse como unagse-una persona no tiene todavia la
fuerza para resistir la luz: la luz solamente @agavés de ella pero no sentira nada.

No hay absolutamente ninguna conciencia para distita luz. Toda la historia acerca

del Acto de Creacion, toda la Tora es por consigaigara aprender y hacerse mas
consciente de la luz. Para nosotros se trata geskaa luz. Un nifio también tiene que

aprender a distinguir lo que esta bien de lo gti@ mal. En lo espiritual no es distinto;

aqui también hay que aprender a distinguir lallazprimera fase en la distincion de la

luz es aprender cOmo se puede rechazar la luzefgjar sino rechazar. Tiene que

crecer en uno la fuerza para decir que no.

Déjeme darle un ejemplo: alguien tiene problemasladebida o tal vez es adicto a
mirar pornografia durante toda la noche. ¢ Coémo guidarse una persona de su
adiccion? Escuche muy atentamente. Suponga quémlgs adicto al alcohol. No
puede distinguir la luz, el alcohol porque cuandoeV alcohol, lo bebe. No esti en
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estado de disfrutar de la bebida. Y eso lo hacet@di Y cual es el primer principio de
la correccion?; ¢ de qué manera puede utilizarpestotodo? Primero tiene que obtener
la fuerza de no beber ni una gota de alcohol poogaedo bebe un vaso ya no tiene
ningun control.

Entonces el primer paso es no recibir. Esta en gagaiere un trago pero no esta
permitido. Permanece en casa durante 3 mesesng ti@ea enorme dolor, un
sufrimiento inmenso. Necesita de fuerzas tremepdas no beber. En estos 3 meses
esta construyendo @hasaj las cinco duras hojas que hemos visto en Nuketask
cinco fuerzas son la resistencia al alcohol, lapgrafia o cualquier cosa a la que sea
adicto. Puede que continuamente esté leyendo Jilpogjue esa también es una
adiccion; viene del mismo origen. Recuerde estdugo un raton de biblioteca es un
adicto. Asi que durante 3 meses no bebe y no canadiestas.

El proximo paso es que se dice a si mismo que aéguna fuerza y que ahora puede ir
a una fiesta y beber uno o dos vasos de vino. a&kercapaz de rechazar la luz, de
rechazar el placer, el café, etc. Ahora dice qumpaz de beber solamente dos vasos de
vino e irse a casa. jAhora tiemeasaj Esto es un enorme paso hacia adelante; lo
mismo ocurre en otros casos. Es mas facil decimguegue recibir un poco. Uno tiene
gue construir.

Exactamente lo mismo vemos en el texto que esté&yeado. Aqui nos esté diciendo
que es una preparacion paraiglg para el acoplamiento cuando llegue el momento de
gadlut Exactamente igual que cuando una persona haoestazkrrada en su casa
durante tres meses y ahora esta en situacion darre€stos tres meses son una
preparacion pargadlut para el momento en que pueda ir a una fiestafsuttar. Ahora
puede recibir en mayor grado. La diferencia esafoga esta paradm su propio poder

y sobre su propio poder.

Tercer parrafo:

Y el hecho de que estas diez sefirot de luz refléja sean llamadas cinco guevurot:
A" PIRTPI TMIRT OV ORW T,

Cinco fuerzas rigurosaque son JaGa'T Na'H:n"1 n"an ymw,

Jesed, Guevurd, Tiferet, Netzaj, Hgdno en el nombre de KAJa’'B To’M como se
menciond anteriormente:»' 1 ;2" 0 2" NIRPI R,

Keter, Jojma, Bina, Tiferet, Maljut. Tiferet es A."En lugar de Z "A, a menudo se
utiliza Tiferet.

Como se dijo anteriormente. El aspecto de esto selk a que ellos solo atrae@r
Jasadim y por esto Kaja’B descienden desde su pogic superior y ahora son
llamados JaGa'T, y Tiferet y Maljut son llamados Nézaj y Hod:

LA 2ORIPN anbynn 21 1777 3997 ,72% 29701 TIR KPR MIDwnn JIORW NI1DR LNIWT Py
S awa prmshainm

Parece complicado pero se lo explicaré.

Hemos dicho que lasefirot se denominan: Keter, Jojma, Bin&, Zeir Anpin y jMalY

a menudo a Z'A se la nombra por su cualidad masitapte, que es Tiferet, esplendor.
¢, Por qué esplendor? Porque Z "A tiene en si dasscas poco de Jojma y mucho de
Jasadim - mucho de misericordia. Por este motivtlaesada Tiferet. Z "A tiene 6
sefirot desde Jesed hasta lesod. Keter, Jojma y Bméadwezarosh La luz ingresa
primero en la cabeza. Jesed, Guevura, Tiferet,d\eltiod y lesod son el cuerpo, el
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torso, toj. Entonces vemos que lasséfirot de Z "A también son consideradas diez
sefirotellas mismas.

Jesed, Guevura y Tiferet estan en el cuerpo comerKéojma y Bina: cumplen la
funcion de la cabeza. Jesed cumple el rol del Kitkecuerpo. Guevura cumple el rol de
Jojma y Tiferet el papel de Bina. Todo tiene unaeza, un cuerpo y piernas. Asi como
nosotros tenemos un cuerpo conformado por caberxso ty piernas, la misma
construccion se encuentra aqui en lo espirituaizdjees Z "A y Hod es Maljut. Con
lesod es diferente, eventualmente desciende rexsid i/ lesod lo otorga a Maljut.

Cuando hablamos de cuerpo refiriéendonos a un olggpiritual, observe que Jesed
cumple el papel de Keter, tal como dijimos antenente. En el cuerpo, el torso, no
hay cabeza, pero como podemos ver en nosotros mismecabeza tiene efecto sobre el
cuerpo, en el torso.

Cuando sentimos dolor en el oido lo sentimos eruekpo. Todo el cuerpo esta
conectado pero la fuente esta en la cabeza. Nesimes a un especialista en
Otorrinolaringologia. No hay ningun especialistacenebro que se ocupe del higado.
Aqui se puede ver lo mismo. Cuando hablamos daldaza nos referimos a la fuerza de
la cabeza. Por ejemplo: Jojm4, que también contiere®, se forma ella misma como
Jojmé, desde arriba tiene Keter y Bina, Z "A y jMaéstan revestidos en ella misma
como los otros 6rganos. Caskfiratiene diez o cinco. Keter tiene de si Keter, jyjndo
esta revestida en si misma, pero no es la cuatidatbjm4, a través del revestimiento
ella la convierte en su cualidad. Jojmé& atrae dasdlea a Keter y desde abajo atrae a
Bin& y esto conformBin& de Jojm&orque todo se relaciona con lo demas.

Sabemos que el pueblo judio se dispersé alred#glomundo. Por un lado porque
habian pecado y por otro lado porque estaba elaeld@l Creador, porque los judios
tienen la cualidad de la cabeza. ¢La cabeza esi@ugee el cuerpo? Una cabeza no
puede funcionar sin un cuerpo, y sin piernas unaop@ es minusvalida. Todo se
conecta con todo. Todo debe consistir en 10, tamddi@lma de cada ser humano, pero
en general hay algo por lo cual los judios terjae ser esparcidos alrededor del
mundo. Es gracioso, judios de Rusia se trasladardmérica o a Francia y no
comprendian por qué hacian eso. Y luego se estatdecen un lugar. También
viajaron por Europa y tenian familia en Américaluiso yo me estableci en los Paises
Bajos.

¢ Qué significa esto? Cuando un judio hace su traladiende su destino, y eso no
quiere decir que tenga que ir a Israel, solo cudraya llegado el tiempo del Mesias, la
época del Tercer Templo, entonces todos los jutdgaran a Israel, para servir alli,
pero no es necesario hasta ese momento.

Asi que cuando alguien va a Israel de un moddaatif es posible que no actie segun

el Plan del Creador. Por supuesto, ser sionisteeks, pero el judio no estad hecho para
ser sionista o antisionista. El judio esta heclra parregirse y ayudar al mundo entero

a llegar a realizarse. Cuando un judio permanedeseiRaises Bajos, por ejemplo y no

comprende por qué, quiere decir que... El judio eakeza y entonces se dirige al pais
en el que esta la nacion, es como si las 70 naiestelvieran dispersas en la gente de
ese pais.
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El Creador lo envia a un pais que esta en concoedann su propio caracter, con sus
propias raices. Por supuesto que un judio tieng®ysas raices, raices judias, pero
debe ayudar a los otros pueblos, de manera ingjsalyudar a estos pueblos a quitarse
las Klipot, las fuerzas impuras y atraer las chispas sugsride divinidad. Un judio
viaja alrededor de todo el mundo y luego se quedanepais, esto significa que es su
funcién quedarse en ese pais, trabajar en esg paialguna otra parte. En mi caso, por
ejemplo, yo me siento en casa, y en Rusia no es@aensacion aunque hubiera nacido
alli, pero en lo espiritual yo pertenezco aqui.

Cuando llegué a Amsterdam me senti en casa. ¢ Roagmarlo? Como raices. Hemos
sido dispersos para atraer hacia arriba la divthatlatodas las otras naciones. Y esto no
se debe a que seamos buenos; es la tarea de damdJjn judio llega al pais en el que
tiene que hacer su trabajo, llega a ese pais pas|lee cabeza para todas las almas de
ese pais particular. Y ellas son el cuerpo, ebtoYses importante que usted reciba de
ellas el torso y las piernas porque juntos confordiazsefirot la totalidad.

Mi esposa me contd acerca de un rabi ortodoxo qaellévado a Israel para ser

enterrado envuelto en su chal de rezo, lo cuaagién quiero, no ser enterrado en un
ataud. En el Zohar esté escrito que cuando un judlies enterrado en Israel, su alma
tiene que viajar desde el pais en el que viviGaaés de la tierra hasta encontrar su
camino a Israel. Por supuesto que es bonito yseétil enterrado en Israel, porque
entonces no se tiene que hacer tanto problema.eBarwy egoista. Si soy convocado
como judio a trabajar aqui en los Paises Bajohe yisto muchos paises y solamente
aqui me siento a gusto - entonces también quiemnserrado aqui, porque he trabajado
en este pais. Y después de la muerte de un cabalisb significa que la gente haga

una peregrinacion como si ese fuera un lugar pesarr..

El cuerpo muere pero el alma de un judio que hatmasciende y suplica por ese pais
porgue esa es su raiz. Entonces no debe querentserado en Israel porque tenga que
hacer un largo camino, su camino esta aqui. Aqifi &s trabajo y aqui debe ser
enterrado. Y luego suplica por esa nacién, porgas son sus siesefirotinferiores.

Fin de la primera parte de la leccion 10

En la cabeza siempre estan Keter, Jojma, Binabpta,pe Siempre el primer lugar
para recibir es la boca y luego lo hace el cuefpmbién hay recepcion en la cabeza,
de tipo espiritual, también somos nutridos a traleéauestro pelo, llega a nuestra frente
y luego la luz puede ingresar. Tenemos dos entetéss orejas y en la nariz. El Zohar
nos explicara por qué ciertos 6rganos son parergamo izquierdo y otro derecho,
pero eso lo veremos luego. Incluso en nuestra geErganemos dos entradas, una para
el aire y otra para la comida y las bebidas. Edrgdno reproductor del hombre hay dos
aberturas, una para el esperma, la derecha, laapyela abertura izquierda para la
orina. La izquierda edin y cuando est& en la parte correcta eso es buarmaloria de
los 6rganos estan pareados pero hay 6rganos quensms.

Al principio Nukva tenia solamente usefira pero gradualmente se convirtieron en
tres. La luz siempre quiere ingresar. La primese fas construir ehasaj La segunda

fase es reflejar. Luego ingresara en el cuerpou&ipo es la luz mas tosca y la reaccion
es preparar las entradas, asi como el agua as@eardbos lados. Entonces la luz puede

134



entrar, ser rodeada por las ‘paredes’ dekebm Zivuges la aproximacion de la luz, el
reflejo y luego el ingreso. Esto ocurrird en absitel masaj Enroshocurrira en el sitio
de pe la boca, alli estd ehasaj Exactamente del mismo modo recibimos la luz del
Creador. De este modo podemos dejar ingresar anb’fiay ninguna otra forma. Es
una accion combinada.

Fijese en la Tor4, ¢,qué hace Abraham? Negocia ‘sonHD el relato podemos leer que
él sabia que Sodoma seria destruida, que no hedsajim(pl. demasajNdT) y otras
relaciones, que no habia contacto con el Creadgrregunto: 'Y si hubiera alli 50
justos?’ ¢ Qué significa cincuenta? Cincuenta ssrtilacosefiroty cada una de ellas
contiene diez. Juntas hacen 50. Lo que Abrahano gigsir era: si hubiera alli alguien
corregido entonces tendria 50 justos. Pero no hHabfersona. Entonces pregunto: ‘¢ Y
si fueran 45 (la destruirias)?’. No. ‘Y si hubierd.. Finalmente dijo: ‘¢ Y si fueran
10?’Y no habia ninguna persona con diez, entonstsresulté inatil. Porque cuando
no hay ni un solo escalén que pueda reflejar la hazvale la pena a los Ojos del
Eterno.

La luz que ingresa en edsh es la luz Jojma. Jojma es la luz mas delgadaatse de
ideas, y la cabeza puede dirigir. Pero para elpcueo hay comida porque el cuerpo es
rudimentario. Al cuerpo, a Z "A, el torso, tambiérllega la luz, la luzasadim,porque
ha habidanasaj la luz mas densa, la luz que se engrosé. Ladadafprincipal de Z "A
esjasadim misericordia, otorgamiento. Y debajo est4 Maljut.

Hay un acoplamiento que tiene lugarpenen la boca, porque se ha construidmastaj

y alli sera reflejada la luz directa. Nukva congtr@n su cuerpo su propimasaj las
cinco hojas duras que no pueden reflejar que liegarriba. Por el momento pueden
reflejar las denominadas cinGuevurot

Todo el Zohar habla sobre esto. Cuando la prinesrepcion ha sido en edsh, llega a
Z'A. La luz directa, la luz préoxima llega ahasaj al receptor. La luz Jojma es
concretamente luz, tiene todo dentro de si y esrgupquejasadim que solo tiene el
otorgamiento. En relacion con Jojmasadim surge para la recepcion. Del torso va
haciamaljuty ella ya ha construido etasaj las cinco hojas duras - se puede comparar
esto con el hombre que estd sentado en su casatalti@s meses para construir la
fuerza de resistir a la bebida.

Primero construye la fuerza para parar de beberyhalc Encima construye cinco
fuerzas, mientras no sabe lo que esta haciendaiavido siente que tiene la fuerza
como para no ser adicto significa que es fuerte: lnpu desarrollado las cinsefirot
respecto del licor y esto también es una correc&6n supuesto que nos referimos solo
a su correccion espiritual. Estudiando Cabala veseque las cosas superfluas nos
dejan solos. Cuando algo es demasiado trae m@rémdo una persona tiene lujo tiene
gue saber como manejarlo. Por supuesto que haguidfi@, una persona tiene suficiente
con un filete y otra necesita mayor cantidad. Nigwesas poder, tiene un estbmago mas
grande u 0jos mas grandes.

Todos tenemos que tomar una decision por nosotr@snaes. Es posible ser
multimillonario y sin embargo no tener nada supexflCuando es un buen director, no
es adicto al dinero y puede trabajar sobre su pregpiritualidad entonces esto es bueno
también.
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La luz dejasadimingresa en el cuerpaoj - como luz directa y quiere entrar a Maljut.
Ella no tiene aun la fuerza de reflejar la luzZBhar nos dice que solamente hay una
sefira sobre el agua. En la Tora, entre la segunda grézra mencion de Elokim hay
cinco palabras. La Tora nos dice que de acuerdse fukrzas, que en la Unisefirade
Nukva se habian construido fuerzas, las cinco hdjass. Estas son fuerzas para
retener la luz.

Los mundos espirituales estan conformados de maddesiente que nosotros.
Queremos decir, no es cuestion pero en lo espieta es imposible. El Creador ha
hecho imposible para nosotros recibir en formastgoEl sistema esta hecho de modo
tal que uno no puede recibir egoistamente, no lr@yuna recepcion que supere los
poderes que usted tenga. Cuando recibimos en feguista sentimos la muerte, la
sensacion de resaca. Todas las leyes en la Terprabiben recibir en forma egoista
durante estos 6000 afios. No hay recepcion egaistaespiritual.

Toda la escalera espiritual de Jacob esta conatdgédeste modo, el Arbol de la Vida, si
se aferra a ese Arbol usted conseguira vida. Cuasigal se aferra al Arbol de la Vida
vera que en las fuerzas no puede haber recepcustagalli hay solamente recepcion
altruista y de esta recepcidén no obtendra una aed€zs o mismo eMukva Primero

aparece Keter y el Zohar nos dice que entre lanskegy la tercera mencién del nombre
Elokim, los nombres rigurosos, porque aqui son tcoidas las fuerzas rigurosas.
Veremos qué nombre fue utilizado en la destrucd®®odoma y en el Diluvio de Noé.

En Keter vemos las cinco hojas durassajporque no tiene la fuerza para reflejar la
luz. En el tercer parrafo HaSulam nos ditg:hecho de que sea llamada JaGA'T y no
KaJa’'B...” qué quiere decirnos?

La luz no proviene de la bocge la cabeza, sino disadim de Z "A. Z "A es el
torso y alli estan los cingasadim JaGa'T, y coinciden con KaJa’'B. Netzaj, en eddor
coincide con Z "A 'y Hod con Maljut. Cadgeartsuf cada union espiritual tiene cinco
sefirot También vemos esto en el torso, en Z'A hay cisefirot también, pero no se
denominan KaJa’'B y Zo’N sino cingasadim

Es simple pero me ha llevado varios afios comprémdgo hay ningun cabalista en el
mundo que pueda explicar esto. Necesitamos tamiakrps. EI Zohar no lo explica
claramente; el asunto es que uno tiene que praguietsear, desde el interior uno debe
llorar por el conocimiento. No trate de entendean sa cabeza, el conocimiento tiene
qgue venir desde el interior. La mayoria de lossrdéiehen todos sus conocimientos en la
cabeza, conocimientos enormes, pero el Zohar riwelels. como a mi.

En Z'A hay cincojasadim,y Jojma no se encuentra alli debido a que Z'Aianet
necesidad de Jojma. Jojma llego a la bpeay fue reflejada por einasaj Y esta
fuerza reflexiva se denomima din, luz dedin, or jozerporque proviene de la Creacion,
desde abajo. Todo lo que esta debajo respecto médamlto es visto como Creacion y
luz. Lo que esta debajo delasajquiere recibir, se hace receptivo y entonces sape
Jojma enor jasadimy juntos conforman cincgasadim En rosh solo esta Jojma,
singular, pero en el torso, en Z "A, hay cinco grahson llamadassadim

Estas fuerzas son cingasadim Ahora sabemos que las luces que llegan desda arri
Nukva son cincgasadim JaGa'T Na'H. lesod también pertenece a Z "A my@omo
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si fuera un punto de la coleccion. Todas las fiesom recogidas en lesod, y lesod las
otorga a Maljut. En cierto modo lesod es el madddJaljut.

Primero el lirio tenia unasefirf Keter y entonces hay una protuberancia, la
construccion de la fuerza resisterd y esto se denomina cinco hojas duras. Cuando
todo ha sido construido ella tiene la fuerza déejafy no solo de resistir, y esto se
denomina cincguevurot El aspecto femenino @gievuroty el aspecto masculino es
jasadim La cualidad de Nukva es por lo tamgoevurot Z "A no necesita esto, solo
tiene las fuerzas dasadim misericordia.

Observe a un hombre, cuando no quiere ninguna meapiidad se sienta medio
desnudo en posicién de loto a orillas del GangelsiNdo o del Tigris. No necesita una
mujer ni a nadie. Pero el hombre solo es creadmcoitA para darle a Nukva, porque
Nukva no tiene nada de si misma y debe recibiZde Su propia fuerza eguevuroty

el Creador quiso que existieran estas dos fuegz@emo pueden llegar a ella las
guevurotsi no estan en embrion en Z’A?. Por supuesto t@ambe las puede encontrar
en él.

Los cincojasadim se encuentran en él, y cuando Nukva hace enmafiema una
reaccion arriba a gran altura y dice: "Quiero terser vestimenta", empieza a trabajar en
la noche y le da su vestimenta. No la necesita giangsisma. Lo mismo sucede en lo
espiritual. Tan pronto Nukva tiene la fuerza decotonar, Z'A despierta. Es a través de
las guevuroten ella que ésta hace entradas y por ellas intgdsa dejasadim de su
lado izquierdo, internamente. El lado izquierdgasmdimes como laguevuroty ellas
llegan hasta aqui para fortalecerla. Para ellgagsdim pero para Z’A eguevurot
porque Z'A tiene en su lado derecjfasadimy en su lado izquierdguevurotrespecto
de si misma.

Respecto de Nukva gssadimporque suguevurotson la cualidad d@sadim Observe
que un hombre tiene dentro de si tanto el aspeetscuino como el femenino. El
aspecto femenino del hombre es para la mujer edcéspmasculino. Para él es
femenino,Guevuroty esto es lo que le da él a ella. A través decBu guevurotella
hace cinco entradas en las cuales gusvurotpueden ingresar. Estas son las cinco
puertas antes del cielo.

En el Salmo esta escrito: "Abre tus puertas y dejear a D's”, ésa es la fuerza de Z "A
que ingresa en Maljut. Y nosotros estamos debajMadiut, y cuando hacemos la
misma accién que Maljut abriremos las puertas ceesimas oraciones. La persona
asciende a Maljut. Somos los Unicos que elevanMaljat y ella sube hacia ZAy Z’A
va hacia Bina y luego a Jojma para llegar finalmenkEin Sof. La luz viene desde Ein
Sof y baja a través de todos los mundos y cadaeela la Creacion sera completado.

Y la persona que esta aprendiendo a las 3 de lamaatfompletara todo.

Fin de la leccion 10
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09091 YN 79471 - Badérej el-haSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 11

La Cabald es un estudio que no tiene nada queorenuestro intelecto mundano,
entonces no trate de estudiar Cabald con su caBezado estudia de esa forma, se
cansa. Cuando estudia por la noche usted se soleremu cuerpo fisico. jEs imposible
enriquecerse cuando uno esta durmiendo, y estadamnige para lo espiritual! Cuando
se queda en su cama durmiendo toda la noche, guocsera el jefe y todo lo que usted
estudia permanece en el primer grado. El cuerpesepta el deseo de recibir.

Sé que parece ilégico pero usted tiene que sdbr lzatalla con su propio intelecto
mundano Si no quiere que su cuerpo reine sobeel.usbtara que no se cansa, porque
el cansancio llega a través del intelecto, sueatel quiere mantenerse como jefe y no
guiere rendirse a lo Superior.

Cuanto mas se sobreponga usted a su cuerpo - greseata el deseo de recibir -
menos poder consigue éste. Nunca, y quiero decica) entre en discusion con su
intelecto, la serpiente, porque siempre perderdbatala. Adan también perdié esta
batalla porque traté de razonar con su inteleatacdfla generacion quien debate con su
intelecto resulta perdedor aunque haya conquisieldonundo. jTéngalo siempre
presente!

¢Su cuerpo lo consume y lo hace resignarse respmkctquién y qué es usted, pero
cuanto tiempo tiene usted en esta vida?

El objetivo final en el estudio de la Cabalagesllut Cuando usted empieza a estudiar
Cabalé tiene que ser muy cauto porque todaviaspmdé de fuerza. Ha habido muchas
cosas en su vida, pecados que comete y ha comgtiekn no tiene nada de malo si
empieza ahora a trabajar sobre usted mismo. Endlodaiverso y aqui en la tierra no
hay dos personas que necesiten la misma corre€@aiia uno tiene su paquete Unico y
propio.

Asi gque tenga cuidado, usted hace cada vez memosge no lo conduce al objetivo

final, comienza a temer, a temer a D’s porque seameaniedo constructivo, este miedo
le dice: no reciba en forma egoista. El objetimalfes que usted reciba la fuerza y la
seguridad interior de que no hay nada ni nadieiengdeba temer. Usted recibe la
totalidad con la vida eterna y nadie puede pertugba. Ese es el objetivo final. Sobre
esto tiene que trabajar, pero por favor tengaaciad

En lo espiritual no hay competencia. Si siente cetencia quiere decir que no se esta
ocupando de lo espiritual. La Unica competencieoesusted mismo: "Cémo puedo dar
més". Todos aqui en este grupo trabajan individeaten todos trabajan sobre si
mismos y a través de esto nos ayudamos entre assotr
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Page 3, guimel, 2da. columna (columna izquierdajna pérrafo:

En este parrafo estamos hablando acerca de las cinbojas duras que rodean al
lirio. Ellas conforman el masaj la fuerza que proporciona resistencia, ya que la
fuerza que refleja la luz no esté presente aun. Refar quiere decir que usted tiene
la fuerza como para dejar que algo entre.

Y esto es lo que esta escrito, cinco portales, etopa de salvaciéon: en el momento
de gadlut, la condicion granden 277 nwa 11957 :MIMWS 813 "2 PYIN wRn e

Por lo tanto cinco hojas duras se han convertido eainco guevurot entonces son
consideradas como cinco portales, portales que esté@biertos para recibir las
cinco luces de misericordia de la luz directa. Entices, por esta razén, son
llamadas salvaciones. Luego Nukva es llamadal nombre siempre es de acuerdo con
las fuerzas, en lo espiritual y en la realidad &dedta,copa de salvacién o copa de
bendicién:

"7 9ap® 2IMIND 2PW AT L,PYNN WHRAY 2%ra1 277 IX L,NMR3 TR wp Pepn PRy e
57972 D 272 IR NP 290 RaPIT "R IRY LT AL MIS 2ORIPI 27 19 WS MINT 2T0n,

Porque debido a su poder Nukva se convierte en Wi, siempre existe la intencion
de construir urkli porque solamente de este modo puede ingresaz. |Aldupiense, "Si
tuviera la luz..." porque eso solo es posible cuamted tiene ukli. El kli es lo mas
importante;que puede sujetar la bendicion, que ella eta bendicionjas cinco luces
de misericordia antes mencionadasn' RuT2 7797257 PR 9D RaPIT MY N9 92
A

La bendicion llega pero no podemos sostenerla gém@mos una copa para recibir.

Por favor, tenga en cuentgrunca piense que lo espiritual es difiddl conocimiento
no es lo que importa. Le estoy hablando a su s$erony su ser interior reacciona. El
ser exterior quiere comprender con el intelectesy kace que se canse mientras la
Cabala no cansa. Yo, por ejemplo, podria contiteda la noche. Un suefio breve es
suficiente.

Cuando usted necesita mas conocimiento esta eanghc equivocado. Entonces se
provoca usted mismo la muerte, y la muerte eshgdtivo de su cuerpo, el cuerpo
guiere proporcionarle placer. Recuerde esto. Estdaebatalla que el Creador ha
destinado para nosotros y todos podemos vencetoy'[Eansado, soy débil". Yo tengo
menos fuerza que todos ustedes, pero mi deseoviteesi enorme. La Cabald nos
proporciona vida.

Primero habia mencionado las cinco hojas durasy&t&nia solamente ursefirg
Keter, arriba en Atzilut y nueve estaba caidas ga. El proximo estadio edNukva
crece en fuerza y consigue cinco hojas dumaasaj la fuerza que le proporciona
resistencia para retener la luz cuando ella ne ti@fuerza suficiente, porque la luz solo
puede ingresar cuando la luz es reflejada sufiemante. La fuerza de las cinco hojas
duras aumenta Wukvaconsigue la fuerza para reflejar la luz que llegalasadimde
Z"A. Lallegada de la luz reflejada, ya que edifigjaor jasadim que esté rodeada por
las guevurof entra en el lado femenino de Z"A que ella ha bectecer. Y esto se
compara con los cinco portales. Cuamdalin desciendegr jasadimasciende. La luz
que entra y de este modo se construyen los poddtasés de las cuales puede ingresar
la luz.
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El Zohar trata de darnos la sensacion de qué sopddales. Es la fuerza de Maljut
cuando ella puede reflejar. En las cinco hojas sls@amente hay resistencia, hay
fuerza en emasajpero no la suficiente como para reflejar. En lud@or din, luz de
rigor, la luz reflejadagr jozer, El Zohar esta hablando acerca de estas cincal@erEs
exactamente lo mismo pero de este modo trata deoslama sensacion de lo que
estamos estudiando. El Arbol de la Vida del ARItacal Zohar, pero solo usa el
lenguaje directo de la Cabala.

Cinco portales porque ahokukvaesta ergadlut, la condicion grande, y ahora puede
reflejar la luz y permitirle entrar: entonces exikt posibilidad de experimentar las diez
sefirot Y en el Zohar esto es comparado con los cinctales:; la luz reflejada como
cinco portales.

Esto lo veremos nuevamente en el servicio del Tenipbr supuesto, la gente piensa
gue se sacrificaban animales pero todo es espifReeo si se sacrificaba un animal en
el altar, ¢qué clase de animal era? Es lo mismohgwemos durante el estudio
nocturno: tendemos nuestro cuerpo en el altarlevastamos a la noche para estudiar y
esto puede verse como si llevaramos nuestro araimtdmplo y lo sacrificaramos,
porque el animal en nosotros quiere recibir, esrdaaestro cuerpo y eso es lo que
usted coloco6 en el altanaljut

Por supuesto que el Templo era también un lugdearsalén, directamente detras del
Muro de los Lamentos habia un altar, alli se rabbn todos los sacrificios porque ese
era el sitio en la tierra, también geogréafico, gamcide con todo el sacrificio que fue,
es y serd traido para toda la humanidad, y no ssinpara el pueblo judio.

En el mundo inferior el altar édukva la Nukvaque esta arriba en Atzilut. Sus nueve
sefirotinferiores sélo pueden descender con esfuerzdfisandose.

Cada vez que usted supera el deseo recibir parismio es visto como un sacrificio. En
el Templo habia dos altares: uno para las cosasasupara érganos especiales, y otro
para las cosas delicadas. Ezequiel tuvo enormdecies escritas acerca del Tercer
Templo y el Zohar nos las dir4 paso a paso. Cuéogldrganos de un animal fueron
colocados en el altar y salpicados con vino, hiedspeciales y formulas especiales,
tiene lugar una cremacion en el nivel inferior. dfrtes un fuego arrollador y consume
todo. Ellos sabian cémo hacer eso, pero por supsegtroducia por la devocion de las
personas y no como reaccion a esa carne.

Ellos sabian como entregarse completamente. Alaitg® mismo es entregarse y esto
podemos verlo también évukva ella hizo abrir sus cinco portalas, jozer. Primero
tenia que ascender el humo desde abajo antes dgrexiera un fuego desde arriba,
jasadim La luz dedin, la fuerza pesada hace portales por los cualessada luz de
jasadim misericordia, y esto la hace dulce. Fragancidisidsas para el Gran Hombre
gue es Z"A. El altar solo podemos encontrarlo etidlaa, pero como fuerza coincide
con Nukvade Atzilut. En Atzilut podemos encontrar el sistema de controNdkvay
Z"A. En su condicién grandsdukvatraedin, rigor superior y a través de esyo ella es
apropiada para permitir ingresar a Z'tk,jasadim

Cuando habia una ceremonia de sacrificio todanéegee arrodillaba porque cada uno
sentia la Presencia Divina. Con su intelecto muadi@gaban al Templo, buscaban el
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perddn, la sensacion interior de estar completioslem y experimentar la eternidad y
no solamente la miseria, el rigor. Esta en nuesti@sos recibir la fuerza positiva de la
misericordia. Primero Z"A otorga cingasadimque ingresan por los portalesekva

y luego llega el brillo ddojmé SinJojma Nukvano puede tener placer.

Lo mismo vale para nuestro mundo. El hombre tiemresppuesto un lado femenino y
un lado masculino dentro de si y tiene que desarral fuerza, lo mismo la mujer, y
juntos ellos dan con misericordia un poquito #gma& No suJojmg sino la que
proviene deBing, solo la pasa.

Cinco portales. La cuarta oracion: portales quéresabiertos para recibir las cinco luces
dejasadim Z"A.. Y toda la ceremonia del Templo tenia quecan la comunicacion, la
interaccién entre el ser humano y el Creador, etot&l Creador en ese momento no es
nada mas que la fuerza de Z"A. Es para causarnmemad&ion correcta e inevitable de
gue conseguiremos una respuesta y la salvaciG@adasituacion.

Todo el tiempo tenemos que vencer. No quiero geedidsas esperanzas o que piense
gue puede llegar a través de trucos o de algumacosa. Hace algunas semanas un
periodista me llamé y me preguntd si queria daremeevista para una exhibicién. Le
dije que no doy entrevistas. Pero algunos diasudssmpe llamé otra vez y le dije que se
dirigiera a nuestro sitio. Y otra vez me llamd, g gusta cuando alguien es persuasivo,
no le di una entrevista porque todo que lo queigugaber lo podia encontrar en nuestro
sitio, pero lo ayudé un poco. Me pregunté: "¢ Qe@iga sobre el caso de Israel? Hay un
cabalista que se llevd una cantidad de dinero p@r@ alguien de céancer. ¢, Cuél es su
opinion?"

Ya no leo diarios; no me interesa lo que una pers@te en este mundo. Le dije que
esto no tenia nada que ver con Cabala. Dependsted evitar el cancer. Para todo
usted tiene que hacer un calculo. No es ojo parpgwm usted tiene que superarse a si
mismo. No funciona con ideas de esta época. Cualgd@n trabaja sobre si mismo...
hubo cabalistas que tuvieron enfermedades tamBiéiiferente; hicieron eso como un
sacrificio por otras personas. Una persona verdatemte grande y recta puede querer
sacrificarse por otra persona. Mire a nuestrooosastempre dicen "Hineniaqui soy

Yosef también dijo: "Aqui estoy". ¢Por qué? Porquando alguien ha llegado a ese
nivel no puede negarse. ¢(Qué es lo opuesto? A exanejor dar la vida que
preguntarse constantemente "¢ qué clase de vidsta®' €ero usted tiene que trabajar
lentamente.

A través de la ceremonia del sacrificio ellos llega a la condicion dgadlut Las
personas venian al Templo y se sentian aliviadgguds de sentir la presencia Divina.

No tenemos que ir a un templo; podemos experimerstar mas a menudo en nuestra
pequefia habitacion bajo el atico. El sitio no gsartante. Con la intencién correcta es
como si usted estuviera en el templo. Asi coho&vausted ha abierto los portalesra
jozery por eso la luz puede ingresar. Todo esta entrasasmanos pero usted tiene que
hacerlo. No todos tienen que seguir el estudio aeha pero es bueno superar su
intelecto y por lo menos una vez por semana todevantarse y estudiar y vera que le
proporcionara salvacion.
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PrimeroNukva era solo unaefird rodeada por cinco fuerzas que todavia no estaban
despierta. Ahora comparamo®akvacon una copa y los cinco dedos @rozer. En

la copa entra la lupsadim Todo llega déAtzilut Vialesodde Z "A va aNukva El
lesodde una persona entra en el 6rgano femenino. Cueltal@s capaz de recibir
gadlut entonces puede pasarlo a todos los mundos, adBldzira, Asia y la persona
que esté viviendo alli. Todo el significado de etajue va a la Creacion y la Creacion
es el ser human®laljut recibe y ella nos da.

Por supuesto debe haber preguntas. ¢ Cuando téédl@ndsaljut para darnos, ¢ por qué
no lo experimentamos? ¢Por qué no sentimos quenefiaesta dando? Porque no
tenemos las mismas cualidades que ella. Solameremos recibir para nosotros
mismos y eso lo hace imposible. Esta es la leyedé¢st pueden creerme 0 no, cuando la
recepcion es para uno mismo esta condenada akfraea como si usted tuviera un
agujero, toda la bendicion le llega, pero se lewal mismo momento y usted no ha
sentido nada.

CuandoNukvaes capaz de elevar las cingoevurot cinco dedos forman los cinco

portales. Esto pude compararse con una copa st&stpor cinco dedos. Estos cinco
dedos sujetan la copa, entonces puede haber réonepgcitravés de esta imagen se
puede obtener una sensacion acerca de todo. Erbel de la Vida esta escrito en
forma completamente diferente. Aprenderemos papasa. El Arbol de la Vida es

mucho mas elevado que el Zohar. El Zohar es coradransmision entre lo mas alto y
lo méas bajo y el Arbol de la Vida es la luz pura.

El Arbol de la Vida también viene del Zohar. Le fuedo al AR”l desde lo alto, él
podia ver la luz, el sistema operativo y extraemlentras nosotros vemos en el Zohar
todo tipo de cosas como el lirio, etc. Tenemostraleajar. No hay nada gratuito en este
mundo. La persona intelectual dice que es complicad quiere trabajar sobre si
misma, prefiere tomar una pastilla. He dejado densejar a otras personas, querian
darme mucho dinero si haciaa que ocurrieran migagroeso no tiene absolutamente
nada que ver con la Cabala. Esta escrito: "No matditido ayudar a alguien que no
vale la pena que lo ayuden".

Cuando alguien tiene una forma equivocada de yivisted trata de ayudarlo y le dice
una, dos, tres veces, entonces tiene que dejadsiipuede experimentar la miseria y
eso lo ayudara mas que decirlo “ven a mi” porqueedee modo usted esta

corrompiendo el mundo. Cuando alguien quiere beride@n una iglesia o en una

sinagoga, usted tiene que huir, todo es una ilusiésolamente lo debilita. ¢Usted

puede hacerle una confesion a alguien que comd asté corregido? Usted solo puede
confesarse al Creador.

Cuando usted hace esto (tratar de ayudarlo a mEsau oposicion N.de T.) esta
negando la conduccién del Creador, y recibira wtiga por su actitud erronea. Si usted
cree gque un amuleto o el agua puede ser sagradapupden ser de ayuda, esta
equivocado, quiere decir que todavia es un nifidusive enNukvauno puede crecer
solamente de acuerdo con las fuerzas.

En cada nueva situacion estamos bajo las espirm&sNlificil pero usted tiene que
aprender a renunciar. Alli es donde tiene que asepde usted mismo. Su intelecto lo
cansa. Por supuesto que existe una limitaciondestd dentro de su pellejo y eso lo
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hace sentirse a salvo. Trate de conquistar sleaitelése es su enemigo nimero uno.
Es su enemigo porque el intelecto es dificil deceen En cuanto lo haya conquistado,
lo ayudara. jSu intelecto es un pequefio mecaniso® splo puede ayudarlo en
esforzarse por lo superior, y nada mas!

Debido a que usted todavia tiene un defecto elleictie lo gobierna, tiene que
compensar aquello de lo que usted carece. Ustédbaja sobre si mismo, no quiere
ver la realidad y por lo tanto el intelecto se egaalel sistema. Por ejemplo, usted va a
una fiesta con su esposa y ella esta hablandolgoiemay usted esta bebiendo, un trago
detras de otro, hasta que se emborracha. ¢ Quéeesuiesposa? Que usted vaya en el
asiento del acompafante, que ella conduce. Y efm s usted estd haciendo en la
vida real también; dejo que su lado femenino, telécto lo conduzca. Muchos piensan
gue el intelecto esta del lado masculino pero estampletamente equivocados. En sus
deseos, esta su fuerza. Hay un 98 % de nuestrzafyeesta creatividad enorme la
dejamos suelta. El intelecto es bueno para el 1%. ZTodos los artilugios en la
actualidad, tales como moviles, espacio etc., soy bonitos pero solamente son
buenos para ese 2%. Y el 98 % esta disponible pargied no quiere complicarse con
lo eterno.

Fin de la primera parte de la Leccion 11

Pégina cuatro, primera columna. aqui vemos que el nimero dsefirot tiene dos
aspectos:o el numero es 10, de los cuales 5 de ellos sompipios como se dijo
anteriormente, o pueden estaren numero de 13, como 13 cualidades de
misericordia. Por supuesto siempre 5 o 10, pero hay algo dm¥las también, como
las 13 cualidades de misericord¥.la diferencia entre ellas,entre 10 y 13que el
numero 10 nos ensefia sobre laefirot Z0"N, Z'A y Nukva, que sélo contieneror
jasadimy entonces hablamos de &6firot (Todo es acerca del cémo y el qué, y no
acerca del por qué, ¢lo tiene presente@) numero 13 nos ensefia acerca deojin:

"5 13 3" (pEn IN LB e W 3T TP ,TwY D012 IR Pra 22 37 950 asen mIm
2O7OM TR 7 372 WO 17 D790 DY IR WY 50RAw LRIT 22 DI L2 MR
PR BY I AT DeRm L T72b

Mojin es un tipo de luz dentro de Z "AValjut.

Cuando estd mas arriba, en Bin4 y Jojm4a, hablamdszg cuando estd mas bajo, en
Z"A y Maljut hablamos deéMojin. Moaj es cerebro; en el hombre el cerebro también es
lo més alto, todo proviene del cerebro, pero cémasbmos es otra historia.

Cuando hablamos de 13, hablamogyddlut con lo cual no solo se recibe jasadim
sino también un destello dmjmay eso produce la totalidad. No solo misericordia o
soloJojm3 el lado izquierdo; no podemos experimentaldiapura. Cuando estamos
haciendo la linea central, y el Zohar nos ensefredtacerlo, una chispa dejmaesta
enor jasadimporque cuando llega a Z "ANukvaentonces ya hay un brillo en ella.

En lo mas alto, Keter y Jojm4a, estd la legitid@ma porque lo superior puede
comprender mas. A un nifio le hacemos una limoradaagua, no se la damos en
forma concentrada.

Nosotros, como humanidad, también tenemos que dgren preferir un destello de
Jojmé antes que la Jojm& pura, que va a provocamasesaca; el sistema no esta
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hecho para que recibamos en forma pura. Aprendaerel@aué se trata cada cosa y
luego sabremos cémo reaccionar.

Ayer, durante la leccién nocturna estdbamos hablawgrca defue la tarde, fue la
noche, un diaEn esta oracién estad condensada toda la Cabal@sduaidad es parte
estructural de la luz. Ambas conforman un dia. Este que aprenderlo la persona con
el corazén. Todas las comprensiones son de estarangmimero hay oscuridad y luego
llega la luz. No tenga miedo de deprimirse; nousgié hacia una de estas dos fuerzas.
Solamente usted puede cambiarse a usted mismo.

Con el brillo de Jojma que es recibido por Z0"N:.3""1% n2pnm 7mT NINAT.

¢, Como se bebe en forrkashery cémo se bebe en forma egoista y tonta? Cuaeda ||
a algun lugar y le dan whisky y galletas, ¢cdémdaacisted? Si primero toma un par de
whiskys, esta tomandar Jojmapuro, lo que le provocara una resaca. Entoncesy ¢ c
es la mejor manera de hacerlo? Primero toma latgall la empapa en el whisky antes
de comerla. La comida llama a la bebida.

La comida es comor Jasadim luz de misericordia y dentro de ella estan laagyde
alcohol,or Jojm§ un destello de Jojma. Cuando usted bebe alcbBbhlo durante la
cena, cualquiera sea su cultura. Esto es acorae layles del Universo. Si usted actia
de otra manera; si toma primero @l Jozery luego elor Jasadim no es la forma
correcta; tienen que ir juntos, siempre. Estamdsanao sobre principios y no sobre
culturas. No tome la luz inmediatamente. Comasefetto secundario es la bebida.

Nukva solamente recibe un destello#gma Y nosotros, como producto de Z "A'y
Nukva no somos capaces de recillmjmapura.

Si lo hacemos de otra manera, entonces seguim@asus de Adan, y de Cain y Abel
atrayendo la luz desde arriba hacia abajo. Esto motde suceder, sin resaca, cuando
usted esta en la linea central, es dgasadim la galleta empapada en el alcohol.
Cuando tiene mas fuerza puede empapar un pocoangafiéta. Comer es mas elevado
gue beber y entonces tenenmis mesamegj vino que causa alegrilain meshakees

el vino que emborracha. Cuando se esta trabajamaldocespiritual no es apropiado
beber. Por supuesto que beber es algo social gm0 pero ... cada vez hay menor
necesidad de alcohol. La necesidad de alcohol wertedas las reacciones exageradas,
cuando uno no tiene control sobre una situaciéruigrg relajarse. Su cuerpo dice:
"Toma un trago" porque entonces se sentird sommolig cansado. Y el propdsito
completo es que no sentimos ninglin cansancio, EUEENO0S a huestro cuerpo.

Esto le es dado a cualquiera; todo aquel que gstiasantado tiene el potencial para
liberarse del cansancio. Por supuesto que cuanddieme que hacer trabajo fisico,
luego tiene necesidad de un breve descanso. Pand@walguien sabe como hacer su
trabajo ... habia varios pintores de paredes trablajgnuno de ellos, un muchacho
joven pintaba con mucha fuerza, como si estuvielagmdo con una espada, fumando
cigarrillos y gritando, mientras su colega mayamtaiba como si fuera Rembrandt, no se
cansaba.

Cuando usted se cansa, se da a si mismo malospmsiciRecuerde esto! iEl ser
humano no esta hecho para estar cansado!! Cuatetbasta trabajando en una fabrica
por supuesto lo quieren explotar, pero no se parautirarse. Cada vez que se apura, el
mal principio tiene influencia sobre usted, porglieser humano no esta hecho para
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estar cansado. A través de la Cabald empezaréialadnerza interior y eso hara que
usted se canse menos. Cada vez podra hacer mébigérenayor claridad.

Y este tema acerca de los numeros 10 y $8r4 explicado en Bemarot HaSulam:
2771057 NIRTR2 1707 2NN 7T P,

En la parte inferior de la proxima pagina comienomacomentario adicional de Baal
HaSulam denominad®emarot Hasulam, vision del SularAlli nos ensefiara los
principios de la Cabala. Estos principios son lodsnelevados, méas aun que la
matematica y la fisica, incluso més elevados qupi®Einstein y otros premios Nobel
usaran e inventaran hasta el arribo del Mesias.

Y al mismo tiempo es simple. ¢ Como es posible eBara la Cabala la mayoria de
ustedes tiene una sensacion. No hay nada pamr@aeem el Zohar. La tarea es hacerse
uno mismo receptivo ®so es todgy entonces ya nunca estard cansado. jEsto es lo
unico que debe recordar! Cuando esté cansadontFamre pensamientos de adulterio o
deseos exagerados. ¢Usted es el que manda sohseegids ideas? Por supuesto que
no, ellas vienen y van, la mayoria de ustedes dasnocen directamente, no las
reprimen ni reaccionan a ellas, entonces no sé@&emiansados. Es simple pero tienen
gue tener cuidado.

Paso a paso estd conforméndose en usted un sistelam 13 cualidades de la
misericordia lo rodearan y no permitiran que seismado. ¢ Qué es succionar? Usted
esta mirando a través de la ventana; esti concia &sta abierta y no puede dejar de
mirar hacia afuera. O estd mirando la televisiclgp le llama la atencion; sabe que
todo lo que hay en la television es para atrapadlompletamente! Todo esté dirigido a
un punto, capturar su atencion, incluso cuando emtdinando por la calle. Siempre
tiene que tener cuidado, ser consciente, no degais@onar. Todo depende de usted.

Pégina 4, primera columna, segundo parrafo:

Y él, el Zohar,dice, la copa de la bendicién nos ensefa acerca de laatcion de
cinco jasadim dentro de las Byuevurotde ella,de Nukva como se mencioné antes:
B35, TRW NI 'T7 TIN 2OTON "7 NOWRT DY 1A 17902 DR D10R 9Ny

La clase anterior hemos dicho que la fuerza propiblukva eguevurot- din. Ese es el
motivo por el cual ella tiene necesidadJdsadim misericordia, ella necesita Z "A para
endulzar suguevurot Eso hace soportable para ella recibir la luzl ¥i&e, la copa de
braja, bendiciones, representa la copa con las bendisieraquellas que vienen en la
copa - vino - nos otorga bendicigasadim Eso nos déraji. Esto no es todo — es solo
el primer paso dgadlut su condicion grande. Ya esta la recepciédatadim Nukva
ya tiene 5 hojas duras; tiene la fuerza para eeflaj luz. Por eso todos quieren recibir
bendiciones, lo cual quiere decir que uno no esia eniseria. Usted tiene la sensacion,
desde arriba, si hay un poco de socorro.
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Que tiene que estar en cinco dedos:
535,79 M T TN 270N T NSWRT DY 7T 57992 B DIDW ,1mIND

En el texto original, el mismo Zohar, esta esceonegrita y continda con ‘la copa de
bendicién" del parrafo anterior. Cuando tengo uopacapoyada en mis cinco dedos,
mis cinco dedos soguevurot- la reaccién dé&lukva- y en la copa, que es Nukva, entra
la luz jasadimy eso se denominbraja, bendicion. Se llama bendicion porque le
proporciona vida, ella no permanece en la condid&rigor.

Eso es decir, solamente en el nmero 1wy asona p= u»iT.

Cinco dedos son cincguevurof fuerzas que reflejan, y alli llegan las cincoekic
correspondientes dasadimde Z"A Por eso hay solo diez sefirot. Cuando hablamos de
10 sefirot quiere decir que solamente esta la lujadadimy cuando hablamos de las
13 cualidades de la misericordia nos referimgadut, quiere decir que no solamente
entrajasadimsino que tambiéhNukvadesciende yasadimrecibeor Jojma Esa es la
condicién superior por la cual todas las 13 cudkdaderajamim, misericordia, la
rodean.

La circundan porque ella todavia no puede recthielo si misma. Ella ya esti asentada
pero tiene que ser aumentada también. Mas valeopéjamano que cien volando. Es
mejor recibir unaefirg Keter, que nada. Este p4jaro que usted colochaaula en el
jardin y que usted cuida, luego lo visitardn otp#garos y éste les contara lo
maravilloso que se siente y lentamente irdn virdendo tras otro. Como pude ver,
tiene que comenzar con uno.

Estos son JaGa"T N”H. Cuando hablamos de gefirot en la cabezajosh estamos
hablando de Keter, Jojm4, Bina, Z "A y Maljut. Cdarhablamos déasadim sobre el
cuerpo de las diezefiroto sobre algo que solo puede recjagadim estamos hablando
de Jesed, Guevura, Tiferet, Netzaj y Hod. Cuandansnte hayjasadim entonces
Keter, Jojma y Bina se rebajan y se conviertefesed guevuray tiferet Netzaj es Z
"A'y Hod es Maljut.

... Como se dijo anteriormente y no masgue 10 6 Ssefirot En jasadim siempre
hablamos de cincdsto es decir en contraste con el nimero 13:

'S 950mR SPIBRY WTT L7000 KD B 7'M n'an .

Todo es 10 y ahora de repente dice 13.

Y larazén es que Nukva no es capaz»xa '»17 1R 9 X7 aywm
JasadimsinJojmano es suficiente; no proporciona plenitud. ¢ Pér geibe solamente
50 107?

¢,... de recibir Jojma en el secreto de 13!"7 71om 7201 Yap®

Ella todavia no tiene la fuerza, solo cuando Nulese 13 puede recibir Jojma.

Repito: estudie el como y el qué y no el porquss tespuestas acerca del porqué las
recibira desde arriba. Sus porqué, sus pregurdasuskelim Su intelecto no tiene que
interrogar acerca de los porqué, sino que eso tgmevenir de su incapacidad de
experimentar, ese es su porqué sin definicién. ®etahterior estan todos los porqué y
todos ellos obtendran una respuesta, pero nodeatomprender con su intelecto. Su
intelecto solo tiene una capacidad pequefia, 2 %ra puidarnos, para que no nos
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guememos los dedos o saltemos de una ventanaTados los cientificos utilizan
solamente este 2 %. Por supuesto que es dado alelide pero no es la salvacion.

Cuando decimos que algo no es apropiado quereegisglie no tiene todavia fuerza
suficiente. Cada persona es capaz de recibirvaséh completa a pesar de su origen o
cultura, a pesar del intelecto que le ha sido @gadel momento de nacer, todos pueden
llegar a la plenitud. Todavia no es apropiado pemu ha trabajado sobre si mismo.

Ella no es apropiada para recibir Jojméa, Jojmal eermido de 13sin la vestidura de
Jojma en Jasadim: a»ena maom nwabnm 772 N
Sin queJojma penetre edasadim

¢, Como puede penetrad®jmaes una luz mas pesada glesadim Jojma viene de
Keter, Jojm4, Bina, es mas delgadalasadimes la luz de Z"A. Jojma siempre entra
porque todo lo superior puede penetrar en lo iofeilCuando Jojma entra en ella,
lentamente, dependiendo de su fuerza, ella expetaméas 13 cualidades de
misericordia del Creador. Todo esta en nuestra®syaxperimentar lo eterno, el amor
del Creador y no estar cansados, etc. Esto solposible cuando nos hacemos
receptivos, cuando primero recibimdasadimy eso significa bendicidén. Y entonces
usted puede llegar gadlut a la condicion grande en la que Jasadim puedbirrec
Jojma.

No Jojma puro asi como una persona bebe vodka fmma, de golpe algunos vodkas y
se sienta erguido, eso no es por su trabajo inteino que estaba en su vaso. Cuando
era joven iba a fiestas y después de 37 minutobam&abia que la intimidad estaba en
Su apogeo y que se abrazarian, pero después daismcambiaria y habria una pelea.
Trate de hacer esto en cada situacion. Sepa quetesi recibe mas de lo que puede
manejar, cambiara para mal, a la experiencidinien y otras cosas. Ese es el momento
de irse y no escuchar lo que los otros quierenaclentsus miserias, etc. Usted debe
huir. Deje que otros lo hagan. Hay gente que obtferrza de escuchar la miseria de
otros. Todo es sobre el clima o sobre la parejasolre alguna otra cosa, es una
secuencia interminable, estd en nuestro caraagruh defecto y no importa el tema
porque una persona puede hablar acerca de todo.

En el interior no hay todavielimpara la bendicién, para recil@sadim Y usted tiene
que buscadasadimy como consecuencia de su bdsqueda vendra undedayma Y

en la condicién grande usted vera que no hay caitsgolo entonces! Es la chispa de
Jojmé que entra en usted y rompe la resistencsa enerpo.

Mire el estudio nocturno. No quiero suplicar poestudio nocturno, todos tienen que
tomar su propia decisién, pero el objetivo del éistimocturno es romper las leyes de la
gravedad y no destruirlas, sino atravesarlas potgseleyes de la gravedad y la
sensacion fisica son ambas del Creador. Tenemogaqegnos de pie en la noche para
romper con la gravedad. Nuevamente cada mafan@yoes usted llega a un progreso
y a otro, y luego llega una mafiana y usted se tavatas 3 bailando porque usted lo ha
hecho. Y después de dos horas de estudio ustetk siere la luz delojma esta
penetrando en usted, entonces usted egjaaiot Y usted va a su trabajo o0 a su casa y
se acuesta durante algunos minutos, es suficidateun poco de entrega y usted tiene
un crédito que le es dado a usted, desde arrilbantdula noche.
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Si no sigue el estudio nocturno, trate de estualgy de Cabalé practica y una hora de
Zohar, pero usted tiene que pararse durante espdieEl significado completo es que
usted se abra paso a través de las leyes de gdaeedasted mismo, porque estas
existen. Usted tiene la fuerza de atravesar y liagonces recibdasadimcon una
chispa deJojma Y despacio seguird con usted; usted puede dadped cada
momento, como si hiciera un llamado telefonico.

Sentira como si estuviera dentro suyo, y que plladerlo en cualquier momento. El
como no se lo ensefio porque usted tiene que lseatirusted mismo. Lo que es su
relacion personal con el Creador - hay solamenit@reador pero todos tienen su propia
experiencia y relacién con el Creador. No puedariéetHaga como hice yo", eso seria
tonto. No hay dos personas iguales y todos tiemerhgcer su propia correccion. No le
digo nada acerca de mi, no es lo importante. Soitanle doy el Zohar, el sistema
operativo y usted tiene que practicarlo.

¢,Puede puede imaginar qué tan personal es todaR"El nos dice que ningun dia es
igual, que la correccién que usted hizo hoy es payay mafiana usted tiene que hacer
otra. La correccion que yo hago nunca es la mison@eccion que hace usted, no hay
correccidn que se parezca a otra correccion, nisgato que se parezca a otro santo.
Asi que cuando usted se adhiere a un santo o ahimor puncase pegue a nadie!
Usted puede por supuesto tener cierto respetoopgque yo hago, por el Creador, pero
nunca me siga. No hay ninguna palabra desde osadermi mismo. Solamente usted y
no un grupo; esta es la Unica cuestion que usésr tque recordar, cualquier otra
cuestion es una comedia.

Pégina 4, primera columna, primer parrafo, séptioracion.

Y desde ese punto uno tiene que atraer la bendicigla bendiciébn no aparece como
luminosidad en un cielo claro, solamente a trav@sul trabajo interior usted puede
atraer la bendiciérjasadimcomo preparacion para la condicion grarietos son los
cinco jasadim que es la bendiciora través de la forma de nuestros cinco dedos
Cuando alguien bendice el vino, tiene que pone&ofz en sus cinco dedos y pensar
sobre qué es todo, en ese momento atrgasatlimy hace el esfuerzo de elevar las
cincoguevuroty entonces puede llegasadima la copaJasadimes como vino diluido

y cuando elojméaesta ahi también, se hace mas fuerte.

.. Esos son cinco guevurot:

"7 T ,RPYT JARK T 070 DY 20700 T am 70N TRRTY 2TIPR TIUER 1999

Estas cincgyuevurotson los cinco dedos. ¢,Por qué necesitamos ladiéndiPorque
sentimos, desde adentlm, rigor y esto no significa que estemos en rigae Qo es la
verdadera realidad. Cada vez que hacemos consileeacdebo hacer esto, debo hacer
aquello, es el rigor y lo que causamos, como seicriarriba a gran altura y pedimos
ayuda y lueg@asadimvendra. Nuestro rigor serd endulzado, sanadotias palabras
traemos un poco de balsamo a nuestras heridas fiaesoque sea soportable y nos
permita vivir.

.. Y solamente entonces elld&\ukva,escapaz de recibir de las 13:ax ®apb 79127 X1
;",n

Primero ella recibe de las 10 que son 5 Jasadinmisaricordia es solamente una
preparacion. Por lo tanto no era suficiente parandcion elegida suplicar por
misericordia y anunciar que este es el principie im@ortante del Creador, porque la
misericordia nunca sera el objetivo de la Creagiéhservicio al Creador. Por supuesto
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que esto era necesario histéricamente para la maager los no judios anunciar la
bendicion pero ahor@n este momento estamos listos para ver que hayulrzas en

el Universo y ambas son estructuralgsahora estamos listos para recibir un poco de
Jojmay no solo misericordia porque el ser humano nodeuévir solamente con
misericordia. Tiene que haber una chispaldieaen nosotros también, eso hace que
una persona pueda llegar a la plenitud.

Fin de la Leccion 11
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